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Soruda verilen tanim “gelisim” kavramina aittir. in-
sanin bitln alanlarina dair olan ifadeler daha ¢ok
gelisim kavrami ile iligkilendirilir. Bedensel ya da fi-
ziksel gelisimden bahsetmedigi igin cevap bliylime,
organlarin kas ya da beceri gelisiminden bahset-
medigi icin cevap olgunlagsma, somut bir grenme
o6rnegi vermedigi icinde cevap 6grenme olamaz.

CEVAP: B

Organizmanin, olgunlagsmasindan sonra bir 6gren-
meyi gergeklestirmede ilgili ya da istekli olmasi te-
mel kavramlardan olan hazirbulunuslukla acgiklanir.
Bu tur sorularda ilgiden, istekten, dnbilgiden, genel
uyariimiglik halinden bahsediyorsa akla mutlaka
hazirbulunusluk kavrami gelmelidir.

CEVAP: C

Dogustan gelen ve gevresel faktérlerden bagimsiz
olarak ortaya ¢ikan ve 6grenmenin en 6nemli kosu-
lu olarak gosterilen kavram olgunlasmadir. Olgun-
lasma kavramini kuramlastiran kisi ise Gessel'dir.
Kuram da adini kavramin kendisinden almistir.
Davranis¢i kuram cevreyi 6nemseyen, U-T baglan-
tis1 yapan ve 6grenmede pekistirmeyi gerekli kilan
bir kuram oldugu igin cevap olamaz. Psikososyal
kuram Erikson’un, psikosekstiel kuram ise Freud’
un kuramidir. Noérobiyolojik kuram ise beynin fizyo-
lojik olarak incelenmesini ve islevinin tespit edilme-
si Uzerine ¢alisma yapan bir kuramdir.

CEVAP: B

Organizmada gelisim alanlarinin tek basina ve
bagimsiz olarak ilerlemedigini biliriz. Bu durumu
da “gelisim bir butundur” ilkesiyle aciklariz. Ayni
zamanda kazanilan bir yetinin baska bir davrani-
sin olusmasina da katki saglayacagini biliriz. Bu
durumda “gelisim sureklidir’ ilkesiyle agiklanir. O
halde gelisimin alanlari ve asamalari birbirinden
bagimsiz degil, tam tersine bagimh bir surec izle-
mektedir.

CEVAP: B
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Ayni kisinin farkli yaslardaki gelisiminin karsilasti-
riimasi ve arastirmanin sonraki yillarda da devam
edecek olmasi bizi boylamsal ¢aligmaya goéturdr.
Eger soruda bu kisilerin birbirleriyle karsilastiriima-
sindan bahsetseydi o zaman cevabimiz kesitsel
olurdu.

CEVAP: C

Kritik donem, organizmanin gelisim sireci iginde
cevre etkilerine en acgik oldugu zaman dilimlerini
ifade eden kavramdir. Bu dénemde olumlu gevre
etkisi gelisimi hizlandirirken, olumsuz cevre etkisi
de gelisimi engeller. Anne karninda ilk t¢ ay organ-
larin olusmasi igin kritik dénemdir. Bu dénemde
yasanacak olumsuz bir gevre etkisi (ilag kullanimi,
radyasyon etkisi vb) anne karnindaki ¢ocuklar igin
donusu olmayan olumsuzluklar yaratabilmektedir.
Bu ise “kritik donem” kavrami ile agiklanir.

CEVAP: A

Alanlarda strekli ilerleme kaydedilmesi durumuna
gelisim, bu surrecin sonunda ortaya ¢ikan Urline ge-
lisme denir. Onkosul kabul edilen ilgi, istek, énbilgi
durumlari ise hazirbulunuslukla agiklanirken, boy
ve agirlikla ilgili olan kavram ise buyumedir.

CEVAP: C

Fiziksel gelisim ya da blylume yas ile dogru oran-
tilidir. Fiziksel gelisimin tamamlandigi kabul edilen
18 yasa kadar, insanin yasi arttikca boyda artmak-
tadir.

CEVAP: E

Olgunlasma bir isi yapabilecek duruma gelmek de-
mektir. O is icin hazir hale geldikten sonra ilgi ve
istegin olugsmasi ise hazirbulunusluktur.

CEVAP: B

Her 6grenci ayni davranisi ayni beceriyle yapama-
yabilir. Buna “bireysel ayriliklar ilkesi“ denir. Ogret-
menin temel sorunu bu ilkeden habersiz olmasidir.

CEVAP: D

Her 6grenci ayni davranisi ayni beceriyle yapama-
yabilir. Buna “bireysel ayriliklar ilkesi“ denir. Ogret-
menin temel sorunu bu ilkeden habersiz olmasidir.

CEVAP: D
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. Gelisimin dogal slirecinde 6nce buyuk kaslar vardir
daha sonra kucuk kaslar gelismeye baslar. Bu du-
rum ise “gelisim genelden 6zele dogrudur” ilkesi ile
ilgilidir.

CEVAP: C

. Boyun Ust ve alt sinirlarini kalitim belirler. Ama alta
yakin olmak ya da Ust siniri zorlamak yagam kosul-
larina (beslenme — spor olanaklari vb) baghdir.

CEVAP: B

. Ayni konuda gelisim durmaksizin devam ederse ve
her agama bir dnceki kazanimin Gzerine kurulursa
0 zaman bu durum “gelisim belli bir sira izler” ilke-
si ile ilgilidir. Gelisim butindir ilkesi akla gelebilir.
Cevabin bu ilke olmasi igin farkl iki alanin birbirini
etkilemesinden bahsetmesi gerekir. Oysa soruda
farkl alanlar yok sadece psikomotor alandan bah-
setmektedir.

CEVAP: A

. Ogzellikle ikizlerin farkh cevrelerde biiyiimelerine
ragmen ayni Ozelliklere sahip olmalari kalitimin
glicinl akla getirmelidir. Eger ikizlerde farkli 6zel-
liklerin ortaya ¢ikmasindan bahsetseydi o zaman
akla gevre — yasanti — deneyim gibi kavramlar gel-
melidir.

CEVAP: B

. Eger soru Ozellikle tek yumurta ikizlerinin farkli
ozelliklerinden bahsediyorsa o zaman cevap g¢evre
— yasanti — deneyim gibi kavramlardan biri olmali-
dir. Siklara baktigimizda B de yer alan yasantilar
ifadesi cevap niteligi tagimaktadir.

CEVAP: B

. Bir gelisim alaninin hizlandigi dénemlerde baska
bir gelisim alaninin yavaslamasi “nébetlese ilkesi”
ile ilgilidir. ik yillarda nébet fiziksel gelisimde iken
ilerleyen yillarda bu ndbet zihinsel ve kisilik geligi-
mine gegmistir.

CEVAP: B

. Soruda farkh ¢evrelerde egitim géren ¢ocuklardan
bahsetmekte. Sehirde egitim alan gocuk ile kdyde
egitim alan arasinda farkli gelisimler gézlenmis. Bu
durum gelisimin temel kavramlarindan olan “cevre”
ile ilgilidir. Cevre ifadesinin gectigi tek sik ise D dir.

CEVAP: D

o #tiirkiyeninhocalari e e e e o o

o o www.dekaakademi.com.tr e e o o o

8.

-
o

1.

12.

13.

@)

Once bilyiik kaslarin arkasindan olgunlagmayla
beraber kicuk kaslarin gelismesi “genelden 6zele”
ilkesi ile ilgilidir. Cocugun topu tim vicuduyla tut-
masi blyuk kaslarini kullandigini gosterirken (ge-
nel), ellerini kullanmasi (6zel) kugik kas geligiminin
de gergeklestigini géstermektedir.

CEVAP: B

Asiri koruyucu aile tipinde ¢ocugun kendi basina
bir sey yapmasina izin verilmez ve sonucunda ¢o-
cukta i¢ denetim gelismez. i¢ denetimin gelisme-
mesi dis denetimin olusmasina neden olur.

CEVAP: E

. Farkli gelisim alanlarinin birbirini etkilemesi “geli-

sim bitundur” ilkesiyle agiklanir. Soruda Arda’nin
fiziksel 6zelliginden bahsetmis. Olumsuz fiziksel
Ozelligi baska bir alan olan sosyal alani etkilemis,
bu alan ise duygusal alanda olumsuzluklar yarat-
mistir. Yani herhangi bir alandaki eksiklik farkli bir
gelisim alanini etkiledigi i¢in cevap “gelisim butin-
dur” ilkesidir.

CEVAP: D

Bireyin icinde bulundugu ¢cagda gercgeklesen degi-
simler bireyin gelisimini etkiler. Bir 6nceki dénem-
den farkh bir bakis agisinin olusmasina yol agan
teknoloji, ekonomi, savas, gog, egitim vb durumlar
hayatin birgcok alaninin degismesine yol agmakta.
Bu durumda tarihsel zaman etkisi ile agiklanir. Yani
her ddnemin kendine 6zgu olmasi.

CEVAP: C

Bedensel gelisimin en hizli oldugu dénem dogum
Oncesidir. Soruda bahsedilen dénem ise bedensel
gelisimde ikinci siradadir.

CEVAP: E

Sorunun A sikki ndbetlese ilkesi ile ilgilidir ve dog-
ru bir ifadedir. Gelisimin yonu B sikkinda yer alan
yonelimlere goredir. C de yer alan gelisimin alan-
larinin birbirleriyle etkilesim halinde olmasi gelisim
bitundur ilkesi ile ilgilidir. D de yer alan ifade de
dog@rudur. Cinki 6rnegdin bebeklik ya da ergenlik
dénemi her toplum ve birey icin anlami tagimak-
tadir. Kritik donem de her birey i¢in ayni anlam ve
dnemdedir. Ornegin her cocuk igin giiven duygu-
sunun olusmasi bebeklik donemi ile ilgilidir. Oysa
E de kritik dénemlerin bireye gbre degistiginden
bahsetmektedir ki, bu yanlis bir ifadedir..

CEVAP: E

‘& EGIT
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. Gelisim goérev ve dénemleri Hawinghurst tarafin-
dan belirlenmistir. Hawinghurst’e gére bir dénemde
kazanilamayan bir gérev sonraki dénemlerde zor-
da olsa telafi edilebilir. Bu ylizden elde edilemeyen
bir gérevin daha sonra telafisi yoktur, ifadesi dogru
degildir.

CEVAP: C

. Soruda ilk dort sikka ait ddnemlerin sorunlari dogru
verilmigtir. Ama orta yashlk (30-60 yas arasi) do-
neminin ddevleri cocuk yapma, ekonomik yagsam
standardi olusturma, toplumsal sorumluluga erig-
medir. Saglikla ilgili sorunlarin merkezde oldugu
dénem yaslilik ddnemidir.

CEVAP: C

. Bebeklik doneminin en temel gorevi gliven duygu-
sunun kazanilmasidir. ince kas gelisiminin saglan-
masi! ve gunlik yasam becerilerinin olugsmasi ilk
cocukluk déneminin sonuna dogru olusurken, so-
mut diisinme bigimi son ¢ocukluk (okul) dénemine
denk gelir. E de yer alan dogru ve yanligi 6grenme
sureci de vicdan gelisiminin basladigi ilk gocukluk
dénemine denk gelir.

CEVAP: A

. Soyut disiinme becerileri ergenlik donemi gorevi-
dir. Oz bakim becerisi kazanmak ilk cocukluk do-
nemine ait bir gérevdir. Mantikli akil yiritme son
cocukluk (okul) dénemi gérevidir. Duygusal bagim-
sizlik kazanma ve arkadas begenisini 6Gnemsemek
ergenlik dénemi goérevidir.

CEVAP: B

. Karsi cinse ilginin artmasi ergenlik déneminin en
6nemli 6devlerindendir.

CEVAP: D

&=¥ EGI
“AKADEMI
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Akran iligkisi son ¢ocukluk déneminde baslayan
ama ergenlik déneminde ¢ok 6nemli hale gelen bir
ddevdir. Ergenlikte akran, ailesinin de dniine gegen
yasamsal bir 6devdir.

CEVAP: E

lIl. dncdl ilk gocuklukla ilgilidir. 1V. éncul ilk gocuk-
lukla ilgilidir. V. 6ncul son gocukluk (okul) dénemi
ile ilgilidir.

CEVAP: A

Bu ddevin gerceklesmesi gereken dénem geng
yetiskinlik (18-30 yas) donemidir. Bu ddnemde
insanlar ise girme, es se¢me, vatandaslik sorum-
luluklarini yerine getirme gibi gorevleri karsilamak
zorundadir.

CEVAP: D

Bahsedilen 6zellikler yashlik donemine ait 6zellik-
lerdir.

CEVAP: E

| - Kendine 6zgl degerler sistemi gelistirme ergen-
lik ddnemi ddevidir.

V - Azalan gelire uyum saglama yaslilik dénemi
ddevidir.

Geriye kalan maddeler orta yetiskinlik ddnemine ait
Odevlerdir.

CEVAP: B

5 yasindaki bir ¢ocuk ilk gocukluk dénemindedir.
Bu ¢ocuga dil, 6zbakim ve psikomotor becerisi ile
ilgili cahigsmalar yaptirilabilir. Bunlar gocugun déne-
mine uygun calismalardir. Fakat bu dénemdeki bir
gocugun ¢ok yonli disinebilme becerisi saglaya-
mazsiniz. Bu 0zelligin ergenlik ddbneminde olugsma-
sI beklenir.

CEVAP: C

Erkeklerin ergenlige erken girmesi onlarda mutlu-
luk ve 6zgliven olugsmasini saglar. Geg giren erkek-
ler ise mutsuz ve 6zglven acgisindan geridedir.

CEVAP: E
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. Ergenlige giriste kizlarda yag, erkeklerde kas doku-
su artar.

CEVAP: D

. Hormonlar cinsiyet 6zelliklerin ortaya ¢imasini ve
cinsel kimligi belirleyen sureglerden birisidir. Bu
yluzden hormonlarin kizlarda ve erkeklerde ayni
etkiyi yaratmasi mimkun degildir. Fiziksel gelisim
dogumla baslamaz. Anne karninda baslar. Fizik-
sel gelisimin en hizli oldugu donem ergenlik degil,
dogum dncesidir. ll.cil cinsiyet 6zellikleri Greme
ile ilgili 6zelliklerin gozle gorulebilmesi durumdur.
Vucudun killanmasi, kizlarda gégus ve kalca bu-
yumesi erkeklerde ses kalinlagmasi biyik ve sakal-
larin gikmasi gibi. Bu 6zelliklerin ortaya gikmasinin
bilissel slreglere bir katki sunmasi beklenemez.
Ama buyime viicudun niceliksel olarak incelenme-
si demektir. Bu ytzden dogru ifade a segeneginde
belirtilendir.

CEVAP: A

. Hicbir gelisim 6zelligi butiin bireylerde ayni anda
ortaya ¢ikmaz. Bu durum zaten bireysel farkliliklar
ilkesine ters dlsen bir ifadedir.

CEVAP: C

. Ergenlige giris yasini belirleyen etmenlerden birisi
de sicak ya da soguk iklimlerde yasamaktir. Sicak
iklim insanlari ergenlige daha erken yaslarda girer-
ler, soguk iklim insanlari ise daha geg girerler.

CEVAP: E

. Erkeklerin ergenlige erken girmesi onlarda mutlu-
luk ve 6zglven olugsmasini saglar. Geg giren erkek-
ler ise mutsuzdur ve 6zgiven acgisindan geridedir.
Bu yuzden kizlarin erken ergenlije girmesi avantaj
degil dezavantajdir.

CEVAP: C

. Verilen ozellikler bebeklik donemine ait 6zellikler-

dir.
CEVAP: A
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Ergenler asla kendilerinden kuguklerle iletisim kur-
mak istemezler. Ergenlerin hayatlarinda en dnemli
ve model aldiklari kigiler akranlari ve yetiskin UnlU-
lerdir.

CEVAP: B

Merdiven basamaklarini tger Uger ¢ikabilmek igin
ince kas becerilerinin gelismis olmasi gerekir. Bu
yuzden okul dncesi cocuklari bu davranisi yapmak-
ta zorlanacaklardir.

CEVAP: D

Okul 6ncesi donem 2- 6 yas araligini kapsar. Bu
gocuklarin gérme duyusu tam olarak netlesmemis-
tir. Netlesme en erken bu dénemin sonuna dogru-
dur. Ama bu dénemde tat, isitme, dokunma duyula-
ri gelismistir, renklere karsi duyarlihk olusmustur.

CEVAP: A

Kosmak, atlamak, kaymak buyuk kas becerileri ile
yapildigi igin ilk gocukluk déneminde sik goralir.

CEVAP: D

Ergenlik doneminde birgok degisimler gdzlenir. Be-
densel degisiklikle ilgili olan sadece D sikkidir.

CEVAP: D

Ozellikle bu yas grubu igin beceri kazandirmada
yogun calisma ya da egzersiz verilemez. Yazi be-
cerisinin gelisimi kiguk kasa gelisiminin oturmasi
surecine bagli olarak ortaya ¢ikacaktir.

CEVAP: C

Hicbir zaman ve hicbir kosulda ¢ocuklar birbirleriy-
le kiyaslanmamali ve rekabet ortamina sokulma-
malidir. Bireysel farklilik ilkesi geregi her gocugun
gelisimi farklidir. Bu farkliliktan dolayi rekabet orta-
mina sokulan ve geri planda kalacak olan ¢ocuk-
lar igin bir travma baslangici olacaktir ve daha da
gerileyecektir.

CEVAP: C

‘& EGIT
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. Cocuklugunda yaptiklarinin meslek hayatini etkile-
mesi ve o alanda basari saglamasi cevre kosullari,
yasanti ya da deneyim ile ilgilidir.

CEVAP: D

. Kavram tartismak soyut disiinme becerisidir. So-
yut islemler déneminde (12 — 18 yas) gercgeklesir.
Bu ylzden ilkokul 3. Sinif 6drencileriyle yapilacak
bir etkinlik degildir.

CEVAP: B

. Paragrafta semanin tanimi verilmistir.

CEVAP: B

. Yeni bilginin var olan zihinsel sema ile anlagiimaya
galisiimasi éziimlemedir. ilk defa gérdigi ziirafa-
yiI var olan esek semasi ile anlamaya calismasi
6zUmleme 6rnegidir.

CEVAP: B

. Hangi nesnenin hangi amagla kullanacagini 6gren-
mesi, hangi nesnenin ne ise yaradigini anlamasi
isaretsel islev kavramiyla agiklanir. Elvan’in kagit
ve kalemin resim i¢in kullanilabilecegini anlamasi
bu kavrama verilecek bir drnektir.

CEVAP: D

. Ayse’nin durumu korunum kazanamadiginin gos-
tergesidir. Korunum kazanamama ise iglem oncesi
doénemin (2 — 7 yas) igerisinde yer alan sezgisel
islemler (4- 7 yas) kismina aittir. Soruda kavramin
kendisi degil, Gst bashgi sorulmustur.

CEVAP: D

. Cansiz varlklara canliymis gibi davranmak ya da
cansiz varliklara canli 6zelligi yiklemek canlandir-
macilik (animizm) ile agiklanir.

CEVAP: E

. Piaget’e gore biligsel gelisimin éncull olgunlasma-
dir. Olgunlasma olmadan zihinsel gelisimden bah-
sedilemez.

CEVAP: A

“&8°. EGIT
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Yeni gelen bilginin zihinde var olan eski semalar-
la anlasiimaya calisiimasi 6zimleme kavrami ile
aciklanir. Bilmedigi borilceyi bildigi fasulye ile an-
lamaya ¢alismasi 6ziimleme 6rnegidir.

CEVAP: D

Soyut donemde dusunce en Ust noktaya varir. BU-
tinlestirici, analitik, timdengelim vb dusunceler
soyut dénemde ortaya cikan Ust dizey disinme
bigimleridir. Oysa tek yonli mantik ylritme basit
ve ¢cogu zaman eksik bir digiinme bigimidir. Bu
ylizden soyut dénemin bir 6zelligi olamaz.

CEVAP: E

. Nesne devamliligi duyu motor, tek yonlt mantik is-

lem 6ncesi, birden ¢ok olasi ¢dzimler Uretebilme
ve analiz- sentez yapabilme soyut dénemlerinin
Ozelligidir. Maddenin gériintisu degisse de 6zUnun
degismeyeceginin bilinmesi ise korunum kazanma
ilkesidir. Bu ilkede somut islemler doneminde olu-
sur.

CEVAP: C

Benmerkezcilik, bagkalarinin kendisinden daha
farkli dustnebileceklerini anlamamak, dinyayi
baskalarinin acisindan gérememek demektir. Ken-
disi goéruyorsa herkes goruyor anlayigindadir. Ken-
disinin bildigi bir bilgiyi abisinin bilmemesine sasir-
masi da benmerkezcilige (egosentrizm) érnektir.

CEVAP: D

Bu cocugun farkl bir ydntemle sorununu ¢ézmesi
uyumsama ornegidir. Var olan bir durumu yeni bir
algiyla gbzmesi yeni sema agmasi uyumsama kav-
ramiyla agiklanir. Odaklanma ve 6zelden 6zele akil
yuritme yanhs disinme bigimleri iken yapaycilik
doga olaylarina yanlis anlam, canlandirmacilik ise
cansiz varliklara canlilara ait 6zellikler yuklemek
demektir.

CEVAP: B
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Bebeklerin haz yaratan ya da hosa giden davra-
nislari 1srarla tekrar etmesi dénglsel ya da devre-
sel tepkidir. Parmagini emmesi sonucu olusan haz
duygusundan dolayi bu davranigina devam etmesi
devresel tepki 6rnegidir.

CEVAP: C

Yanlis ve gunlik yagsama uymayan akil yurtutme
bicimine 6zelden 6zele akil yiritme denir. Sit ig-
medigi icin kahvaltisini yapmadigini didsunmesi
yanlis bir akil yiriitme bicimidir. Ozelden 6zele akil
yurGtmenin igcinde bulundugu dénem ise islem 6n-
cesi donemdir.

CEVAP: B

| - islem éncesi dénem (2 -7 yas) gocugu zihnin-
de nesneleri bir sembole dénusturebilir. Sembolik
Oyun gibi.

Il — Cevresinde konusulan dil ya da dilleri 6grenme-
ye musait hale gelir

Il — Nesneleri zihinde canlandirabilir. Sembolik di-
stinme gibi.

IV — Islem yapma yetenegi somut islemler déne-
minde baglar. Bu yizden bu dénemde islem yapa-
bilecek diizeyde degildir.

V — Bu dénemde gocuk oyun kurgulayabilir, oyunda
farkli nesneleri farkli amaglarla kullanabilir ve sev-
digi oyunu cok sik oynamaya musaittir.

CEVAP: E

Vygotsky’e gdre biligsel gelisimin kaynadi sosyal
cevredir. Sosyal, kultirel, gecmis kusaklar, yakin
cevre biligsel gelisim slrecinde etkin olan unsurlar-
dir. Vygotsky kalitimla higbir zaman bag kurmamig-
tir.

CEVAP: B

Vygotsky ‘de sosyal, kiltlrel, gegmis kusaklar, ya-
kin cevre biligssel gelisim surecinde etkin olan un-
surlardir. Kuraminda kalitimsal 6zelliklere anlam
yuklemez. E sikkinda ise olgunlagsma kavramindan
bahsedilmis. Olgunlasma kalitimsal yapt ile ilgili ol-
dugu igin Vygotsky’nin kullanacag bir kavram ola-
maz.

CEVAP: D
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Yakinsal gelisimde bulunan kisinin yaptigi yardim
yap! iskelesi olarak adlandirilir.

CEVAP: A

Cocuklarin, nesnelerin goris alaninin digindayken
de var olduklarini diustinmeleri nesne devamliligi
ile ilgilidir. Nesne devamlihdi da duyu motor do-
neminde kazanilir. A ve E sikki tek 6zellige gore
siniflayabilme demektir, somut islemler donemine
aittir. C korunum kazanma ilkesidir, somut islem-
ler dénemine aittir. D sikki sembolik oyundur, islem
oncesi ddneme aittir.

CEVAP: B

Birden fazla ¢6zim dusunebilmek kombinasyonel
disiinme demektir. Ergenlik ddneminde daha fazla
kelime uretiliyor olmasi kombinasyonel diistincenin
olustugu anlami tasir. Kombinasyonel distinme de
soyut islemler déneminde kazanilir.

CEVAP: A

Semalar birlestirme yoluyla yeni bilgi olusturma
surecine 6rgutleme denir. Paragrafta da érgutleme
kavraminin tanimi verilmistir.

CEVAP: B

islem 6ncesi ddnemde (2 — 7 yas) cocuklar bir is-
lemi tersine gevirebilmeyi beceremezler. Bu beceri
somut islemler déneminde odaktan uzaklagsmanin
kazanilmasiyla birlikte olugan bir akil yartutmedir.

CEVAP: D

islem 6ncesi dénemde gocuklar kendini evrenin
merkezine koyarak dusundrler. Var olan her sey
kendileri icindir. Buna egosentrizm (benmerkezci-
lik) denir. Somut iglemler donemine gegtigi zaman
egosentrizmden kurtulur.

CEVAP: D

Ayni sekil, oran yada hacme sahip iki varliktan bi-
rinin durumunun degistirilmesiyle sekil, oran yada
hacminin de degistigini dusuinmesi korunum ilkesi-
dir. Cocugun ayni miktardaki sttten bardagi biyik
olana yonelmesi korunumu kazanamadigini goste-
rir.

CEVAP: C
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. Bebeklerin haz yaratan ya da hosa giden davranig-

lari 1srarla tekrar etmesi déngusel ya da devresel
tepkidir. Oyuncak ayisinin kulagini sikkmaya devam
etmesi buna 6rnektir.

CEVAP: A

. Bir nesneyi gunluk kullanim amaci disinda kullan-

ma, -mis gibi yapma sembolik oyun 6rnegidir. So-
ruda da gocugun yatagi sahne sag firgasini mikro-
fon yapmasi buna érnektir.

CEVAP: B

. Ug tekerlekli bisiklet gérdiikten sonra konu ile ilgili

bilgisini degistirip yeni sema olusturmasi uyumsa-
madir.

CEVAP: B

. Ergenlerin kendilerini bagkalarindan daha deger-

li gérmeleri, daha guzel olduklarini disidnmeleri,
herkesten daha basarili ya da herkesten daha iyi
giyindiklerini disinmeleri aslinda kendilerini evre-
nin merkezine koyduklari anlamina gelir. Buna da
ergen benmerkezciligi denir.

CEVAP: D

. Cocugun baskalarinda goérdigu bir davranisi mo-

del almasi ve daha sonra yapmasi ertelenmis taklit
anlamina gelir.

CEVAP: A

. Olgunlasma sureg igerisinde g¢evreden bagimsiz
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bir sekilde olusur. 3 yasindaki Can’in kalemi tuta-
mamasi! olgunlagsma eksikliginden dolayidir. Ama
7 yasina geldiginde rahatlikla tutabilmesi olgunlas-
manin gerceklestiginin gostergesidir. Yas arttikca
olgunlagsmada hiz kazanacaktir. Zaten diger sikla-
rin yas ile ilgisi yoktur.

CEVAP: D

BILISSEL (ZIHINSEL) GELISIM - 3
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Hep goérdigu kisinin kiyafeti, saci, sakall vb. 6zel-
ligi degistiginde ayni kisi oldugunu anlayamamasi
kisi surekliligini kazanamadiginin gdstergesidir.

CEVAP: D

Vygotsky’e gore zihinsel gelisimde anne, baba, 63-
retmen, arkadas gibi kigilerin katkilari cok énemli-
dir. Bu kigilerin zihinsel gelisim Uzerindeki etki ala-
nina yakinsak gelisim alani denir.

CEVAP: B

Bir problemi ya da bir durumu olasi ¢6zim yollariy-
la disinmek ya da varsayarak dusinmek hipotetik
dislinmeye girer. Soruda sorulan Atattirk olmasay-
di” ifadesi varsayimi dile getirdigi igin hipotetik di-
sinme 6rnegine girer.

CEVAP: B

.Cocugun bagkalarinda goérdigi bir davranisi mo-

del almasi ve daha sonra yapmasi ertelenmis tak-
littir. Carsida gordigu disme davranisini hafizaya
almis ve bir suire sonra taklit etmistir. Bu durum ha-
fizanin gelistigini gosterir.

CEVAP: C

Bebekler 9. aya kadar, bir nesne goriis alanindan
¢iktigi an onun yok oldugunu sanirlar. Bebekler 9.
aydan itibaren ise gorus alanlari disina ¢ikan nes-
nelerin aslinda yok olmadiklarini kavramaya bas-
larlar. Duyu motor déneminde gérulen bu duruma
nesne surekliligi denir.

CEVAP: B

Varsayimsal ya da olasiliksal disuinmek Piaget'te
hipotetik disinmek demektir. Hipotetik distinmek
iist diizey diisiinme bicimlerinden birisidir. Ust di-
zey distinme bigimleri de soyut islemler doneminin
Ozelligidir.

CEVAP: C
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. Ayni nesneyi daha fazla bdldigimiizde nicelik
olarak arttigini distinmek korunumun kazanilma-
digini gosterir. Yumurtay! ikiye de bdlsen, dorde
de bdélsen ayni miktarda kalacagini bilmek ise ko-
runumun kazanildigini gosterir. Ama verilen érnek
korunum ilkesinin heniiz kazaniimadigina dairdir.

CEVAP: A

. Sezgisel disiinme dénemi islem dncesi ddneminin
4 — 7 yas arasini kapsayan 2. evredir. Bu dénemde
bazi akil yGrutmeler, ¢ikarimlar yanlis ve hatali olsa
da yapilmakta ama bu akil yriitmenin, ¢ikarimlarin
nasil yapildigi gocugun kendisi tarafindan bilinme-
mektedir ve ¢ocuk islemleri sezgileriyle yapmakta-
dir. Bu ylizden bu dénemin adi sezgisel ddénemdir.

CEVAP: C

. Vlygotsky, yakinsal gelisim alani ile bireyin yakin
cevresinin destedi sonucu kendisini geligtirmesi ve
bir slire sonra o destegin ¢ekilmesi ile bireyin kendi
basina sorunlarini ¢gézebilecek noktaya gelmesini
amaclamaktadir.

CEVAP: E

. Mehmet'in oyuncagi somut bir nesne. Bu nesne
ile rahatlikla oynayabilmesi, soklp tekrar takmasi
somut dislinme bigiminin gelistiginin gdstergesidir.
Zaten bu donemde olusan kiliguk kas becerisinin
bir sonucu olarak ta Mehmet oyuncagini ¢cok rahat
soklp takabilmektedir.

CEVAP: D

. Islem 6ncesi dénemde goriilen benmerkezcilik bi-
reysel farklilik degil, bu ddnemde bulunan her ¢o-
cugun genel ozelligidir. Bu ylizden bu ifade yanlis-
tir.

CEVAP: C

. Piaget'te ilkokul 3.sinif somut iglemler dénemine
girer (7 — 12 yas), lise son sinif ise soyut islemler
dénemine girer (12 — 18 yas).

CEVAP: B
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Bebekler 9. aya kadar, bir nesne goériis alanindan
ciktigr an onun yok oldugunu sanirlar. Bu yiuzden
0 nesneyi bir daha aramazlar. Aramamalari nesne
surekliliginin kazanilamadiginin gostergesidir.

CEVAP: B

Odaktan uzaklagsma, tersine gevirme, korunum ka-
zanma, birden fazla 6zellige goére siniflama kaza-
nilan becerilerdir. Tim bu zihinsel beceriler somut
dénemde gerceklesir.

CEVAP: A

Bebeklerin haz yaratan ya da hosa giden davranig-
lari israrla tekrar etmesi dongusel ya da devresel
tepkidir. Soruda sevdigi sarkiyi israrla séylemeye
devam etmesi bu duruma drnektir.

CEVAP: D

. Bir islemi tersten yapabilme somut islemler déne-

minde ortaya ¢ikan ve kazanilan bir bilissel surectir.
Bu sturecte odaktan uzaklagsma yapabilen ¢ocuklar
tersine gevirebilme, korunum kazanma, birden faz-
la 6zellige gore siniflama gibi bir takim becerileri
de kazanabilmektedir. Siklarda tersine gevirebilme
olsaydi onu isaretlerdik. Ancak tersine gevirebilme
yok, bu yuzden tersine gevirebilmeyi saglayan st
bashg isaretleyebiliriz.

CEVAP: A

. Oyuncak bebeginin yemek yemesi gerektigini du-

slinmesi ve ona ceza vermesi cansiz nesnelere
canh o6zelligi yuklemesi demektir. Bu duruma da
canlandirmacilik adi verilir. Canlandirmacilik ise
islem dncesi dénemi 6zelligidir.

CEVAP: A

Olaya yanlis bakmak, olaya uygun akil yuriteme-
mek 6zelden dzele akil ylritme drnegidir. Odaktan
uzaklasma, korunum ve tersine gevirebilme zihin
acisindan dogru ve istenen akil yirtutmelerdir. Ya-
paycilik ise doda olaylari ile ilgilidir.

CEVAP: E

13. Ayni olaya farkli agilardan bakabilmek soyut do-

@)

nemde gorilen goreceli dustinme ile ilgilidir. Soru-
da Can’in bakis agisini degistirememesi goreceli
disiinmeyi kazanamadiginin géstergesidir.

CEVAP: B
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. Cocuklarda dogustan dil 6grenme potansiyeli yok-
tur, ifadesi yanlistir. Chomsky’e gore insan dogus-
tan dil 6grenme mekanizmasiyla dogar. Cevre ise
hangi dilin kullanilacaginin belirleyicisidir.

CEVAP: D

. Hem oyun tirlerine gére hem de Piaget'e gére bu
durum sembolik oyunla agiklanir.

CEVAP: C

. Dil 6grenme mekanizmasi dodustan gelir ancak
hangi dili 6grenecegimiz dodduktan sonra ortaya
cikar. insan hangi topluma dogarsa o toplumun dili-
ni 6grenecektir. Aimanya da dogan Tirk Cocuklari-
nin Almancayi Turkge’ den daha iyi konugmalariyla
bu durumu aciklayabiliriz.

CEVAP: E

. Baska oyun izleme, seyirci olmaktir. Paralel oyun,
yanindakilerle ayni oyunu oynar ama onlarla ileti-
sim kurmaz. Birlikte oyun, Cocuklarin grup seklinde
ve birbirleriyle etkilesim halinde oynadiklari ancak
bir amaca ve igbirligine yénelik olmayan oyun. Ku-
ralli oyun, oyunun kurallarinin énceden bilindigi ve
buna gére davranildigi oyundur. isbirligine dayali
oyun, ayni oyunun materyallerini kullanirlar ayni
oyunda yer alirlar ama herkes kendine oynar.

CEVAP: C

. llkokul cocuklarindan beklenen oyun tirii kuralli
oyundur. Bu dénemde kurallari anlayabilmesi ku-
rallara gére davranmasi oyun anlayigina da yansir.

CEVAP: B

. Yapilan istendik davranisin pekistiriimesi sonucu
organizmanin o davranisa devam etmesi davranis-
¢l kuramin 6grenme anlayigidir.

CEVAP: D

. Cocugun tek basina oyun oynarken kendi kendine
oylesine yaptidi konugma bigimine monolog denir.
Bu konusmada amag yoktur. islem éncesi dénem-
de gorulur.

CEVAP: A

. Cocugun tek basina oyun oynarken kendi kendine
oylesine yaptidi konugma bigimine monolog denir.
Oyuncak treniyle oynarken “guf ¢uf, guuk” gibi ken-
di kendine ¢ikardigi sesler monolog 6rnegidir.

CEVAP: B
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Baskalarinin kullandigi ciimleleri oldugu gibi tek-
rarlamaya dil gelisiminde tekrarlama ya da papa-
ganlama denir. Baska cocuga sdylenenleri kendi
kendisine mirildanmasi ve ayni cimleleri tekrarla-
mas! bu duruma 6rnektir.

CEVAP: C

Sorunlarini gevresindekilere belli ederek ve onlara
anlatarak ¢6zim aramasina toplumsal konusma
denir. Sorunlarini kendi iginde sessizce halletmeye
calismasi ise i¢gsel konusma olur.

CEVAP: C

. B- Ugrassiz oyun: Oyun oynayanlara katilmaz, sa-

dece bakmakla yetinir.

C- Paralel oyun: Yanindakilerle ayni oyunu oynar
ama onlarla iletisim kurmaz.

D — Kuralli oyun: kurali dnceden belli olan oyunlar

E — Tek Basina oyun: Sectigi oyuncaklarla kendi
basina oynamasi

CEVAP: A

. Bir nesneyi ginlik kullanim amaci disinda kullan-

ma, -mig gibi yapma sembolik oyunla olur. Bardak-
tan cay iciyormus gibi yapmalari ya da bir tencere
kapagini direksiyonmus gibi kullanarak oynamalari
bu oyun tlrtne girer.

CEVAP: B

. Vygotsky’nin dil gelisim sirasi toplumsal konugma,

benmerkezci konugsma ve i¢gsel konusma seklinde-
dir. Yani dil gelisiminin son asamasi i¢gsel konusma-
dir.

CEVAP: A

A - Paralel oyun: Yanindakilerle ayni oyunu oynar
ama onlarla iletisim kurmaz.

B - Tek Basina oyun: Sectigi oyuncaklarla kendi ba-
sina oynamasi

C - Seyirci Oyun: Soru paragrafinda verilen tanim
seyirci oyun tanimidir.

D - Ugrassiz Oyun: Oyun oynayanlara katiimaz,
sadece bakmakla yetinir.

E - Coklu Anlam Oyunu : Bdyle bir oyun turd yoktur.
CEVAP: C

Piaget’e gére mizah anlayigi somut islemler done-
minde baslar. Somut disinme becerisinin ortaya
¢cikmasi mizahi anlama hatta mizahi1 yapma beceri-
sine yol agar.

CEVAP: D
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. Cinsel durtllerin gizlendigi dénem gizil dénemdir.
Bu dénemde gizlenen cinsel durtiinun enerjisi ayni
cinsiyetle oynanan oyuna ya da sosyal becerilere
aktarihr.

CEVAP: D

. Bu dénemde bebekler dliinyaya guvenip giivene-
meyeceklerine iligskin temel duygular edinirler. Be-
begin temel ihtiyaclari karsilanirsa giiven, karsilan-
mazsa guvensizlik olusur. Bu evre temel giivene
kargl — glivensizlik evresidir.

CEVAP: A

. Erikson’a gére cocuklarin gevreyi merak ettigi ve
bu ylizden ¢ok soru sordugu dénem 3 — 6 yas ara-
sini kapsayan girisimcilige karsi sucluluk dénemi-
dir.

CEVAP: B

. Glvensiz celigkili baglanmada; anne ortamdan ay-
rildiginda ¢ocugun asiri tepki vermesi, aglamasi
gibi tepkiler vermesi eve donduginde ise bazen
sarilip 6pmesi bazen sertge itmesi seklindedir. Bu
durum glvensiz celigkili baglanma tirG ile agikla-
nir.

CEVAP: C

. Freud’ ta haz ilkesine gére galigan id'tir. id, cinsellik
ve saldirganhktan beslenir. Ego ise insanin mantik-
I, gercekgi ve arabulucu yonudur.

CEVAP: E

. Ofkenin ilgili kisi ya da nesneye degil, bagka kisi
ya da nesneye yoneltilmesi yer yon degistirme sa-
vunma mekanizmasiyla agiklanir. Dayak yiyen ¢o-
cuklarin biriken saldirganhdi cevredeki bir esyaya
yonelterek gostermeleri bu duruma drnektir.

CEVAP: C
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Yasadigi duygunun tam tersini yasiyormus gibi go-
rinme durumuna karsit tepki gelistirme denir. So-
ruda gecen “annesine kizsa bile annesini ¢cok sev-
digine kendisini inandiracaktir ve ona kargi daha
fazla sevecen davranacaktir’ ifadesi karsit tepki
gelistirme 6rnegidir.

CEVAP: A

Erikson’a gore gocuklarin inatlastigi, her seyi kendi
basina yapmak istedigi ddnem 6zerklige karsi kug-
ku ve utang dénemidir.

CEVAP: C

Fallik dénemde haz bédlgesi cinsel organidir. Bu
yuzden cinsellikle ilgili merak yogundur ve ¢ok faz-
la sorular sorar. Bu sorular anlayisla karsilanmali
ve yasina uygun cevaplar verilmelidir. Tam tersi ya-
pildiginda zarar vermis olunur.

CEVAP: C

.Yaklasma — kaginma bir olayda iki zit duygunun

ayni anda yasanmasi durumudur. Soruda araba
surmekten hoglanmasi yaklasma, ama kaza yap-
ma korkusu kaginmadir.

CEVAP: A

Bu tir sorularda en olumlayici en himanist cimle-
ler tercih edilebilir. Cocuklar bagkalariyla ya da ken-
di farkl davraniglarinin birbiriyle kiyaslanmasindan
nefret ederler. Bu ylizden A olamaz. Demokratik ve
dogru tarzda elestiri dogru bir zamanlamayla yapi-
labilir. Bu yliizden C de olamaz. Kimlikle ilgili henlz
bir adim atiimadigi i¢in ddullendirme yapilamaz.
Bu yuzden D de olamaz. Bazi davraniglarin du-
zeltilmesi sure ile ilgili degil, sureg ile ilgilidir. Sure
sorunun ¢6zUmunU getirmez, kayginin artmasina
neden olur. Bu yluzden E de olamaz.

CEVAP: B
& EGiT

7

“AKADEMI



& EGIT

. Ogrencilerin bir seyler Uretebileceklerini gérmeleri-
ne firsat saglamak basariya kargi asagilikla (7-12
yas) ilgilidir. llkokuldaki yasantilarla ilgili sorularin
cevabi genellikle basariya karsi asagilik olur.

CEVAP: D

. Glvenli baglananlar yalniz kalabilirler. Bilirler ki her
ihtiyag aninda baglandiklari insanlar mutlaka yardi-
ma kosacaklardir. Bu ylzden guvenli baglananlar
yalniz kalabilirler.

CEVAP: C

. Yetiskinlerin gocuk yaptiktan sonra bilgi ve birikim-
lerini gocuklarina aktarmalari gerekir. Onlarin her
turld gelisimine destek olmali ve onlari en dogru
bicimde blyutmelidir. Bunu yapacagdi dénem ise
uretkenlige karsi durgunluk dénemidir..

CEVAP: C

. Okulda 6gretmenin 6grencisine yaptigi islerden do-
layl gosterecegdi olumlu tepki basari, olumsuz teki
asagilik duygusunu olugturacaktir. Ogretmenin si-
rekli desteklemesindeki amag asagilik duygusunun
olusumunu engellemektir.

CEVAP: C

. Secimler ya da kararlar anne ve baba tarafindan
belirlenmemeli, mutlaka birlikte alinmali. Bu durum
sadece okul 6ncesi igin degil diger bitin donemler
icinde gecerlidir.

CEVAP: B

. Erikson soruldugunda sorudaki kisinin yasina bak-
mak sorunun cevabini bulmak igin bir ipucudur. 65
yasinda olmasi ve “Gegmisteki yasantilari onun
icin doyurucudur” ifadesi sorunun cevabini ver-
mektedir.

CEVAP: D

. Girigsimlige karsi sugluluk déneminde ¢evreyi, ken-
disini, hayati merak etme vardir. Bu merakini gi-
dermek icinde sik sik sordugu sorulari vardir. Bu
dénemde sorulan sorulara cevaplar verilmezse
sugluluk geligir. Cevaplar verilir ise girisimlik geligir.
Ddénemin adi da girisimcilige karsi sugluluktur (3 —
6 yas)

CEVAP: C
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Basarili kimlik kendi istedigi kimlige ulasmasidir.
ipotekli kimlik gevresinin istedigini itiraz etmeden
kabul etmektir. Moratoryum kimlik, karar verme
isteginin yogun oldugu ama bir turlii kararin veri-
lemedigi ve bunalimin yasandigi kimliktir. Daginik
kimlik (kargasali) hicbir kararin alinmadigi ama
rahatsizliginda olmadigi kimlik tipidir. Ertelenmis
kimlik ise moratoryum demektir.

CEVAP: D

Freud’un fallik dénemi 3 — 6 yas arasini kapsar. Bu
dénemde cocuk cinsellikle ilgili sorularla merakini
gidermeye ¢alisir. Bu dénemin karsiligi Erikson’da
giriskenlige karsi sugluluk (3 — 6 yas) donemidir.
Cocuk yine bu dénemde c¢evreyi, kendisini merak
ederek sorular sorar. Yani Freud’ un fallik donemi
Erikson’'un giriskenlige karsi sugluluk dénemine
denk gelir.

CEVAP: D

Bagimlilik ile ilgili sorunlar oral donemden, cinsel-
likle ilgili sorunlar fallik ddnemden, cinsel egilim ve
istekler genital ddnemden gelir. Anal ddnemde ise
kati tuvalet egitiminden dolayi cimrilik, asiri kuralci
olma, titiz ve takintili olma yapilari olusur.

CEVAP: B

Freud’a gore kisilik ilk i¢ dénemde olusur. Bu do6-
nemler oral (0 — 1), anal (1 — 3) ve falliktir (3 —6 ).
Kisiligin temel 6zellikleri bu ilk ¢ ddnemde meyda-
na gelir. Bu yuzden “temel kisilik 6zelliklerinin kaza-
nildig1 ddnem genital donemdir” ifadesi yanhistir.

CEVAP: E

Murat’ in herhangi bir mesleki kimlik arayisi yoktur.
Universite tercihinde bulunmasinin nedeni karar
vermesi degil, bulundugu ortamdan uzaklagmasi-
dir. Bir kimlige baglanmamasi sorunun cevabini
daginik kimlik oldugunu gosterir.

CEVAP: A

Kuralci, cimri, tavizsiz, takintili olmak Freud’ a gére
anal dénemden kaynaklanan problemlere isarettir.
Bu dénemde yasanan sorunlar ileride kisiligin bu
yéndeki olumsuzluklarini olusturur.

CEVAP: B
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. Gergegi isine geldigi gibi anlamaya ¢arpitma denir.
Bu 6rnekte 6grenci sinifi tarafindan sevilmediginin
farkindadir ve bunu reddetmemektedir. Sadece se-
bebi isine geldigi bir noktaya baglamaktadir.

CEVAP: B

. Bireyin istemedigi bir olay ya da durumu yokmus
gibi saymasi ve gérmezden gelmesi yadsima (in-
kar) ile aciklanir.

CEVAP: C

. Olumsuz durumlar karsisinda soka girmek, hare-
ketsiz kalmak ketlenme ile agiklanir. Ani bir olum-
suz haber, trafik kazasi, kaldirlamayacak kadar
agir bir gorinti vb durumlarda vicudun kendini
kapatmasidir.

CEVAP: D

. Alti yasindaki bir cocugun geceleri altini islatmasi
ya da korkmasi beklenmez. Ya da 6ncesinde altini
Islatma ve korkma yokken kardesinin dogmasiyla
bunlar baglamigsa o0 zaman gerileme savunma me-
kanizmasi kullaniliyor demektir. Gerileme savunma
mekanizmasi Kisinin icinde bulundugu dénemden
daha 6nceki dénemlere geri donmesi ve tekrar
kendi donemine dénmesidir olarak ifade edilir.

CEVAP: A

. Kisinin olumsuz durumunu, dogru olmayan neden-
ler Ureterek mazur gdstermeye galismasi mantiga
birime, akla uydurma ya da bahane bulma isim-
leriyle adlandirilir. Bu 6rnekte de kazanamamasini
bahane Ureterek aciklamasi akla uydurma olarak
ifade edilebilir.

CEVAP: D

. Evliliginde iyi bir noktada olmak, cocuk yapmak ve
onlari dogru yetistirmek, Isinde profesyonel nokta-
ya gelmek, iyi bir kariyere sahip olmak, verimli ¢a-
lismak vb Uretkenlige karsi durgunluk (30 — 60 yas)
doéneminde olusacak ya da olusamayacak 6zellik-
lerdir. Bunlar birey tarafindan basarilirsa Uretkenlik,
basarilamazsa durgunluk olusur.

CEVAP: C

. Kisinin bir eksiklik ya da yetersizligini, o alanda israr
ederek ya da bagka alanlarda kendisini geligtirerek
telafi etmesi durumuna 6dinleme denir. Akademik
basarisi olmayan 6grencinin spor alaninda basarili
olmasi bu savunma mekanizmasi érnegidir.

CEVAP: C
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Soru Erikson’'u sormaktadir. Erikson’a gére ¢ocuk
kendi basina davranmak, kendi iglerini kendi ba-
sina yapmak ister. izin verilirse 6zerklik, izin veril-
mezse utang geligir. 1- 3 yas arasinda olusan bu
doénemin adi 6zerklige karsi kusku ve utang done-
midir.

CEVAP: E

Yasadigl duygunun tam tersini yasiyormus gibi
gorinme durumuna karsit tepki gelistirme denir.
Kiskandigi kardesini tam tersi bir duyguyla seviyor-
mus gibi davranmak bu savunma mekanizmasina
ornektir.

CEVAP: A

. Soruda yansitma savunma mekanizmasinin tanimi

verilmistir.

CEVAP: D

. Yiiceltme, dogustan getirilen cinsellik ve siddet egi-

limlerinin toplumca kabul edilebilir etkinliklere do-
nistirilmesidir. Siddet egilimi tasiyan bu gocugun
yapacag! davranislar toplumca hos gérilmeyecek-
tir. Ama polis oldugunda ve siddete bulastiginda
toplum bu durumu daha anlasilir bulacaktir.

CEVAP: C

.Uygun olmayan isteklerin, korkularin ve anilarin

bilingten uzaklastirilarak unutulmasi haline bastir-
ma denir. Doktordan korktugu icin muayene saatini
unutmasi bu savunma mekanizmasi ile agiklanir.

CEVAP: B

Unlillere benzemeye calismak, tuttugu takimla
ovinmek, zengin akrabayla 6zdeslesmek vb du-
rumlar 6zdesim kurma ile agiklanir. Soruda Sevgi,
unlu aktorle 6zdesim kurmaktadir.

CEVAP: A

Freud’'un durtt dedigi cinsellik ve saldirganliktir.
Yuceltme savunma mekanizmasi da dogustan ge-
tirilen cinsellik ve siddet egilimlerinin toplumca ifa-
de edilebilmesi halidir.

CEVAP: B
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. Cocugun baglandigi kisi ortamdan ayrildiginda
umursamamasli guvensiz oldugunu gdésterir. Bag-
landigi kisi dondugunde kendine yanasgtirmamasi
uzaklagsmaya galismasi ise kaginan oldugunu gos-
terir.

CEVAP: B

. Okul korkusu olamaz ¢linkli yatma konusunda da
ayni davraniglari gostermekte, kayitsiz baglanma
yetiskinlerde gérulen bir baglanma tiru, kagcinmali
baglanma olamaz ¢inkd bu baglanma tirinde an-
nesini kendine ¢okta yaklastirmaz. Bu drnek tipik
bir ayrihk kaygisi érnegidir. Cocugun annenin ol-
madigini distindugu her ortamda panik ve tedirgin-
lik tepkileri vermesi ayrilik kaygisinin olustugunun
gOstergesidir.

CEVAP: A

. En ugtaki duygularin bir arada yasanmasi olayina
Sandra Bem, androjen cinsiyet roli demektedir.
Bu rolde kisi hem erkeksi hem kadinsi 6zellikleri
birlikte tasir. Soruda da geleneksel erkek roli ile
daha ¢ok kadinlardan beklenen duygusal tepkiler
roll kiside birlikte verildigi icin androjenik bir durum
vardir.

CEVAP: C

. Manolya hem kadinsi hem erkeksi 6zelikleri belir-
gin olarak goéstermedigi icin, herhangi bir 6zelligi
icinde tam olarak tagimadigi igin belirsiz cinsiyet
roline sahiptir.

CEVAP: C

. Davranisgl, sosyal 6grenme ve tarihsel kiltirel
kuram dogustan higbir bilginin insanda olmadigi
anlayisindadir. insanin dogustan iyi oldugu ve bu
potansiyellerle diinyaya geldigi fikri insancil kura-
min temel felsefesidir.

CEVAP: E

. Sosyal 6grenme bagkalarina bakilarak yapilan bir
6grenmedir. Burada da tavsiye edilen ¢ocuklara 6r-
nek olma, rol model olma sosyal 6grenme ile ger-
ceklesir.

CEVAP: D
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Cevresindeki insanlarin istedigi bir kimlik statlisi-
ni itiraz etmeden oldudu gibi kabullenmek, onlarin
istekleriyle davranmak ipotekli (bagimli) kimlikte
olundugunun goéstergesidir. Selma’nin segimlerinin
daha c¢ok annesi tarafindan belirlenmesi ve Sel-
ma’nin da buna ihtiyacinin olmasi bu kimlikte oldu-
gunu gosterir.

CEVAP: B

Kendini iyi baskalarini olumsuz gorenler Horowitz’e
gore kayitsiz baglanma yasamaktadirlar. Soruda
Ulkii kendini énemsemis arkadaslarini da kiigiim-
semistir. Bu durumdan dolayi Ulk{, kayitsiz bag-
lanma tdrundedir.

CEVAP: D

Moratoryumda kisi arastirarak Uzerine duslnerek
bir meslek edinme amacindadir. Bu durum sonlan-
madiginda kendisini rahat hissetmemekte ve kay-
gilar yasamaktadir. Bu ylizden bazen igin sonunda
higbir sey yapmamaya karar verir ve geri gekilir.
Bu durum moratoryum ya da ertelenmis kimliktir.
Mert'in de arayis i¢cinde olmasi, kaygl duymasi ve
ertelemesi bu kimlikte oldugunu géstermektedir.

CEVAP: D

Kimlik arayisinda olmamasi, bunun igin hicbir caba
gostermemesi ve bunalim yagsamamasi tipik bir da-
ginik kimlikte oldugunun gdstergesidir.

CEVAP: E

Verilen igleri yapabilmesi cocuklarda yeterlilik ya
da basari duygusunun olugmasini saglar. Ama tam
tersi yetersizlik ya da asagilik duygusu olusturur.
Dénemin adi da basariya kargi yetersizlik (6 — 12
yas) donemidir.

CEVAP: C

Anne ve babalarin yaptigi baski ¢ocuklarda dogal
olan kimlik arayisinin éntine gegmektedir. Boyle bir
durumda birey kimlik tdrlerinden herhangi birine
ulasamadigi icin rol karmasasi yasayacaktir.

CEVAP: D

Bebeklerin kendisine bakan kisi ile farkh bir bag
kurdugu bilinir. Bu bag fiziksel ve duygusal bir iligki
seklidir. Baglanma ayni zamanda saglikh bir bagin
kuruldugunun géstergesidir. Soruda baglanmanin
tanimi sormaktadir.

CEVAP: B
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iliskilerinde ihtiyaclarinin  karsilanmasini
onemseyenler ve bu ylzden ¢ikarlarina uygun dav-
ranis gosterenler saf ¢ikarci evrededir. Soruda ¢o-
cugun oyuncagini paylasanlarla kendi oyuncagini
paylasmasi bir ¢ikar iligkisine girdiginin géstergesi-
dir.

CEVAP: B

. Otoriteye, kurallara sorgusuz baglilik kanun ve
dizen evresi ile ilgiliyken; bu kurallari ve otoriteyi
sorgulamaya baslama geleneksel sonrasi dizeyin
5.evresi ile ilgilidir. Bu evre ise toplumsal s6zlesme
ya da yasalara uyma egilimidir.

CEVAP: A

. [taat edilen yani otorite ortada yoksa her tiirlii dav-
ranis yapilabilir mantigi itaat ve ceza evresi ile ilgi-
lidir. Yani bir davranisin yapilma ya da yapilmama
nedenini belirleyen verilecek ceza ise o zaman ita-
at ve ceza olur.

CEVAP: A

. Bilissel semalar bilissel kuramin, siiperego psiko-
analitik kuramin, model alma ve dolayli 6grenme-
ler sosyal 6grenme kuraminin temel kavramlaridir.
Pekistirme ve ceza ise davranisgi kuramin temel
kavramlaridir. Davranisci kurama gére bir davrani-
sin organizmada olugturulmasi igin pekistirme mut-
laka kullaniimalidir. istenmeyen davranisin ortadan
kalkmasi iginde ceza kullaniimaldir.

CEVAP: C

. Yasalara uyma egilimi (sosyal sdzlesme egilimi)
anlayisina goére yasalar insanlik yararina degistiri-
lebilir. Asil olan yasalara itaat dedgil, tartisarak top-
lum yararina uygun hale getirmektir. Bunun icin de
kosullardan biri cogunlugun yasalardan daha cok
yararlanmasidir.

CEVAP: E

. Piagetin ahlak anlayisinda 2 dénem vardir;
Ahlaki Gergeklik (Digsa Baglh Dénem) (6-12 yas):
Kurallari otorite koydugu i¢in bu kurallar kesinlikle
degismez.

Ahlaki Ozerklik (Ahlaki Gérecelilik) (12 ve lzeri):
Bu dénemde ¢ocugun, kurallari artik sabit ve mut-
lak olarak dustinmemesi ve kurallarin degistirilebi-
lecegini kavramasidir.

CEVAP: E

. Otoriteye, kurallara sorgusuz baglilik geleneksel
diizeyin kanun ve diizen evresi ile ilgilidir.

CEVAP: D
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insan hayati her kosulda her seyin Gstiindedir. in-
san haklari, esitlik, 6zgurlik gibi evrensel degerler
hayatin belirleyicisi olmalidir anlayisi Kohlberg'in
gelenek sonrasi dizeyi ile ilgilidir. Evresi ise 6.
Evre olan evrensel ahlak ilkesidir.

CEVAP: C

Piaget'in ahlak anlayisinda kurallar higbir kosul-
da esnetilmez ve herkes i¢in gegerli ise bu durum
ahlaki gerceklik yani disa bagli ddonemdir. Soruda
Murat, annesinin niyetini ve iginde bulundugu su-
reci dikkate almadan kurallara uymasi gerektigini
hatirlatmasi ahlaki gerceklikle ilgilidir.

CEVAP: C

.Kadinin her kosulda insan hayatini 6nemseyerek

davranmasi, insan hayati s6z konusu iken geriye
kalanlarin 6nemsiz oldugunu disunmesi evrensel
ahlak ilkesinde oldugunu gdsterir. Polis ise kanun-
lari esnetmeyerek, hiz yapmanin nedenini sorgu-
lamayarak kanun ve duzen evresinde oldugunu
goOstermektedir.

CEVAP: C

. Piaget'e gore ahlaki gerceklik déneminde olanlar

davranigin niyetine degil, sonuca bakarlar. Ahlaki
gorecelilik ddneminde ise sonuca degil niyete ba-
karlar. Soru somut dénemi ¢ocuklarinin niyeti dik-
kate almamalarini sordugdu icin cevap ahlaki ger-
cekliktir.

CEVAP: D

.| — Kanunlara elestirel baktigi icin yasalara uyma

egilimi
Il — Arkadas yakin ¢evre oldudu igin iyi cocuk egi-
limi
IIl — Cikarini 6n plana aldidi icin saf gikarci
IV — Anne yakin ¢evre oldugu igin iyi cocuk egilimi
Gelenek sonrasi olan tek yer |. maddedir.

CEVAP: A

Denetim memurlarindan para almamasi kendi
menfaatine olan bir davranigtir. Kendi ¢ikarina do-
nik yaptigi bu davranis saf ¢ikarci (aragsal iligki)
evresinde oldugunun gdstergesidir.

CEVAP: B
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. Gelenek 6ncesinde 2 evre vardir: itaat - ceza ve saf
cikarci. Gelenek 6ncesine girmeyen A maddesidir.
A maddesi geleneksel dizeydeki kanun ve diuzen
evresidir.

CEVAP: A

. Piaget’in ahlak anlayisina gére sonucun degil niye-
tin 6Gnemli oldugu ahlaki donem ahlaki goreceliliktir
diger adiyla ahlaki 6zerklik dénemidir.

CEVAP: A
. Gilligan’da 3 evre vardir,

- Gelenek Oncesi: Bencil evredir. Kendi gikarlari
icin vardir

- Geleneksel: Sosyal olusum da denir. Baskala-
rinin beklentileri ve ihtiyaglar 6n plandadir

- Gelenek Sonrasi: ilkeli ahlaksallik ta denir.
Hem kendi hem baskalarinin beklentileri birlikte
degerlendirilir.

CEVAP: B

. Ders arag gereclerini duzenli getirmesindeki amac
yuksek not almak. Yani yapacagi davranis bir ¢ikar
icin kendisine saglayacag! avantaj igin. O zaman
saf gikarci evre olur. DUsik not almamak igin olsay-
di itaat ve ceza olurdu.

CEVAP: D

. Eger soruda kar zarar dengesine dair bir durum
varsa o zaman bu saf ¢ikarci olur. Kisi ceza oldugu
icin degil, cezanin miktari blylk oldugu igin kirmi-
zida gegmeyi disinmemekte. Eger varacagimiz
yerde ki menfaatimiz kirmizi 1sikta alacagim ceza-
dan daha blylkse o zaman kirmizida gegilir. Bu
durum saf ¢ikarciliga 6rnektir.

CEVAP: C

. Herkesin okul kurallarina uymasi gerektigini du-
sunmek kurallarin esnetiimeyecegini dusinmek
demektir. Bu ahlak anlayisi da kanun ve diizen ev-
residir.

CEVAP: E

. Yakin ¢evreden baslayarak devlet, yasa, Ulke ala-
nina kadar giden alan toplumsal alandir. Bu alana
gbre dislinmek, sadece bunlarin ¢ikarini disin-
mek toplum degerlerinin benimsendigini gosterir.
Kohlberg’e gore bu diizey geleneksel diizeydir.

CEVAP: A
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Gilligan’a gére baska insanlarin énceliklerini ve ih-
tiyaclarini karsilamak geleneksel ahlak dizeyi ile
ilgilidir.

CEVAP: C

Ust bilissel dedigimiz soyut diigiinme becerisidir.
Kohlberg’ e gére gelenek sonrasina ¢ikabilmek igin
ust dizey bilissel evreye ulasmamiz gerekir ama
her Ust dlizey bilissel stirece ulasandan da gelenek
sonrasina gelmesi beklenmez. Bu insanlar biligsel
olarak iyi bir noktada olabilirler ama gelenek dncesi
ahlaki davranisi da gosterebilirler.

CEVAP: E

. Davranisi baskalari mutlu olsun diye yapmak gev-

resini distinmek demektir. Cevresini diistinmek ise
iyi cocuk egilimi (kisilerarasi uyum) evresi ile ilgili-
dir.

CEVAP: A

. Yasa ve dizen dedigimiz geleneksel dizeyin igin-

deki evredir. Bu evrede yasa, kanun, devlet, gele-
nekler her seyin Ustlindedir anlayigi hakimdir. Ama
E’de ki ifade gelenek sonrasi ile ilgilidir. Demokrasi,
uzlagsma, insan haklari, vicdan, gogunluk vb kav-
ramlar bizi gelenek sonrasina gottrmelidir.

CEVAP: E

.Kendisi icin degil yakin gcevresi igin davranigta bu-

lunma iyi gocuk egilimi ile ilgilidir. Ogretmende co-
cugun yakin gevresidir. Ogretmeni igin verdigi s6zii
tutmasi bu ahlaki evrede oldugunu géstermektedir.

CEVAP: E

Kurallarin kendi yararina olmasi gerektiginden
bahsettigi icin, icinde bulundugu ahlak evresi saf
cikarci evredir.

CEVAP: C

Bir insanin ihtiyaci olan seyi ona kargiliksiz ver-
mek, gelenek sonrasina ait bir ahlak anlayisidir. Bu
Ornekte tanimadigi bir yaslya karsiliksiz yardimda
bulunmasi Kohlberg’e gore sosyal sozlesmeler
(yasalara uyma egilimi) ile ilgilidir.

CEVAP: B
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. Davranisgi kuramin aksine insanin uyaricilara tep-
ki veren basit bir mekanizma olmadigini, biricik, 6z-
gur ve 6zel oldugunu savunan yaklagim himanistik
yaklagimdir. Himanistik yaklagima gore insan 6z-
glr eylemleriyle kendini gergeklestirme potansiyeli
sahiptir. Bundan dolayr 6grenme durumlarindan
ziyade 6grenme ortaminin 6zglr ve demokratik ol-
masina dikkat edilmelidir.

CEVAP: C

. Insan davranislarini kendi kontrolii disinda cocuk-
luk yasantisi ve dolayisiyla bilingalti ile agiklayan
kuram psikoanalitik kuramdir. Metinde ilk elestirilen
bu kuramdir. ikinci kisimda ise insanin davranista
bulunurken iradesi disinda sadece uyariciya tepki
veren bir mekanizma olmadigi Uzerinde durulmus-
tur. Yani davraniscilarin iradeyi g6z ardi edip insa-
nin uyariciya tepki veren agiklamasi elestirilmistir.

CEVAP: B

Davranisgilara gére davranis organizmanin disari-
dan gozlenen ve olgllebilen etkinlikleridir. Bundan
dolay! zihinsel ve i¢sel sureglere vurgu yapmazlar.
Davraniscilara gére davraniglarimizin temelinde
ayni, basit kural vardir: Uyarici - tepki bagi. Sege-
neklere baktigimizda bu agiklama dogrultusunda
davraniscilari en iyi agiklayan uyarici - tepki iligkisi
bilgisidir.

CEVAP: D

. Geleneksel psikodinamik (Psikoanalitik - psiko-
seksuel) kurama goére davraniglarimizin temelinde
olumsuz yasantilarin oldugu bilingdigi durumlar
vardir. Bundan dolayi Kisiligin Gzerinde sosyal ¢ev-
re degil, gegmis olumsuz yasantilar énemlidir. D
seceneginde verilen bilgi yanlistir.

CEVAP: D

. Insan davranislarini sadece belli yénleriyle ele alip
inceleyen ve aciklamaya g¢alisan kuramlara karsi
cikarak davraniglari bir bitiin olarak géren ve dav-
ranisin tUm yodnlerine dikkat ceken Gestalt yakla-
simidir. Gestaltcilardaki “butlin” anahtar kelimesi
onemlidir.

CEVAP: A

. Cemil'in yapacagi ¢alismada ilkdgretim birinci ka-
demeden baslayarak ikinci kademe sonuna okul al-
gisinin degisip degismedigine bakilmalidir. Bunun
icin ilkdgretim birinci kademedeki bir grup ¢ocuk
ilkdgretim ikinci kademenin sonuna kadar incelen-
melidir. Béylece zaman igindeki degisiklikler tespit
edilmis olacaktir. Bu amaca en uygun gelisimsel
yéntem boylamsal yéntemdir.

CEVAP: E
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Ogrenmelerde “biitiin” durumuna dikkat geken
Gestalt yaklagimidir. Bu goriise goére pargadan
bitune yapilan égretmeler istenilen sonuca ulasa-
mamaktadir. Uygun olan metod; biitinden pargaya
dogru yapilandir. Once ciimle sonra kelime, hece
ve sese dogru yapilan kilavuzlama isi bu anlayisa
uygundur.

CEVAP: B

Psikolojinin amaci insan bilinci ve onu olugturan
Ogelerin incelenmesidir diyen yaklasim yapisal-
cl yaklasimdir. Bu yaklagima gore bilincin yapisi
ve bu yapi arasindaki iligki psikoloji igin oldukca
dnemlidir. insan bilincinin hangi béliminin hangi
davranista etkili oldugu, hangi davraniglari hangi
bélimun kontrol ettigi ve bu bélimler arasindaki
gecis davranisi agiklamada kullaniimigtir.
CEVAP: A

Davranisi vicuttaki fizyolojik ve kimyasal degisik-
liklerle agiklayan biyolojik yaklagimdir. Bu yaklagi-
ma gore bir davranisin olusumu ya da 6grenmenin
gerceklesmesi biyolojik degisikliklerle mimkundur.
Esini aldatan kisinin bu durumu hormonal durum-
lara baglamasi s6z konusu yaklasima uygun bir
ornektir.

CEVAP: E

.Dollenmeden 6lime kadar gegirilen strede ger-

ceklesen gerek davranis boyutunda ki gerekse
zihinsel boyutta ki battn gelisim sureclerini incele-
yen psikolojinin alt ana alanina gelisim psikolojisi
denilmektedir. Yani gelisim psikolojisi bireyin yasi
ile davranisinin tirl arasindaki iligkiyi inceler. Duyu
organlarinin yasla beraber nasil gelistigi, bazi kar-
masik davranislarin hangi yaslarda ve hangi ba-
samaklardan gecerek 6grenildigi konusu Uzerinde
yogunlagan bir psikoloji dalidir.

CEVAP: D

Toplum igindeki bireyin davraniglarini inceleyen psi-
koloji alt dali sosyal psikolojidir. Su ikisinin sentezin-
den sosyal psikolojiyi daha kolay hatirlayabiliriz: Sos-
yoloji toplumu, psikoloji insani - insan davraniglarini
inceler. Toplum icindeki insanin davraniglarini ince-
leyen, digerlerinin insan davranigi Uzerindeki etkisini
anlamaya caligan sosyal psikolojidir.

CEVAP: C

isyerine uyum saglama, verimi arttirma, calisanla-
rin moralini yiksek tutma ve yetenege uygun ise
ybénlendirme endustri psikolojisinin ¢alisma alani
iginde yer alir. Isgilerin ekonomik durumlari sosyo-
lojinin konusudur ayrica bdyle bir problemi ¢ézme
durumu da s6z konusu degildir. Clinki bilim betim-
leme, anlama ve agiklama amaciyla yola gikar.

CEVAP: B
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ilk cinsiyet hormonu anne karninda salgilanarak
bebegin cinsiyeti belirlenir. Ancak cinsiyet hormon-
larinin ilk kez yiksek derecede aktif oldugu donem
ergenlik dénemidir. Bundan dolayi ergenlik donemi
uzmanlara gore cinsel gelisimin hizli oldugu dénem-
dir. Bu déonemde ayni zamanda fiziksel gelisimde
hizlidir. Bu bilgilerden yola c¢ikarak D segeneginde
verilen bilginin yanlis oldugunu soéyleyebiliriz.

CEVAP: D

Bem'’in cinsiyet rollerine gore kadinsi 6zelliklerin
(sicak, neseli, sevecen, duygusal, anag...) erkekler
tarafindan da gosterilmesi ya da erkeksi 6zelliklerin
(disa donuik, girisken, bagimsiz...) kadinlar tarafin-
dan da yapilmasi androjen kimlige érnektir. Yani bir
kiside hem kadinsi rollerin 6zellikleri hem erkeksi
rollerin 6zellikleri goruliyorsa o kisi androjen cinsi-
yet rolline sahiptir.

CEVAP: A

Seritler tGzerinden makasla kagit kesme titizlik ve
dikkat gerektiren bir istir. Bu isi belli bir kas olgun-
luguna ulasmadan yapmak miumkin degildir. Has-
sas ve dikkat gerektiren bu is ince kas becerilerinin
gelismesine katki saglar. Cocuk bunu tam olarak
yapamaz ancak elinden geldigince gayret ederek
ince kas becerisinin gelisimine katki saglar.

CEVAP: A

6 - 12 yas 6nceki dénemlere gore biyimenin, fizik-
sel gelisim hizinin daha da dustigu dénemdir. Bu
dénemde ince kas olgunlasmasi ile el - géz koor-
dinasyonu tamamlanir. Bu dénemin sonuna dogru
kizlar erkeklerden daha iri ve gelismis olurlar ve
ergenligin baslamasi ile donem biter. Bu bilgilerden
yola gikarak verilenlerden A, B, D ve E segenekleri-
nin dogru oldugunu sodyleyebiliriz. Ancak C segene-
gi yanhistir. CUnki beden oranlarindaki orantisizhk
hizli blyimenin sonucunda ergenligin ilk yillarinda
g6ruldr. Buyime hizinin duguk oldugu bu dénemde
orantisizlik s6z konusu degildir.

CEVAP: C

ikincil cinsiyet 6zellikleri gériiniis olarak erkek ya
da kadin olma anlamina gelir. Sesin kalinlagsmasi,
go6guslerin belirginlesmesi, omuzlarin geniglemesi
gibi 6zellikler ikincil cinsiyet 6zellikleridir. Birincil
cinsiyet 6zellikleri ise Ureme olarak tam bir yetiskin
olma durumudur. Ornek olarak kizlarin regl olmasi
verilebilir. Gelisim slrecinde 6nce ikincil cinsiyet
ozellikleri (erinlik déneminde) sonra birincil cinsiyet
ozellikleri (ergenlik déneminde) goérulir. Yani D se-
cenegindeki bilgi ergenlikle ilgili yanlis bilgidir.

CEVAP: D
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5 yasindaki bir gocuk makasla bir dairenin etrafini
donlp daireyi gikaramaz. Clnki ince kas becerileri
buna elverigli degildir. Her ne kadar 4 yasinda ma-
kasi tutup kullanabilse de titizlik ve incelik isteyen
islerde basari gosteremez. Cunku ince kas beceri-
leri yeteri kadar olgunlagsmamistir.

CEVAP: E

5 yasindaki ¢ocuguna blylk pargalardan olusan
legoyu, 12 yasindaki kizina 250 parcalik yapbozu
alan anne bircok 6zelligi dikkate almistir; psiko-
motor gelisim, bilissel gelisim, zeka diizeyi, 6n 6g-
renme. Ancak soruda oncelikli 6zellik istendigi igin
cevap psikomotor gelisimdir. Clinki ince kas bece-
rileri kaba kas becerilerinden sonra gelisir. Bundan
dolay titizlik ve ayrinti isteyen isler sonraki dénem-

lerde yapilmaya baslar.
CEVAP: B

Ergenlik doneminde cocuklukta gorilen benmer-
kezcilik sekil degistirerek tekrar ortaya ¢ikar. Ancak
bu benmerkezcilik cocuk benmerkezciliginden fark-
Il olarak digerlerinin bakis agisini kavrar. Sadece
her seye ragmen kendini merkeze koyar, kendine
ait seyleri abartir ve kendini stirekli podyumda go-
rur. Yasadiklarini abartma da bu ergen benmerkez-
ciliginin (egosantrizminin) bir sonucudur.

CEVAP: A

A) Fiziksel gelisimin en hizli oldugu dénem anne
karnindaki donemdir.

B) Embriyo (2 - 8 hafta) bebegin hayati 6énem tasi-
yan organlarinin olustugu dénemdir.

C) Ogrenme igin olgunlagma gerekir ama olgunlas-
ma 6grenme igin yeterli degildir.

D) Kritik dénem anne karnindaki surecle birlikte
baslar.

E) Olgunlasma bliylimeyi kapsar. Ancak biylime-
nin olmasi olgunlagsma icgin yeterli degildir.

CEVAP: B

Vicdan ve deger sisteminin gelismesi okul dncesi
doénemde temeli atiimasina ragmen okul dénemin-
de (6 - 12 yas) belirgin bir sekilde ortaya ¢ikar. Di-
ger verilen 6zellikler ergenlik dénemi gelisim gorev-
lerinden bazilaridir.

CEVAP: D

Ug tekerlekli bisiklete binme, gatal - kasik kullanma,
merdiven cikabilme, kalemi avug iciyle tutabilme
ince kas becerileri tamamlanmamis gocuklar tara-
findan yapilabilir. Ancak sinirlari belli bir sekli tagir-
madan boyama hassas bir is oldugu icin ince kas
becerilerinin gelismesiyle yapilabilir.

CEVAP: D
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Piaget'ye goére zihinsel gelisimi etkileyen faktorler;
olgunlasma, yasanti, toplumsal aktarim ve denge-
lemedir. Sema organize olmus dlstince ve davranis
kalibidir. Yani bir zihinsel gergevedir. Bundan dolayi
zihinsel gelisimi etkileyen bir faktor degil zihinsel ge-
lisimin iginde olan cergcevedir.

CEVAP: E

. 2 -6 yas araligindaki islem 6ncesi gocuk perspektif
almada yetersizdir. Yani baskalarinin goris agisini
bilemez. Kendi gérdugind, duydugunu herkesin
g6rup duydugunu sanar. Buna ¢cocuk benmerkez-
ciligi (egosantrizm) denir.

CEVAP: B

. Bir olay ya da nesneyi zihinde daha 6nce var olan
semayla aciklama isi Piaget'ye gore 6ziimsemedir.
Oziimseme var olan semayi kullanma isidir. Elif
deniz taksisi denildiginde zihninde var olan “taksi”
semasini kullandigi igin 6zimseme yapmistir.

CEVAP: B

. Farkli uzunluktaki nesneleri uzunluk siralarini ka-

ristirmadan siralamak somut islemler doneminde
mimkiindir. islem éncesi dénemde en uzun ve en
kisa nesne bilinir ancak aradaki siralama yanlstir.
Somut igslemler ddneminde ise hem 6rnekteki gibi
gecislilik 6zelligine gére hem de tim uzunluklara
dikkat edilerek siralama yapilabilir.

CEVAP: B

. Anne sari peruk taktiginda Ahmet annenin sac
renginin degistigini kabul etmektedir. Bu Ahmet’in
dolayli gercedi kavrama 6zelligini kazanamadigi-
ni gosteren bir drnektir. Su anki veriler degisse de
gercegin degismeyecegdini bilme olarak bilinen bu
ozellik somut islemler déneminde kazanilir.

CEVAP: D

. Daha onceki bir davranigi yinelemek olan tekrara
dayanan davraniglar taklit, ertelenmis taklit, ses
bulasmasi ve dongusel tepkidir. Bu davraniglar
onceki bir davranigi tekrarlama ile gergeklesir. An-
cak nesne surekliligi tekrar mantigina dayanmayan
gOrus acgisindan ¢ikan bir nesnenin var oldugunu
bilmedir.

CEVAP: A

N
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Ayni sayida olmalarina ragmen aralikli dizilen bil-
yelerin sik dizilen bilyelerden daha fazla oldugunu
sdylemek korunumun kazaniimadigini gdsterir.
Korunumun kazanilmamasi ise odaklanmaktan
kaynaklanmaktadir. Odaklanma bir olayin, duru-
mun ya da nesnenin tek bir boyutuna yogunlasip
diger boyutlarina dikkat etmemekle olur. Elif bilye-
lerin sayisina degil kapsadidi yere dikkat ettiginden
odaklanma ile cevap vermistir.

CEVAP: D

Cocuk benmerkezciligi gocugun baskalarinin bakis
acisinl kavrayamamaktan kaynaklanan bir durum-
dur. Her seyde merkezde kendisi vardir ve kendi ne
biliyor, gériiyorsa herkesin ayni hissiyatta oldugunu
dusunme seklinde karsimiza gikar. I, 1l ve lll. dncuil-
deki durumlar benmerkezcilik, IV. dncul yapaycilik,
V. éncul déngusel tepkidir.

CEVAP: B

Beril'in deniz kestanesini zihnindeki kestane se-
masi ile agiklamasi 6zimsemedir. Deniz kestane-
sini gérdukten sonra konu ile ilgili bilgisini degisip
yeni sema olusturmasi uyumsamadir. Beril’in bu
zihinsel surecleri yagsamasinda etkili olan faktor
ise yasantidir.

CEVAP: A

. Bir olay ya da nesneyi zihinde daha énce var olan

semayla agiklama isi Piaget'ye gére 6zimsemedir.
Ancak karsilasilan durumda zihinde var olan sema
uyariclyl agiklama yetersiz kaldiginda zihindeki se-
mada degisiklige gidiliyor ya da yeni semalar olus-
turuluyorsa bu da uyumsamadir. Ornekte “Laleler
beyaz renklidir’ semasi sari laleleri goriince yetersiz
kalmis ve “Laleler farkli renklerde de olabilir.” diye
uyumsamayla degisiklide ugramistir. Bu sureglerin
tamamina adaptasyon denir eger uyumsama kavra-
mi olmasaydi ve surecin tamami sorulsaydi cevabi-
miz adaptasyon olacaktir.

CEVAP: C

Nesne surekliligi, nesne kimligi, ertelenmis taklit ve
davranista dongusellik cocugun amagcli ve bilingli
yaptigi, kazandigi 6zelliklerdir. Bundan dolayi bu
Ozellikler 0 - 2 yas araliginda olan duyu - motor
dénemindeki cocugun davraniglarda reflekslerden
amaca gegctiginin gostergeleridir. Ancak sembolik
oyun iglem 6ncesi dénem gocuguna ait bir kaza-
nimdir. Davranista amag olsa da iglem Oncesi ¢o-
cuk i¢in s6z konusu degildir.

CEVAP: E



PISTIM

KARMA TEST - 4

. Somut islem dénemiyle birlikte cocuklar ayni anda
birka¢ 6zellige dikkat ederek nesneleri siralaya ko-
yabilir ve siniflayabilirler. Birkag kez toplarin S - K
- M -Y seklinde siralandigina dikkat eden ¢ocugun
bu dizenin 4. kez ayni sekilde devam edecegini
bilmesi siralama 6zelligini kazandigini gésterir.

CEVAP: B

. Birlestirici disinme degisen birkag nitelik veya de-
giskeni igeren problemleri ¢ozebilmedir. Birlestirici
distinen birey, her bir degiskeni tek tek alip test
edebilir ve sonra bunlari birlestirerek problemleri
¢Ozebilir. Balik kilgigindaki problemlerin alt basa-
maklari ve problemle olan iligkilerini gozmek birles-
tirici disunmeyi gerektirir.

CEVAP: C

. Olgunlasma yasantidan bagimsiz olarak gegirilen
biyolojik degisikliklerle vicut organlarinin kendile-
rinden beklenen goérevi yerine getirebilecek seviye-
ye ulasmalaridir. Olgunlagsma daha ¢ok gelisimin
fiziksel yaniyla ilgilidir. Bireyin bedensel agidan
gelismesi ve zihinsel agidan isi yapabilecek sevi-
yeye gelmesi olgunlasmaya baglidir. Okuma yaz-
ma duzeyine 6. ve 7. yaslarda ulasma olgunlagsma
kapsaminda degerlendirilir.

CEVAP: D

. Suyun buz olup tekrar sicak bir ortamda suya
donugecegini anlamak tersine cevirme o6zelligini
kazanmakla mimkindir. Cocuk tersine gevirme
ozelligini somut islemler déneminde (6 - 11 yas)
kazanir.

CEVAP: D

. Piaget'nin zihinsel gelisim dénemleri; duyusal mo-
tor dénem (0 - 2 yas), islem 6ncesi dénem (2 - 6
yas), somut igslemler dénemi (6 - 12 yas), soyut is-
lemler donemi (12 yas ve Usti).

Bruner’in zihinsel gelisim donemleri; eylemsel do-
nem (0 - 3 yas), imgesel dénem (3 - 6 yas), sembolik
dénem (7 yas ve Ustl). Bruner’in imgesel dénemi
Piaget'nin islem éncesi dénemine denk gelir.

CEVAP: C

. Yapilan bir islemin ya da gidilen bir yolun tersinden
alinip basa donilmesi tersine gevirme 0Ozelligidir.
Bu 0Ozellik somut islemler donemiyle birlikte kaza-
nilir. islem éncesi dénemdeki cocuk gittigi bir yol-
dan ¢odu zaman geriye dénemez ya da dénemin
sonlarini yasayan ¢ocuklar yaptiklari igslemi tersten
yapamazlar. Ornegin 2 x 4 = 8 diyen bir gocuga 4 x
2 = ? sonucu soruldugunda “Daha dortlere gegme-
dik.” der. Bu cevap tersine ¢evirme 6zelligini kazan-
madigini gosterir.

CEVAP: E
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Edimsel kosullanma ilkelerine gbre organizma te-
sadufen bir davranis ortaya koyar. Eger davranisin
sonucunda olumlu bir durumla karsilagirsa davra-
nigl yapmaya devam eder, davranis sonrasinda bir
olumsuzlukla karsilasirsa bir daha o davranigi yap-
maz. Edimsel kosullanma, dolayisiyla davranisgila-
ra gore dil 6grenme de benzer sekilde olur. Bundan
dolay! dil 8renmede pekistirme ve tekrar vardir. Bu
iki kelime bizi davraniggilara goturmelidir.

CEVAP: B

Chomsky’e goére her insan dogustan bir dil 6gren-
me mekanizmasiyla dinyaya gelir. Bu mekaniz-
maya biyolojik alt yapi olarak sahip olan insan bir
sekilde dili 6grenir. Sadece 6grendigi dil cevreye
gore degisiklik gosterir. Dogustan getirilen bu dil
6grenme potansiyeli biyolojik alt yapinin olmasina
baglidir.

CEVAP: A

Dil gelisimi adina kritik ddonem — Tek s6zclk (Mor-
gem) donemi

Dil ile olgunlagmanin tamamlandigi dénem — Ik
gramer dénemi

iki - Uic kelimelik kuralsiz ciimleler — Telgrafik ko-
nusma doénemi

Bebegin aglayarak dilin temelini olusturan sesler
cikarmasi — aglama evresi (0 - 2 ay)

CEVAP: E

. Dil gelisiminde gocuk 6grendigi bir dil kuralini ya

da kendisine sdézel olarak hatirlatilan bir durumu
sadece o sinirda gegerli kabul edip alakali durum-
lara genellemedigi durumlarda eksik kurallagtirma
s0z konusudur. Ece’nin 6gretmenin hatirlatmasini
sadece bir durum igin sinirlamasi eksik kurallastir-
madir.

CEVAP: D
Dil gelisim dénemi;

Agulama dénemi (0 - 12 ay) — Kendi iginde ¢ ev-
reden olusur: Aglama evresi (0 - 2 ay), Babildama
evresi (2 - 6 ay), Cagildama (heceleme) evresi (6
-12 ay)

Tek s6zciik (Morgem) dénemi (12 - 18 ay)
Telgrafik konusma dénemi (18 - 24 ay)
ilk Gramer dénemi (24 - 72 ay)

Seceneklerde verilen dogru siralama D segenegin-
de yapilmistir.

CEVAP: D
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. Halit Bey gecmiste gocuklugunda yasanan bir si-
kintidan dolay! yetiskinlikte davranis problemi ya-
sadigina isaret ettiginden Psikoanalitik kuramin
goruslerine gdénderme yapmaktadir. Bu kurama
gore Ozellikle 0 - 6 yas kisilik gelisimi icin son de-
rece 6nemlidir. 0 - 1,5 yas arasi oral ddénemdir. Bu
dénemde bebek hazzi agiz (oral) yoluyla yasar
ve dunyay! bu yolla tecribe eder. Eger bu dénem
olumsuz atlatilirsa yetiskinlikte davranis problemle-
ri kendini gdsterir. Halit Bey annesinin kendisini ye-
teri kadar emziremediginden, mamalarla buyudu-
glinden bahsederken oral dénemdeki problemlerin
yetiskinlikte davranis problemlerine yol actigina
uygun bir aciklama yapmigtir.

CEVAP: E

. Kimlik arayisinda herhangi bir kimlik krizinin yani

arayisinin yasanmamasina ragmen baglanmanin
diger insanlarin istegine birakildigi kimlik tarQ ipo-
tekli kimliktir. Bu kimlige sahip kigilerin adina bas-
kalari karar verir. Bu kisiler meslek ve es seciminde
arayista bulunmazlar ve tercihi otorite kabul ettikleri
kisilere birakirlar. Nevin Universite tercihini ailesine
biraktigi icin ipotekli kimlik 6zelligine sahiptir.
CEVAP: A

. Psikoanalitik kisilik kuramindaki topografik biling
anlayisina goére bilincimiz; biling, biling 6ncesi ve
bilingalti (biling digl) olmak tzere 3 bélimden olu-
sur. Bilincin kendi saghgini korumak i¢in olumsuz
yasanti ve duygulari attigi bélim bilingaltidir. Dav-
raniglarimiza yén veren bilingaltinda nelerin oldu-
gunun bile farkinda degiliz. Sadece hatirlamak is-
temedigimiz gesitli yontemlerle agiga c¢ikarilabilen
yasantilar ve duygular vardir.

CEVAP: C

. Psikoanalitik kisilik kuramindaki topografik biling
anlayisina gore bilincimiz; biling, biling dncesi ve bi-
lingalti (biling dis1) olmak lzere 3 bdlimden olusur.
Yapisal kisilik kuramina gore ise kisiligin id, ego ve
stiperego diye 3 bolumu vardir.

CEVAP: B

. Freud c¢ocuk yetistrmede cevresel etmenler ve

anne baba tutumunun etkisini reddetmemisgtir. Bila-
kis anne baba tutumu ve cevresel etkiler ona gére
kisilik Uzerinde etkilidir. Sosyal gevrenin etkisine
Erikson kadar deginmemekle birlikte bu etkiyi de
inkar etmemistir. Ornegin annenin gocugu emzirme
durumu oral dénem, tuvalet egitimi alan dénem,
ebeveynlerin gocukla olan diyalogu fallik dénem
icin énemli degiskenlerdir. Bundan dolayi D sece-
neginde verilen bilgi yanhstir.

CEVAP: D
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Psikososyal kisilik gelisim kuramina gére 1 - 3 yas
arasi Ozerklige karsi kusku, utan¢g dénemidir. Bu
donemde c¢ocuk badimsiz hareket ederek, kendi
basina is yaparak kendini ispatlamaya calisir. Hem
bagimsiz hareket etmesi hem de tuvalet egitimi
(bedeni Uzerindeki denetimi) bu kriz dénemi igin
onemlidir. Eger bu dénemde cocugun bu 6zelligi
bilinip cevresel sartlar ayarlanarak badimsizlig
ve tercih etme cesareti desteklenirse bagimsizhk
(6zerklik) duygusunu kazanmasi kolaylasir.

CEVAP: C

Psikoanalitik kisilik kurami kapsamindaki yapisal
kisilik kuramina gore ise kisiligin id, ego ve slpe-
rego diye 3 bdlimii vardir. id dogustan gelen istek,
dirtl ve arzulari igerir. Kisiligin ilkel boyutudur. Ego
kisiligin gercekgi boyutudur. Akil, mantik ve gergek-
lik ilkesine gore calisir. Slperego Kisiligin vicdan
boyutudur. Toplumsal 6lgitleri dikkate alarak ayip,
guinah ve diger insanlarin onaylama degiskenlerine
gobre calisir.

CEVAP: C

istenmeyen ve rahatsiz edici bir durumlar karsila-
sildiginda egonun istenmeyen durumun sonugla-
rini kabul etmemesi, reddetmesi inkar (yadsima)
savunma mekanizmasidir. Anil Bey’in hastaligini
kabul etmemesi ink&r savunma mekanizmasina
ornektir.

CEVAP: B

Egonun kendini eksik hissettigi ve mutsuz oldugu
bir durumda kendini bir kigiyle, bir takimla, grupla
bitunlestirerek onun sayesinde rahatlama 6zdesim
kurma savunma mekanizmasidir. Cocugun kendin-
den yukseg@e sigrayan birini gortince bunu eksiklik
olarak hissedip kendini abisiyle 6zdeslestirmesi ve
abisi Uzerinden karsi tarafla yarismasi bu savunma
mekanizmasina ornektir.

CEVAP: A

Freud’'a gore 6 - 12 yas araliginda basari duygusu-
nun 6n plana ¢ikmasinda ve ¢gocugun sadece hem
cinsleriyle oynamayi tercih etmesinde en 6nemli
neden cinsellik durtulerinin bastiriimasidir. Bundan
dolay! bu déneme gizili ddnem denir. Cinsellik duy-
gulari bastirilinca enerji ve dikkat basari duygusu-
na yonelir.

CEVAP: B
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. Piaget'nin ahlaki gerceklik (disa bagli dénem - he-
teronom ahlak) dénemine gore ahlaki degerlendir-
melerde niyet degil sonu¢ 6nemlidir. Ceren ahlaki
gergeklik doneminde oldugu igin sonugtaki duruma
gore degerlendirme yapmaktadir. Sugun blydklugu
sonugtaki yikimdan anlasilir. Bu ytizden ablasi daha
cok cicege zarar verdiginden onu suglu bulur.

CEVAP: A

. Kohlberg'in ahlak gelisim kuraminin geleneksel d6-
neminde yer alan kanun ve dizen evresine gbre
kanunlar herkes igin her sartta vardir. Kurallar var-
sa herkes, her kosulda onlara uymalidir. ClnkU
toplumun devami igin mevcut kurallar gok dnemli-
dir.

CEVAP: E

. Piaget'nin ahlaki gerceklik (disa bagli dénem-he-
teronom ahlak) dénemine goére ahlaki degerlen-
dirmelerde niyet degil sonu¢ 6nemlidir. Lale kopya
¢ekmenin sonucundaki cezaya gore kopya gekme-
yi degerlendirdigi icin bu déneme uygun sekilde
distnmdastar.

CEVAP: D

. Ahlak gelisim biligsel gelisimle paralel ilerler. Ust
dizey ahlaki gelisim icin Ust dizey bilissel gelisim
sarttir. Kohlberg’e gére herkes en Ust ahlaki duzeye
ulasamaz. Piaget'ye gore olgunlasma ve yas ahla-
ki degerlendirme igin énemlidir. Ancak bu gelisim
alaninin toplumdan bagimsiz oldugunu sdéylemek
de dogru degildir. Bu bilgiler 1s1ginda verilenlerden
sadece A secenegindeki ifadenin dogru oldugunu
gbruyoruz.

CEVAP: A

. Piaget ahlak gelisimini; ahlak dncesi evre, disa ba-
giml ahlak, ahlaki 6zerklik olarak ti¢ donemde in-
celemistir:

1. Ahlak oncesi evre (0 - 5): Kural mantiginin ol-
madig1 dénemdir.

2. Diga Bagimh Ahlak (Ahlaki Gergekgilik - He-
teronom Ahlak) Evresi (6 - 10 yas): 6 - 10 yas
arasindaki cocuklar artik cevrelerindeki olaylarin
anlamlarini kismen de olsa anlamaya baslarlar.
Kurallara mutlak uyum bu dénemin temel 6zelli-
gidir. Cocuklara goére kural buyik bir otorite tara-
findan konulmustur ve asla sorgulanamaz. Yanlis
davranis bu dénemdeki ¢ocuklara gore otomatik
olarak cezay! gerektirir. Fakat kendileri de kesin ve
degismez olarak kabul ettikleri bu kurallara uymak-
ta zorlanirlar. Bu evrede ¢ocuklar olayin nedenini,
niyetini sorgulamaz. Onlar icin nesnel olan sonug
onemlidir.
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Ahlaki Ozerklik (Otonom Ahlak) Evresi (11 yas
ve lizeri): Bu evreden itibaren ¢ocuklar kurallarin
insanlar tarafindan konulan basit seyler oldugunu
anlar. Kurallarin istege ve faydasina goére degistiri-
lebilecegini anlarlar. Bir kural ¢ignenmisse sonuca
degil 6nce nedene ve niyete bakilir ve ahlaki de-
gerlendirme buna bagh olarak yapilir. Bu evrede
nesnel sorumluluk énemini yitirmis 6znel sorumlu-
luk 6n plana getirilmistir.

Verilen bilgilere gore E secenegindeki bilgilerin yer
degistirmesi gerektigini, bu haliyle yanls oldugunu
gbruyoruz.

CEVAP: E

Piaget'ye gore 0 - 5 yas araligi ahlak éncesi do-
nemdir. Bu yas araliginda davraniglarin ahlaki agi-
dan degerlendiriimemesinin sebebi benmerkezcili-
gin agir basmasidir. Bu dénemde gocuk her seyi
kendine gore degerlendirir ve digerlerini dikkate
alamaz. Bundan dolayi bu dénem ahlak dncesi d6-
nem olarak nitelenmisgtir.

CEVAP: B

Kohlberg’e gore toplumsal kurallara kosulsuz sartsiz
uyulmasi gerektigini distinme kanun diizen evresi
iken kurallarin degistirilebilecegi, esnetilebilecedi
yargisi sosyal s6zlesmeler evresine has bir durum-
dur. Kurallar insanlar igin insanlar tarafindan konul-
mustur. Bundan dolayr mutlak ve degismez degildir.
Sartlara gore toplumsal kurallar degisir anlayisi sos-
yal s6zlesmeler déneminde gorulir.

CEVAP: E

Ergenlik déneminde 6zerk bir ahlakin olusmasi er-
genin duygusal bagimsizhiga ulasmasi ve goérece-
likle iligkili. Hipotetik disinme varsayimsal dusun-
medir ve ahlaki tutumun 6zerklesmesi ile bir iligkisi
yoktur.

CEVAP: E

John Dewey'e gore ahlak gelisimi (¢ donemde
gercgeklesir. Gelenek 6ncesi dénemde birey kendi
cikarlarini, geleneksel donemde toplumsal duzen,
toplum degerlerini, 6zerk dénemde ise akil, mantik,
adalet degiskenlerini dikkate alarak davranir. Yani
bireyin grubun degerlerini benimsedigi dénem ge-
leneksel donemdir.

CEVAP: B
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. Maslow’un ihtiyaclar hiyerarsisi 2. basamagi olan
glvenlik ihtiyaci, fiziksel ya da psikolojik zararlar-
dan koruyan ihtiyaclarla ilgilidir. Barinma, kendini
tehlikelerden koruma, kaygidan uzak kendini gu-
vende hissetme ihtiyaglari guvenlik ihtiyaclandir.
Mustafa Bey'in kendini saglama almak istegi ve
gelecekte bulundugu konumu kaybetme kaygisi
glvenlik ihtiyaciyla iligkilidir.

CEVAP: B

. Kritik donem, bir davranisin kazanilmasi igin en
uygun dénemdir. S6z konusu 0Ozellik o dénemde
kazanilmazsa ya bir daha kazanilmaz ya da kaza-
nilmasi oldukga zor olur. Kritik dénem, en uygun
zaman olarak da kullanilir. Konugsmakta zorlanan
bir cocugun ge¢ ameliyat oldugu icin kaliteli konus-
ma sansini yitirmesi konusma agisindan kritik do-
nemin gegctigini gosterir.

CEVAP: C

. Gelisimin bir de sosyal yani vardir. iginde bulunulan
dénemde meydana gelen sosyolojik olaylar gelisime
etki ediyorsa bu tarihsel zamandir. Belli bir dbnemde
dlinya Uzerindeki gelismelerin gelisime etki etmesi
tarihsel zaman etkisiyle aciklanabilir. Eskiden imkan
ve teknoloji durumuyla kullanilan oyuncaklarla su-
anki sartlar nedeniyle kullanilan oyuncaklarin farkli
olmasi bu faktorle agiklanabilir.

CEVAP: E

. 5 yasindaki Ayse’nin sulu boya ¢alismalari hosuna
gitmesine ragmen kas olgunlugu firgay istedigi gibi
kullanmasina elverigli degildir. Olgunlasma vicut
organlarinin kendilerinden beklenen gérevleri yeri-
ne getirebilecek seviyeye ulasmasidir. Yasantidan
bagimsiz kazanilan biyolojik bir dzelliktir. Ayse’nin
fircayi istedigi gibi kullanamamasi ilgisinden degil
olgunlasma diizeyinden kaynaklanmaktadir.

CEVAP: C

. Ali'nin oyunda kullandigi dil monologdur. Monolog
cocugun kendi kendine digsal konugsmasi olarak bi-
linir. Cocuk etrafta biri olup olmadigina dikkat etme-
den sesli bir sekilde kendi kendine konusur. Clnk
cocugun amaci biriyle konugmak degildir.

CEVAP: B

. Goreceli dusinme bir seyin zamana, yere veya
kosula gore degisebileceginin algilanmasidir. Bir-
birine yumruk atanlar bunu sokakta yapiyorsa kav-
ga, ringde yapiyorlarsa spor oldugunu bilmek ayni
olayi farkli kosullara gére yorumlama oldugundan
goreceli distinmeyle alakahdir. Goreceli distinme
ise soyut islemler déneminde gorilen bir 6zelliktir.
Goreceli dustinemeyen bir cocuk soyut islemler d6-
nemine ulasamamistir.

CEVAP: D

PISTIM

KARMA TEST -7

o #tiirkiyeninhocalari e e e ¢ ¢ o

o o www.dekaakademi.com.tr e e o o o

7.

1.

@)

Freud’a gére 3 - 6 yas arasi fallik dénemdir. Cin-
siyet farkinin kavranmasiyla birlikte dikkat bu nok-
taya kaymaktadir. Cinsel ayriliklarin égrenilmesi,
cinsel benlik duygusunun baglamasi ve cinsiyete
uygun rollerin belirlenmesi de bu yaslarda iyice
kesinlesmistir. Cocuk cinsel yasaklari ve degerleri
hizla 6grenir. Bu gagda asiri korkutmalar, suglan-
dirma ve cezalar, atilganligin kisitlanmasi, gocukta
girisim kisirhigi ve asiri gcekingenlige neden olabilir.
Yine bu dénemde saplanip kalan kisilerde yetigkin-
lik yillarinda cinsel davranis bozukluklari ve cinsel
icerikli konugmalar kendini gosterir.

CEVAP: A

Bir isi yapmaya kalkisirken gerekli destedi gos-
termeme, kisinin bir isi yapmasina izin vermeme,
herhangi bir seyi kisiye birakmadan onun yerine
yapma kiside giriskenlik duygusunu sekteye ug-
ratir. Bagimsiz (6zerk) bir sekilde bir isi yapmaya
cesaret etme olarak bilinen giriskenlikte Kigiyi en-
gelleme ve girisiminden dolayi su¢lama duygunun
kazanilmasini olumsuz bir sekilde etkilemektedir.

CEVAP: E

Erkan sinav icin “Caligsiyorum, olmadi gelecek yil
super gececek.” diyerek bir erteleme durumunu
tercih etmistir. Herhangi bir arayis sonrasinda igin-
den c¢ikilmayan durumda gegici olarak bir erteleme
ya da s6z konusu olay ya da tercihi askiya alma
varsa bu moratoryum kimliktir.

CEVAP: E

. Bu sorunun ¢6zimi igin son ciimle gok énemlidir.

Cunkl bu insanlarin ortak tarafinin, toplumdan
soyutlanmig, paylasimdan uzak olmalari verilmis-
tir. Toplumdan uzaklasmis kisiler diger insanlarla
duygusal bag ve iletisim kuramazlar. Bu da yakinlik
duygusu yerine yahtilmighgr hakim kilar. Yani kisi
toplumdan ve sosyal hayattan izole olarak hayatina
devam eder.

CEVAP: B

Kohlberg’e gore dider insanlarin ve toplumsal bek-
lenti, degerlerin dikkate alindigi ahlaki gelisim do-
nemi geleneksel donemdir. Geleneksel donemde
kendi icinde iki evreye ayrilir: iyi cocuk evresi, ka-
nun diizen evresi. insanlarin onayini almak, takdir
edilmek, insanlar tarafindan begenilmek, évilmek,
manevi cikar elde etmek gibi niyetlerle bir davra-
nisi yapan Kkisi iyi cocuk evresindedir. Bora kizlar
tarafindan begenilmek igin kifiirlii konusmamaya
dikkat ettiginden bu evrede yer almaktadir.

CEVAP: D
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icsel siiregler 6znel durumlar oldugu igin bilimin
konusu olamaz. Bilim nesnel oldugu icin herkes
tarafindan ayni sekilde duyumsanan digsal du-
rumlar psikolojinin konusu olabilir. Bu ylzden
psikoloji gozlenebilir davranislart konu almalidir
diyen davranis¢i yaklagimdir. Uyarici - tepki ba-
ginda, gézlenebilir davranislarda davranisgi kura-
mi arayiniz.

CEVAP: B

Butlncul (Entegratif - Eklektik) yaklagsima goére in-
san davraniglarini agiklamada tek bir kurama sap-
lanip kalmak yerine esnek olup duruma goére degi-
siklik gdsterilebilir. Ayrica hicbir kuram insan dav-
raniglarini agiklamada tek basina yeterli degildir.
Bundan dolayi psikoloji aslinda tim bu kuramlarin
birlesimiyle sonuca ulasabilir.

CEVAP: B

Gelisim psikolojisinde yasa bagl arastirma yon-
temleri boylamsal, kesitsel, sirasal arastirmalar-
dir. Boylamsal caligsmalarda ayni yas grubundaki
bireylerin birden fazla kere incelenmesi, kesitsel
uygulama da farkli yas gruplarinda ki bireyleri tek
bir seferde incelemek sonucunda yapllir. Sirasal in-
celemelerde ise farkl yas gruplarinda kisilerin farkli
zamanlarda incelenmesi sonucunda olusur. Bu ne-
denle meral hanimin yasi belirtiimeyen ¢ocuklarini
15 yil boyunca farkli zamanlarda incelemesi sirasal
bir analiz olmaktadir.

CEVAP: D

Bir arastirmada neden durumunda olan, etkisi in-
celenen degisken bagimsiz dedisken, sonu¢ du-
rumunda olup etkilenen degisken ise bagimli de-
giskendir. Yetistirme yurdunda anne babanin sag
olup olmamasina gére uyum sorunu degistigi icin
bagimsiz degisken ebeveyn yasam durumudur.

CEVAP: C
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Farkli yas grubundaki kisileri bir kez incelemek ke-
sitsel yontemde s6z konusudur. Bu ydéntemde Kisi
arastirmaya bir kez konur olur ve bir daha Uzerinde
arastirma yapilmaz. Yani hayatindan bir kesit alinir.
Ornegin 6 - 11 yas araligindaki bir gocuk Obezite
kapsaminda 1960 yilinda calismaya bir kere ka-
tilmis ve bir daha Uzerinde calisma yapiimamistir.
Bundan dolayi arastirmada kesitsel yontem kullanil-
mistir. Onar yil arayla inceleme yapilmasi kafamizi
karistirmasin. Clinkl her arastirmada baska bir grup
calismaya alinmaktadir. Zira 1960 yilinda 6 - 11 yas
araliginda olanlar 1970 yilinda 16 - 21 yas arahgin-
da olacaklar.

CEVAP: A

Son cocukluk dénemi (6 - 11 yas) 1960 ve 1970
yilinda artmadigindan |. énculdeki bilgi dogru degil-
dir. Ergenlik dénemindeki (12 - 19) artis 1980’den
1990’a buyuk artis gosterdiginden Il. dnctl dogru-
dur. Son ¢ocukluk (6 - 11) 1980’de artis gostermistir
ama 1970’li yillarin iki kati kadar degildir. Dolayisiyla
Il. dnculdeki ¢cikarim yanhstir. Aragtirmanin basinda
ergenlik ddnemindeki obezitenin son gocukluktakin-
den daha fazla oldugu ancak bunun 2000’li yillarda
esitlendigini gériiyoruz. sonra IV. Onciilde 1980 yI-
linda cizilen yatay gizgelerin siitun grafiklerine ora-
nina bakildiginda 2.5 yakin oldugu gorulur. Bu da
bize son gocukluk yillarinda obezitenin daha fazla
arttigini géstermektedir.

CEVAP: B

Vicudun boy, kilo, hacim olarak artmasi blyime-
dir. Biyume gelisimin gdzle goérllebilen tarafidir.
Sinirsel hicrelerin boyutlarinin artmasi ve sinir lif-
lerinin filizlenerek cogalmasi bedensel olarak gelis-
meye isaret eder.

CEVAP: D

-0.80’lik bir korelasyon iliski katsayisi gligli ama
ters yonde bir iliski oldugunu gdsterir. Yani iki de-
gisken birbirini glcli ve ters yonde etkilemektedir.
Ornekte sinav kaygisiyla basari arasinda negatif
gulclu bir iligki (-0.80) verildigi icin biri artik¢a digeri
diser. Iki degisken arasinda iliskinin diisiik oldu-
gunu soyleyebilmek icin korelasyon katsayisinin
0’a yakin olmasi gerekir. Verilen ornekte -1'e yakin
guclu bir iligki verilmistir.

CEVAP: D
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. Gelisim gorevleri belli bir dbnemde kazanilmasi
gereken gelisimsel Ozelliklerdir. Gelisim gorevleri
Uzerinde konugabilmek igin ayni zamanda s6z ko-
nusu donem ya da yas araligini da dikkate almak
gerekir. Gelisim gorevlerinin kazanilmasi gereken
yas araligi gelisim gorevleri igin kritik donem niteli-
gindedir.

CEVAP: C

. Kaba kas gelisiminin ince kas gelisimine gére dnde
oldugu, okuma yazmaya hazir hale gelinen ve ben-
merkezci distinmenin kendini gdsterdigi donem 2
- 6 yas araligini kapsayan ilk cocukluk, oyun déne-
midir.

CEVAP: A

. Tuvalet egitimi icin kritik ddbnem 18 - 36 ay arasidir.
Annenin 3 yasina gelmis ¢cocuguna tuvalet egitimi
vermesi gerektigini sOylemesi ddénemin gegmek
Uzere olduguna isaret etmektedir. Tuvalet egitimi
bir gelisim gorevidir ancak burada dénemin gectigi-
ne dikkat ¢ekilerek dncelikle kritik ddneme génder-
me yapiimigtir.

CEVAP: D

. Bir dénemde yerine getirilen 6dev, diger 6devlerin
basariimasinda kolaylik saglar. Ancak bunun igin
gelisim 6devlerinin ayni gelisim alaninda olmalari
gerekir. Bebeklik doneminde anne baba ile yakin
iliski kurulmasi (sosyal) okul dénemindeki vicdan
(ahlak) gelisimine herhangi bir etki etmez. Bundan
dolayi ilk cimledeki aciklamaya C secenegindeki
durum bir 6rnek olarak kabul edilemez.

CEVAP: C

. Havighurst'e gore gelisim 6devleri belli kritik d6-
nemlerde kazanilmasi gerekir. Sonraki dénemler-
de gelisim gorevlerinin kazanilmasi zorlagir. Ancak
imkansiz degildir. Ornegin evlilik icin kritik dénem
18 - 30 yas araligidir. Bu dénemde evlilik olmazsa
sonraki dénemlerde de olabilir. Yani D secenegin-
deki ifade yanlistir. Sadece sonraki dénemlerde
gelisim goérevlerinin kazanilmasi zorlasir.

CEVAP: D
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Hangi meslegdi sececegine karar verip meslege yo-
nelme ergenlik ddnemi gelisim goérevidir. Bir mes-
lege sahip olma ise genc yetigkinlige ait gelisim
gorevidir. E segenegindeki gelisim gorevi ve esles-
tirildigi donem yanhstir.

CEVAP: E

Dil gelisiminde etkili olan faktorlerden biri de cinsi-
yettir. Kizlar erkeklerden daha 6nce konusmaya ve
daha dlizguin cimle kuramaya yatkindirlar. Bundan
dolay! kiz gocuklari erkek ¢ocuklarindan genellikle
daha 6nce konusmaya baslarlar. Bu dogrultuda B
secgeneginde verilen bilgi dogrudur, diger secenek-
teki bilgiler ise yanlistir.

CEVAP: B

Kendine karsi olumlu ya da olumsuz tutum gelig-
tirme okul dénemi (6 - 12 yas son ¢ocukluk) geli-
sim gorevidir. Bu dénemde c¢ocuk bir yandan bu-
yumeye devam ederken, diger yandan kendisinin
ve bedeninin farkina varmaya baslamistir. Bliyiime
ve farkindalik; kendisine ve bedenine karsi kabul-
lenme ve olumlu tutum gelistirme, onu benimseme
seklinde gelisim goéreviyle karsi karsiya birakir.

CEVAP: D

Egitim istenilen tarzda ve kalipta birey yetistirme
kalitsal 6zellikleri g6z ardi eden bir yaklagsimdir.
Cunku kalitsal ozelliklere gore bireysel farkhliklar
vardir ve buna dikkat edilmelidir. Her seyin egitimle
degistirebilecegine inanan insanlar ise gelisim Gze-
rinde sadece gevrenin etkili oldugunu kabul etmek-
tedirler.

CEVAP: A

Kalitim fiziksel gelisim (boy uzunlugu) ve bilissel
gelisimde (zeka potansiyeli) oldukga etkilidir. Bu-
nunla birlikte dil gelisimindeki (kiz - erkek farki)
etkisi de g6z ardi edilemez. Ancak bu alanlara na-
zaran Kigilik gelisiminde ve ahlak gelisiminde kali-
timin etkisi gérece daha azdir. Kisiligin mizag bo-
yutunda kalitimin etkisi olmasina ragmen karakter
boyutunda ve sosyal iliskilerde, ahlak boyutunda
egitim ve cevrenin daha cok etkisi vardir.

CEVAP: E
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. Ses bulasmasi en basit taklit ve 6grenme yasanti-
sidir. Aglama sesi duyan bir bebegin, aglama sesi
duyduktan kisa bir stre sonra kendisinin de agla-
maya baglamasi ses bulasmasidir. Bebegin ken-
dini dis dinyadan ayiramadigi bir donemde ger-
ceklesen ses bulagsmasi diger 6zelliklerden 6nce
ortaya cikar. Digerler 6zelliklerde (nesne surekliligi,
ertelenmis taklit...) bebegin belli bir amaca yonel-
mesi varken ses bulasmasinda ayni bilinglilik ve
amag yoktur.

CEVAP: B

. Metabilissel dusiinme, bilimsel dusiinme, hipote-
tik (varsayimsal) dustinme ve birlestirici distinme
soyut dislinme yetenedi ile birlikte gorilen 6zellik-
lerdir. Ancak mantikli disiinme zihinsel islem ya-
pilmayla birlikte kazanilir. Piaget'ye gére zihinsel
islemler ise somut islemler doneminde baglar. Bun-
dan dolayi cevap D secenegidir.

CEVAP: D

. Kendisine gore sol ile fotograftaki sol kavramini
ayirt edemeyen ¢ocuk ya islem 6ncesi dénemde ya
da somut iglemler ddnemindedir. Clnkl kendisine
gore olan yon ile fotograftaki yonu ayirt edebilmesi
icin soyut dusiinmeye sahip olmasi gerekir. Uzam-
sal olarak somut mekana bagli olmadan hayal edip
yon kavramini tayin etmesi igin soyut diisinme po-
tansiyeline ulagsmasi gereken Cigdem, seceneklere
gbre suan islem 6ncesi dénemdedir (segeneklerde
somut islemler donemi verilmemistir).

CEVAP: D

. Birlestirici disinme degisen birkac nitelik veya de-
giskeni igeren problemleri ¢ozebilmedir. Birlestirici
distinen birey, her bir degiskeni tek tek alip test
edebilir ve sonra bunlari birlestirerek problemleri
¢Ozebilir. Farkh yollarla problem ¢dézme becerisine
sahip Kisiler birlestirici disinme 6zelligini kazan-
mis demektir. Goreceli disiinme ise ayni olayin
farkli kosullarda farkh anlamlara gelebilmesi kavra-
ma olarak agiklanabilir.

CEVAP: A

. Aciklamasi yapilan dénem 2 - 6 yas araligi olan
islem oncesi donemdir. Bu dénemde odaklanma
6zelden Ozele akil yiritmeyle kendini gosterir, dil
hizla gelisir ve benmerkezci konusma gériiliir. isa-
retsel iglev ise gocugun semboller kullanmasidir ki
bu dénemde var olan bir 6zelliktir. Ancak dolayl
gercegi kavrama 6zelligi somut islemler dénemin-
de kazanilr.

CEVAP: C
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isaretsel islev gocugun sembolleri kullanma yete-
negidir. Gergek bir portakal yerine “Portakal” keli-
mesini kullanir ve bakmadan cizebilir. islem éncesi
doénemde gorilen bu 6zellik sayesinde gocuk sim-
gesel ve sembolik dénemleri yasar (islem Oncesi
doénem kendi icinde simgesel ve sembolik donem
diye ikiye ayrilr).

CEVAP: B

Piaget'ye gore zihinsel gelisim birbirini takip eden
ve evrensel bir sira izleyen 4 dénemde gercgekle-
sir. Dénemleri yagsamada ve 6zellikleri kazanmada
bireysel farkliliklar vardir. Ancak zihinsel gelisimin
temelinde yasantidan bagimsiz gergeklesen olgun-
lasma oldugundan dénemlere gegis kulturel farkli-
liklardan etkilenmez.

CEVAP: E

Ergenlik donemindeki “bana bir sey olmaz”, “ben
her seyi yapabilirim” anlayigi ergen benmerkezci-
ligi sonrasinda gorilen Omnipotent disunme ile
aciklanabilir. Psikomotor etkinlik diizeyinin ylksek
olmasina ragmen bu dénemde yaralanma ve 6lim
olaylarinin ¢gok olmasi bu dusunceden kaynaklan-
maktadir.

CEVAP: B

Bir nesnenin ya da eylemin digerini temsil edebildi-
gini distinme sembolik duslinmedir. Bu disinme
tarzi ile olusan etkinlik ise sembolik oyundur. islem
Oncesi ddnemde gorilen sembolik oyun ve dusun-
mede ¢ocuk bir bebegi, anne ya da ablasini sembo-
lize ederek kullanir. Bos ¢ay bardadini, icinde cay
varmis gibi kullanir ve icmeye caligir.

CEVAP: B

Aciklamasi yapilan 6zellik korunumdur. Korunum
madde, uzunluk, sayi, alan, agirlik ve hacim koru-
numlari seklinde kazaniimaktadir. Bu 6zelligi ka-
zanma yas araligi 6 - 11°dir. Yani somut islemler
dénemidir.

CEVAP: C

Arzu’nun annesine “gokyuzu kizdl” demesi canlan-
dirmaciliktir. Clinkl kizma, sinirlenme insana ait bir
Ozelliktir ve gokyuzune aktariimigtir. Yine “...bize
simsegini gonderdi” derken benmerkezcilik vardir.
Cilnku simsegin sadece kendileri icin oldugunu
distinmektedir. Ayrica yapaycilikla karistirmamak
icin bu 6zelligin tabiat olaylarini bir insanin yaptigi-
ni séylenmesi oldugunun bilinmesi dnemlidir. Orne-
gin guinesin 1siklarini kim acti buna 6rnek olabilir.

CEVAP: C
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. Dil gelisimde 6grenilen bir kurahn ilgili-ilgisiz her
seye genellenmesi asiri kurallagtirmadir. “disci”
meslegindeki -¢i ekini 6grenen Can’in “6gretmenci”
kullanimi alakasiz ve yanlis bir genelleme oldugun-
dan agsiri kurallagtirmadir.

CEVAP: B

. Karsilikli konuguyorlarmig gibi gériinmelerine rag-
men anlama ve dinleme kaygisi glitmeden her ¢o-
cugun kendi sdylediklerine odaklanip onun Uzerin-
den konugsmaya devam etmesi toplu monologdur.
Toplu monolog sekil olarak karsilikli konuguyor
olunmasina ragmen birbirinin sdylediklerini dinle-
meme 6zelligi tasir.

CEVAP: A

. Iki farkli kelimeyi bir araya getirmekle birlikte gra-
mer yapisina uygun olmadan telgraf ifadeleri gibi
kesik kesik konusmak telgrafik konusmadir. Dil ge-
lisimine dénemsel yaklagim kuramina gore telgra-
fik konusma gocukta 18 - 24 ay arasinda gorulir.

CEVAP: E

. Sozel senkretizm bagdastiriimasi olanaksiz olan
durum, ilke veya kavramlari birbirine bagdastir-
ma girisimini ifade eder. Biligsel gelisimde gorilen
ozelden 6zele akil yuritmeye benzer durumun dile
yansimis halidir. Uyumak i¢in kanoya tercih etme
durumuyla “kanoya bindigi icin uykusu gelmis” du-
rumu bagdastirmak sozel senkretizmdir.

CEVAP: B

. Cocuklar, ana dilini 6grenmek igin Ozel stratejiler
kullanir. Ornegin, arastirmacilar bir deneyde co-
cuklarin yeni kelimeler 6grenmek icin sadece bir
kez dinledikten sonraki dil yetenegini test ettiler.
Buna, “hizli haritalama” adini verdiler. Ogrenilen
seyi yeni kelimelerle iligkilendirmek bu kavram kap-
saminda degerlendirilir. 8 yasindaki cocugun kano
hakkinda dustntrken kayiktan yararlanmasi hizli
haritalamadir.

CEVAP: A

. Dil gelisiminde zitlik ilkesinin kazanilmasiyla bir
kavramin ne oldugunu bilmenin yaninda ne olma-
digini bilme de gelismektedir. Kavramlarin 6grenil-
mesi, ayrimi ve iliskisinde zithk ilkesi 6nemlidir.

CEVAP: C
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. Kiminle, nerede, nasil konusulacagini bilmek dilin

kullanim yani pragmatik ézelligiyle alakaldir. Or-
negin 20 yasindaki tanimadig! bir bayana “teyze”
diyen biri dilin pragmatik 6zelligini kazanamamistir.
Buna benzer sekilde ilk kez karsilastigi birine “siz”
yerine “sen” diyen de bu 6zelligi kazanamamisgtir.
Yabancilara daha kibar, ¢ocuklara karsi daha basit
dil kullanmak dilin pragmatik 6zelligine uygun ko-
nusmadir.

CEVAP: C

. Cocuklarin dil gelisimi icin onlari cesaretlendirici,

basit, sefkatli olan anne dili kullanilabilir. Ancak
anne dili demek c¢ocugun yaptigi gibi kelimeleri
yanlis telaffuz etmek degildir. Ornegin gocuk suya
“bu” diyorsa yetigkinlerin “bu” demesi yanlistir.
Dogru olani sdyleyip gocugun gelisime katki sagla-
malari gerekir. Bu sosyal 6grenme ilkelerine uygun
bir tutumdur.

CEVAP: A

. Alici dil gocugun gevresindekileri anlama becerisi-

dir. Kendisine ya da baskasina yoneltilen konus-
malari alici dil sayesinde anlar. ifade edici dil ise
cocugun kendini anlatabilmesidir. Cevresindeki in-
sanlara karsilik verme ya da onlara bir sey anlatma
ifade edici dil ile mumkundar.

CEVAP: B
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. Psikoanalitik kisilik kurami kapsamindaki yapisal ki-
silik kuramina gére Kisiligin id, ego ve superego diye
3 bélimii vardir. id dogustan gelen istek, diirtii ve
arzulari igerir. Kisiligin ilkel boyutudur. Ego kisiligin
gercekgei boyutudur. Akil, mantik ve gerceklik ilkesi-
ne gore galisir. Stiperego kisiligin vicdan boyutudur.
Toplumsal olcutleri dikkate alarak ayip, ginah ve
diger insanlarin onaylama degiskenlerine gore cali-
sir. SUperego olmasaydi insanlar toplumsal dlgitleri
dikkate almazlardi ve ego genellikle idin isteklerini
yapardi. Bu da toplumsal yasami imkansiz kilardi.

CEVAP: C

. Herhangi bir olumsuz olayi biling disina atma bas-
tirma savunma mekanizmasidir. Istanbul'da yasa-
yan Kigilerin deprem olmayacakmis gibi yasamala-
ri, depremi hic umursamamalari bastirmadir. Eger
“deprem olmayacak” deselerdi inkar olurdu. Ancak
deprem konusu Uzerinde hig durmadiklari igin bas-
tirma vardir. Bastirmada olay! hatirlamama, agzina
bile almama vardir. Inkar da ise olay hatirlanir, olay-
dan bahsedilir ama bazi noktalari reddedilir.

CEVAP: D

. Bir olayl ya da insani tamamen iyi ya da tamamen
kotl olarak kabul etmek ilkel ideallestirmedir. Bu
savunma mekanizmasinda insanlarin iyi ya da
kétu yanlarinin olabilecegi kabul edilmez. Birisi ya
tamamen iyidir ya da tamamen koétidur. Patronunu
tamamiyla kot biri olarak degerlendiren kisi ilkel
ideallestirme yapmistir.

CEVAP: A

. Freud’a gore 3 - 6 yas arasindaki kisilik gelisim do-
nemi fallik dénemdir. Bu dénemde c¢ocuk cinsiyet
farkinin ayrimina varir ve enerjisi bu yone kayar. Bu
dénemdeki ¢ocuklar hemcinsi ebeveynle yarigir ve
kars! cins ebeveyne yakinlasir. Bu yasanan komp-
leks kiz gocuklarinda elektra, erkek cocuklarinda
oedipus kompleksi olarak adlandirilir. Bes yasindaki
Sertag annesine yakin davranip babasinin annesine
yaklagsmasini kiskandidi igin oedipus kompleksi ya-
samaktadir.

CEVAP: E

. “Bana balik verme, balik tutmayi 6gret” atasézin-
ce hareket eden dgretmen, 6grencilerine bir seyi
yapmaya yeterli olduklari duygusunu kazandirmak
durumundadir. Bu da olumlu benlik algisi ile olur.
Ayrica kendi baslarina bir is yapabilmeleri igin
dzerklik duygusu desteklenmelidir. Ozdiizenleme
amaca giderken kisinin davraniglarini duruma goére
degistirmesidir. Bu bakimdan kendi basina basara-
Il bir sekilde bir isi gerceklestirmek isteyen kisinin
6zdizenlemesi de yliksek olmalidir. Yani verilenle-
rin tamami ataséze goére hareket eden 6gretmenin
katki saglayacagi 6zelliklerdendir.

CEVAP: E
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. Merve yemek sonrasina gelen yiksek hesap son-

rasinda “yemek giizeldi ama” derken mantiga buru-
me yapmistir. Yani mantikli bir gerekge gostererek
kendisini rahatlatma yoluna gitmistir. Mantiga buri-
mede bir olaya ya da davranisa gerekce gostere-
rek ego kendini rahatlama yoluna gider. Atakan ise
olayin daha kétl yanlarinin olabilecegini gosteren
ve olayin gercekgi iyi yanlarini géren bir aciklama
yaparak polyannacilik yapmistir. “Sampanyayi da
icseydik hesabi 6demeyecektik” diyerek daha da
olumsuz seylerin olabilecegdini gdsterip ego kendini
rahatlatmistir.

CEVAP: C

. Atakan ve Merve evlilik ve is konusunda basariya

ulastiklari icin yakinhga karsi yahtilmislik - yalnizhk
krizini olumlu atlatmiglardir. Erikson’a goére bu kri-
zin yasandigi yas araligi 18 - 30’dur. Bu yas arali-
ginda is ve es konusunda bir baglanma yasayanlar
dénemi olumlu atlatirlar.

CEVAP: B

. Rogers benlik kuraminda benlik algisi, ideal benlik

ve benlik saygisi kavramlari Uzerinde durmustur.
insanlar yaptiklari seyden dolayr memnunlarsa
ve kendi davraniglarini onaylyorlarsa benlik say-
gisi yuksek olur. Atakan ve Merve'nin bu evlilikten
memnun olmalari, her seyin planlari dahilinde iler-
ledigini disunmeleri onlarin benlik saygisinin yuk-
sek oldugunu gosterir.

CEVAP: D

. Bir kisi hicbir arayisa girmeden kararlarini bagkala-

rina birakiyorsa ipotekli kimlige sahiptir. Ancak bir
arayisa girip kendine uygun bir tercih bulmasina
ragmen bagkalarinin tercihi kendisininkinden bas-
kin ¢ikip karar o yonde oluyorsa golgelenmis kimlik
s6z konusudur. Riza 6gretmenlik meslegini isteme-
mesine ragmen ailesinin kararinin baskin ¢ikmasi
Riza’nin gdlgelenmis kimlik tirine sahip oldugunu
gosterir. Ipotekli kimlikte baskalarinin kararlarina
itiraz edilmeden onlara baglanma vardir.

CEVAP: A
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. Kohlberg'in ahlak gelisim kurami;
Gelenek Oncesi Dénem:

— [taat ceza evresi

— Saf gikarcilik evresi
Geleneksel Donem:

— lyi gocuk evresi

— Kanun dizen evresi
Gelenek Otesi Dénem:

— Sosyal sdzlesmeler evresi
— Evrensel ahlak evresi

CEVAP: E

. Piaget'nin ahlak gelisim kuraminda disa baglh (he-
teronom ahlak, 6 - 11 yas) dénemi Kohlberg’in ita-
at ceza evresiyle benzerlik gosterir. Cunkl her iki
anlayigsta da ahlaki degerlendirmede olaylarin so-
nucuna vurgu yapilmistir ve her ikisinde de kural
koyucu yoksa kurallar ihlal edilebilir.

CEVAP: A

. Kohlberg’e gore ahlaki gergek yoktur ahlaki yo-
rumlama vardir. Bu nedenle tek bir dlgitle ahlaki
gercek diye bir sey ahlaki degerlendirmeye ayki-
ridir. Ayrica 6gretmenlerin 6drencilere ahlaki ger-
cegi 6gretmesi ve 6grencilerden bu yonde davra-
nis beklemesi bilissel seviye itibariyle de yanhstir.
Ogretmenler ve dgrenciler ayni bilissel seviyede
olmayabilirler. Bu durumda 6gretmenin 6grenciden
kendine gore ahlaki eylem beklemesi yanlistir.

CEVAP: E

. Patrondan izinsiz eve yemek goétirmek isteyen go-
revli patrona yakalanacagi korkusuyla durumu kur-
tarmak igin yalan sdylemistir. Bu onun itaat ceza
evresinde oldugunu gdsterir. Eger patron gelmese
ve isten atilma korkusu olmasaydi eve yemek goti-
recekti ama korkudan dolayi bu davranisindan vaz-
gecmistir. Gorevlinin patrona soyledigi “Sizi disu-
nerek size yemek ayirdim.” mantigindaki yalaninda
saf gikarcilik olsa da soruda goérevlinin “oncelikle”
oldugu ahlaki evre soruldugundan cevap itaat ce-
zadir.

CEVAP: D

. Gelenek 6ncesi igin verilen Il numarali ifade yanlis-
tir. Gunkl gelenek dncesinde davranigin nedenine,
yapilma niyetine degil sonucuna bakilir. Yine ge-
leneksel dénemdeki V. ifade duzeltiimelidir. Clnki
bireyin kendi intiyacini gruptakilerden énde tuttugu
donem geleneksel dénem degil gelenek 6ncesi do-
nemdir.

CEVAP: E

<AKADEMI
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. Baskasinin ihtiyacini bilmelerine ragmen insanlarin

yine de kendi ihtiyaglarini 6nemsemeleri saf gikar-
cilik (aragsal iligkiler) evresine uygun bir tutumdur.
Cunki kisi bagkasinin ihtiyacinin farkina varacak
ki kendi ihtiyaci ile onu karsilikli degismeyi disu-
necek. “Sen bana 5. sorunun cevabini sdyle ben
de sana 3. sorunun.” diyen biri ihtiyaglari karsilikli
degisme egilimde oldugu igin bu evrede bulunmak-
tadir.

CEVAP: B

. Bireyin 6zerk (bagimsiz) olarak diisiinip insan ha-

yatini her seyin Ustiinde tuttugu, dil, din, irk, cin-
siyet ayrimi yapmadan esitlik ve adalet duygusuy-
la hareket ettigi evre evrensel ahlak evresidir. Bu
evredeki anlayisa gére kanunlar mutlak dogruluk
iceren seyler degildir. Bundan dolayl adalet tim
yasalarin Ustundedir.

CEVAP: D

. Robin Hood eger hicbir ¢ikar gézetmeden bunu

yapmis olsaydi gelenek sonrasi dizeye uygun
davranirdi. Ancak intikam ve ihtirasindan dolayi
bu eylemi tercih ettigi icin gelenek 6ncesi doneme
uygun davranmistir. “Dise dis” anlayisinin oldugu
evre ise saf ¢ikarcilik evredir.

CEVAP: B

. Corol Gilligan blylk olgtide ahlak gelisimi tzerin-

de calisan psikologdur. Kohlberg'in ahlak gelisimi
asamalarini kesin ve evrensel olmadigini savun-
maktadir. Gilligan, Kohlberg'in orijinal érneklerin-
de kadinlari kapsamadigi halde kadinlarla ilgili
genellemeler yaptigina dikkati gekmistir. Gilligan’a
gore ahlak gelisiminde 6nemli olan sey Kohlberg'in
belirttigi gibi bir sonraki gelisim duzeyine ulagsmak
degil “ahlak sevgisini” kazanmaktir.

CEVAP: A
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. Maslow’un ihtiyaclar hiyerarsisine gére sanatla il-
gili arayis ve ugraslarin bulundugu basamak este-
tik basamagidir. Ust diizey ihtiyaglardan biri olan
estetik ihtiyacinin kendini gdstermesi igin sirasiyla
fizyolojik, gluivenlik, ait olma, sevgi - saygi ve bilme
ihtiyacglarinin doyurulmasi gerekir. Estetik ihtiyacin-
dan sonra ise en Ust basamak olan kendini gergek-
lestirme ihtiyaci karsilanmaya calisilir.

CEVAP: E

. Maslow’un ihtiyaclar hiyerarsisi 2. basamagi olan
glvenlik ihtiyaci, fiziksel ya da psikolojik zararlar-
dan koruyan ihtiyaglarla ilgilidir. Barinma, kendini
tehlikelerden koruma, kaygidan uzak kendini gu-
vende hissetme ihtiyaglari guvenlik ihtiyaclandir.
“SSK’li ig” algisi glvenlik ihtiyaciyla alakalidir.
Cunku kisiye gelecegini ve bircok hakkini saglama
alma guvencesi vermektedir.

CEVAP: C

. Vucudunu kendini korumak, biyolojik varligini de-
vam ettirmek ve kosullara ayak uydurmak igin 6g-
renme Urlind olmayan tepkilerle bir denge durumu
saglamasi homeastatik davraniglara ornektir. Bu
davraniglar dengeleme islevi gorur. Kostugumuzda
terlememiz, sogukta tlylerimizin diken diken olma-
sI bu davranis tiri kapsamindadir.

CEVAP: B

. Bebegin onceleri bir davranis icin tim vicuduyla
hareket ederken daha sonra olgunlasma ile sade-
ce ise yarayacak olan vucut bdlimuyle harekete
gecmesi gelisimin genelden 6zele dogru oldugunu
gosterir. Bu ilke hem viicut yapisinin olusmasinda
hem de vicudun kontrol altina alinmasinda gecer-
lidir. Ornegin anne karninda gocugun énce bacak-
larinin sonra ayak parmaklarinin belirginlesmesi ve
cocuga top atilirken tim viicuduyla topa dogru ha-
reket ederken sonralari sadece ellerini kullanmasi
bu ilkeye érnek durumlardir.

CEVAP: D

. Bireysel farkhhigin birgok nedeni vardir. Ancak par-
cada deginilen faktér yasantidir. Cevredeki uyarici-
lara etkilesime gectikten sonra kisi Uzerinde kalan
etkiye yasanti denir. Aile, kultur, egitim kisiyi etki
eden yasanti faktoradur.

CEVAP: A

. Gelisimin bir de sosyal yani vardir. Sosyal alanda-
ki degisikliklerin, gelismelerin o dénemde yasayan
insanlar Gzerindeki etkisi tarihsel zaman etkisidir.
Baska bir deyisle belli bir ddonemde diinya Gzerin-
deki gelismelerin gelisime etki etmesidir. 30 - 40 yil
oncesine gore teknolojik araclarin distinme ve ka-
rar verme noktasinda gunimdaz insanini etkilemesi
tarihsel zaman etkisine ornektir.

CEVAP: E
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Cocugun hicbir seyi 6nemsemedigi dénemden
podyuma c¢ikiyormus gibi her seyi kendi etrafinda
degerlendirdigi doneme gegis ergenlige girme ile
olmaktadir. Degisen bedensel algi ve bedensel de-
gisim dikkati bu yéne yogdunlastirir. Bundan dolayi
ergen fizigine diger donemlerden daha ¢ok dikkat
eder ve bedeni ile dikkat cekmek ister. Ergen ben-
merkezciligi ile podyumdaymis gibi herkesin ona
bakip, onunla ilgilendigini dustinmektedir.

CEVAP: C

Oz giiveni yilksek ve ne istedigini bilen kisiler ter-
cihlerinde kararli davranirlar. Bu onlarin basaril
kimliklerinin bir géstergesidir. Bagarili kimlige sahip
insanlar kendilerini tanirlar ve kendilerine goére bir
amag belirler. Bu amaca yurirken de kararl dav-
ranirlar. Cogu zaman bu durumda onlara inatgi de-
nilse de isteklerini gerceklestirme arzulari takdire
sayandir.

CEVAP: D

Erikson’a gore 30 - 65 yas araligi Uretkenlige kar-
s! durgunluk dénemidir. Bu dénemde daha dnce
edinilen meslekte ve kurulan ailede Uretkenlik duy-
gusu kazanilmaya c¢alisilir. Kiginin isinde basarili
olmasi, memnun oldugu gocuklar yetistirmesi Uret-
kenlik duygusunu kazanmaya yol agarken, isinde
ve evinde mutsuz olup ortaya koydugu seylerden
doyum yasayamamas! durgunluk duygusuna se-
bep olur. Serhat Bey'in isiyle ilgili ifadeleri Gretken-
lik duygusunu kazandigini géstermektedir.

CEVAP: B

Psikososyal kisilik gelisim kuramina goére Kkisilik
gelisiminin son dénemi benlik butunligune karsi
durgunluk (65 yas ve Ustl) donemidir. Bu dénem-
de kisi hayat muhasebesini yapar. Eger gecmisin-
den memnun degilse, keskeleri ¢cok kullaniyorsa
umutsuzluk, ge¢cmisinden ve verdigi kararlardan
mutluysa benlik batinlugd (kendinden, hayatindan
memnun olma) yasar. Metinde “nerede o gunler”
pismanhgini yasamak yerine torununa, isine za-
man ayiran kisi hayatindan memnundur ve gegmi-
sinin guzelligini suana yansitmaktadir.

CEVAP: D
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. Psikolojinin konusu ve davranisin ne oldugu ekolle-
rin bakis agisina gore degismektedir. Ornegin Wat-
son davranisgl oldugu icin her seyi goézlenebilen,
oOlcllebilen duruma indirgemistir. Yine Freud Psi-
koanalitik kuramin kurucu oldugu i¢in bu kuramin
cikis noktasi olan bilingdisi (bilingalti) ile olaylari
aciklamistir. Yani davraniglari agiklarken her ekol
kendi bakis agisiyla hareket etmistir.

CEVAP: B

. HUimanistik kuramina gére insan birtakim ihtiyaclar
silsilesi icerisindedir. intiyaglarini sirayla karsiladik-
ga bir sonraki ihtiyag kendini gdsterir. ihtiyaclar ba-
samagini sirayla ¢gikan insan en son ulasabilecegi
maksimum potansiyel olan kendini gerceklestirme
basamagina ulasmis olur.

CEVAP: E

. Bir seyin ne oldugundan ziyade ne ise yaradigini

dikkate alan gorUs islevselcilik - fonksiyonalizmdir.
Bu goruse gore dnemli olan bir bilimin, davranigin
ya da zihnin isidir, iglevidir. Yoksa 6zelliklerinin ya da
yapisinin bir 5nemi olamaz.

CEVAP: A
. Cocukluk yaslarinin (0 - 6 yas) ve bu yaslarda ge-
cirilen olumsuz yasantilarin kisilik Uzerinde buyik
etkisi oldugunu gorisu Psikodinamik (Psikoanali-
tik) kurama aittir. Cocukluk dénemindeki olumsuz
yasantilar bilingaltina atiimigtir ve davranislari yon-
lendirir. Ancak kisi bunun farkinda degildir, yani ne-
denini bilmez.

CEVAP: C

. Bilisselciler iginde bulundugumuz psikolojik duru-
mun olaylari degerlendirme etkili oldugunu soyle-
mektedirler. Onlara gére duyum ve algi birbirinden
farkhdir. Ornegin ayni espriyi duyan iki farkli kisi
distndn. Bunlar iginde bulunduklari seving, tzin-
tl gibi durumlar nedeniyle bu espriye farkl tepkiler
verebilirler.

CEVAP: E

. Davranigi vicuttaki fizyolojik ve kimyasal degisiklik-
lerle aciklayan biyolojik - nérobiyolojik yaklagimdir.
Bu yaklasima gore bir davranisin olusumu ya da
6grenmenin gergeklesmesi biyolojik degisikliklerle
mumkunddr. Bundan dolayi davraniglari aciklarken
vucuttaki biyolojik degisiklikler sinirsel faaliyetler
son derece 6nemlidir.

CEVAP: E

. Alan kurami ya da yasam alani gérisine gore dav-
raniginin i¢cinde bulunulan ortam, sartlar ve gruplar
birbiriyle olan iliskisinden etkilenmektedir. Alan ku-
rami, dar anlamda bir kuram olmaktan ziyade, ges-
taltgi bir perspektiften, nedensel iligkilerin analizine
ve kuramsal kavramlarin ve hipotezlerin olusturul-
masina uygun bir ydntemdir. Yasam alani, bir insa-
ni etkileyebilme ihtimali olan, gecmise, simdiye ve
geleceg@e ait her tir olaydan olusur. Bir 6grenciyi
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tanimak i¢in ona dair birgok ortam ve iliskiden bilgi
almak bu goérus kapsaminda degerlendiriimektedir.

CEVAP: D

Piaget’'nin algilar davraniglara yén verir goérisu
elestiriimistir. Hem Piaget’in biligselci olmasi hem
de algi kavraminin davranislara yon verdigi gori-
sunun elestirilmesi bizi pargcada biligselcilerin eles-
tirildigi sonucuna gétiirmektedir. “insan dogdugu
cevrenin izlerini tasir.” goérusu ise davranislarin
desteklendigini gostermektedir. Clnkli davranisgi-
lara gére davraniglarimizin nedeni uyaricilardir ve
gelisimi etkileyen tek ve temel faktér cevredir.

CEVAP: A

Fenomen, kisinin 6znel yasantilari, kisinin kendisi-
ni ve dig dinyay! kendine 6zgu sekilde algilamasi,
anlamlandirma bigimidir. Bu anlayis lizerine kuru-
lan kurama gére bireyin davraniglarini etkileyen,
bicimlendiren en énemli etken, bireyin kendisini ve
cevresini o esnada anlamlandirma bigimi, bir baska
deyisle fenomenidir. Bu kurama gore, bireyin yal-
nizca dig gorunisiune ve davranislarina bakarak
anlamak, tanimak olanaksizdir. Bireyi anlamak igin
onun i¢ diinyasina inmek, onun algi alani igerisinde
nelerin olup bittigini gérmek, onun olaylari anlam-
landirma bigimini anlamak gerekmektedir.

CEVAP: C

Psikodinamik kurama gore davraniglarimiz teme-
linde olumsuz yasantilar, duygu ve dustincelerin
oldugu bilingalti stregler yer almaktadir. Kisi bilin-
caltinda neler oldugunun farkinda degildir. Sadece
ego denilen kisilik bolimu burada olan seylerin
hatirlanmasini engeller. Ancak buradaki duygu, du-
stince ve bilgiler bazen kiginin istegi disinda istem
digi dile getirilebilir. Bu durum bilingaltini yansitan
dil stirgmesidir.

CEVAP: D

Humanistik kuram ve 6zellikle kendisiyle 6zdesles-
mis olan Maslow’a gdre insan bir ihtiyaclar hiyerar-
sisi igerisindedir. En altta hemen kargilanmasi ge-
reken temel ihtiyaclari (aglik, susuzluk, uyku...), en
Ustte de potansiyelini gergeklestirdigi kendini ger-
ceklestirme bulunmaktadir. Alt dizeydeki ihtiyac
karsilanmadan bir Ust dizeydeki ihtiyaca gegilmez
gorusu ihtiyaclar hiyerarsisi icin énemlidir.

CEVAP: C

Verilen agiklama Alan Kuramr'na aittir. Bu kurama
gore kisiye ait olan seyler, kiginin iginde bulundu-
gu ortam ve sartlar onun o anki davranisina neden
olmaktadir. Bundan dolayl s6z konusu davranigi
aciklamak igin tim faktorlere dikkat etmek gerekir.
Agiklamadan yola gikip Gestalt Kurami’na ve dolayi-
slyla bilisselcilere gidenler olabilir. Ancak bu anlayis
butlnsellikle birlikte etkilesime ve karsilikli bagimli-
lik icinde olan dinamik butliine génderme yapar.

CEVAP: B
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Grafige baktigimizda X olarak belirtilen gelisim
alaninin 2 - 6 yas arasi hizli bir gelisim gdésterir-
ken 6 - 12 yas araliginda yani okul déneminde cok
yavaslayip ergenlikle birlikte tekrar arttigini gora-
yoruz. Grafikten yola ¢ikarak bu gelisim alaninin
cinsel gelisim alani oldugunu sdyleyebiliriz. Ctnki
okul déneminde Ortiik hale gelmistir. Y olarak belir-
tilen gelisim alani da zihinsel gelisimdir. CUnkU okul
déneminde somut islemler yapabilme ve akademik
basariya ilginin kaymasiyla hizli bir yiikselme var-
dir.

CEVAP: C

Grafikte bazi dénemlerde bazi gelisim alaninin hiz-
lanirken digerinin yavasladigini gértiyoruz. Bu du-
rum gelisim noébetlese devam eder ilkesine 6rnek-
tir. CUnku bu ilkeye gore bir dénemde tim gelisim
alanlari ayni hizda devam etmez, bir gelisim alani
hiziyla digerlerini golgeler.

CEVAP: C

Erkek ya da kadinin sa¢ seklinden, giyiminden ku-
samindan ayirt edilmesi toplumsal cinsiyet kimligi-
dir. Yani erkek kadinin sekil olarak ayirt edilmesidir.
3 yasindaki Murat cinsiyet farklarini toplumsal cin-
siyet kimligi Gzerinden yapabilmektedir. Ancak er-
kek nedir? Kadin nedir? gibi cinsiyet rolleri ayrimini
bu yasta yapamaz.

CEVAP: A

Genotip genlerle gelen 6zelliklerin tamamina denir.
Fenotip ise bu o6zelliklerin gevreyle etkilesimiyle
aciga ¢ikmis tarafidir. Cevre dogum 6ncesi, dogum
ani ve dogum sonrasi diye tge ayrilir. Bundan do-
lay! fenotipin agiga ¢ikmasinda bu gevre boyutlari
o6nemlidir. D segeneginde verilen “dogumla bera-
ber” vurgusu dogum 6ncesi ¢evreyi goz ardi eder.

CEVAP: D
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. Ahmet Bey cocuklarinda gorulen olumsuzlugun ne-

deni olarak esinin hamilelikte ictigi sigaraya isaret
ederek dogum dncesi cevreyi isaret etmistir. Ancak
esi aileden gelen bir problem oldugunu diigtindigu
icin kalitim faktérinG 6n plana ¢ikarmistir.

CEVAP: E

. Radyoaktif sizinti Ayse 3 aylik hamileyken bebegini

etkiledigi icin bu dogum &ncesi ¢evrenin etkisidir.
Ancak bu sizinti Leyla'yl etkiledikten 3 yil sonra
diinyaya gelen gocugunda olumsuzluga yol agmis-
sa bunun sebebi kalitimdir. Cunkl glgli ¢evresel
durum genler lzerinde olumsuz etkiye neden ol-
mus ve bu olaydan yil sonra diinyaya gelen bebe-
ge genlerdeki olumsuzluklar gegmistir.

CEVAP: D

. Sosyologlar ¢ocuklarin anne - baba ve 6gretmenler

tarafindan sag eli kullanmaya tesvik edildigini bun-
dan dolay! saglaklarin ¢ok olduklarini distnmeleri
gelisimi etkileyen cevre faktorlyle agiklanir. Ancak
arkeologlar sag ve sol el kullaniminin eski insanlar-
da da benzer oranda olduklarini belirterek genlerle
gelen kalitsal 6zelligin altini gizmiglerdir.

CEVAP: D

. Fiziksel geligsimin en hizli oldugu dénem anne kar-

nindaki dénemdir. Sirasiyla bu dénemi bebeklik
ve ergenlik dénemleri takip eder. Bebek diinyaya
geldiginde buylume hizi sonraki dénemlere gore
hizli olsa da 6nceki doneme (anne karni) gore ya-
vaslayarak seyreder. Hem bags ¢evresi hem boy
uzunlugu hizi ilk aydan 18. aya kadar yavaslayarak
devam eder (Ancak bu hiz yine de sonraki donem-
lerdeki hizdan fazladir). Bu durumun grafik hali A
seceneginde verilmistir. Hem bas cevresi hem de
boy uzunlugu blyime orani giderek azalmigtir.

CEVAP: A

‘& EGIT

““AKADEMI



& EGIT
*“AKADEMI

. Bruner’e gore zihinsel gelisim eylemsel dénem (0
-3), imgesel donem (4 - 6) ve sembolik donem (7
yas ve Ustl) olmak Uzere 3 donemde gerceklesir.
Sembolik donem bilissel gelisimde son dénemdir.
Cocuk artik birgok alanin sembolliini kullanabilir.
Atasozleri ve deyimler gibi soyut diigtinceler igeren
cuimleleri anlar ve kendi de dislincelerini bu sekil-
de anlatabilir. Ozellikle matematikte sembollerin ne
anlama geldigini bilmesi bu déneme denk gelir.

CEVAP: C

. Bruner’e gore zihinsel gelisimin ikinci dénemi imge-
sel dénemdir (4 - 6 yas). Bu donemde gorsel bellek
gelismistir fakat yeterli diizeyde degildir. Cocuklar
algilarinin tutsagi durumundadirlar. Gérdukleri bir
nesne ortamdan kaldirildiginda bile onu tarif veya
resmedebilirler.

CEVAP: B
. Genel olgu ya da olaydan yola cikarak 6zel olgu
ya da olaya ulasma seklinde yapilan akil yaritme
seklidir.

Batln insanlar 8lGmludar.

Aristo da insandir.

O halde Aristo élumluddr.

Cikariminda timden gelimle sonuca ulagiimistir.
Verilen drnekte Oykii, yasadiklari llkeden yola ¢i-
karak Ulkenin bir pargasi olan sinifta da demokrasi
olmasi gerektigini soyleyerek timdengelim yap-
migtir.

CEVAP: D

. Bruner’e gore biligsel gelisimin ilk asamasi eylem-
sel dénemdir (0 - 3 yas). Bu dénemde gocuk cevreyi
anlama c¢abasi icindedir. Bu dénemde psikomotor
dgrenmeler yogundur. Ogrenmeler yaparak - yasa-
yarak gerceklesir. Bu dénem cocuklari icin nesneler
sadece birer aractir. Nedenleri sorgulamazlar. An-
cak bir kigi yetiskin olmasina ragmen bizzat yaparak
yasarak, nesnelerle etkilesime gegerek 6greniyorsa
eylemsel ddneme uygun 6greniyor demektir. Parca-
da gocugun bisiklete binmeyi yasayarak égrenmesi
Uzerinde duruldugu icin cevap eylemsel dénemdir.

CEVAP: A

. |. Kisi stirekliligi — Islem 6éncesi dénem baslangici (2
-6 yas)

Il. Refleksif davranislar — Duyusal motor dénem

(refleksler anne karninda vardir ancak burada ref-

leksif davraniglar diyerek dogumdan itibaren olanla-
ra isaret edilmektedir.

Ill. Nesne surekliligi — Duyusal motor dénem (8.
aydan itibaren)

IV. Analoji — Soyut islemler donemi

V. Isaretsel Islev — Islem 6ncesi dénem (semboller
kullanma)

Siralamasi II, 11, I, V, IV seklindedir.
CEVAP: B
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Bes yasindaki Erding islem 6ncesi ddnemdedir. Ve-
rilenlerden odaklanma, yapaycilik, canlandirmaci-
lik ve hayal kurma dénemin 6zellikleri arasindadir.
Ancak odaktan uzaklasma, merkezden ¢ikma bir
sonraki ddonem olan somut islemler ddéneminde ka-
zanilir. Zaten bu dénemdeki cocuk odaktan uzak-
lagsmis olsa idi yukaridaki 6zellikler onda goériilmez-
di. Sorumuzda g¢ocugumuz tehlikelerden koruna-
bilecegini ve olaylarin sonucunda ne olabilecegini
anlasaydi bu durumda odaktan uzaklasabilecek
yani perspektif alabilecektir.

CEVAP: B

Vygotsky zihinsel gelisimde kisisel, psikolojik, biyolojik
sureglerden ¢ok insanlar arasi iligkinin ve dilin dnemi-
ne dikkat cekmistir. Bundan dolayi biyolojik etmenler
daha az etkiliyken Vygotsky'e gore zihinsel gelisime
etki etmezken somut yasantilar, insanlar arasi iligki, is
birligi, kultdr ve dil Snemli katkilar saglar.

CEVAP: E

Vlygotsky’e gore zihinsel gelisimde anne, baba, 63-
retmen, arkadas gibi kigilerin katkilari cok dnemlidir.
Bu kisilerin zihinsel gelisim Uzerindeki etki alanina
yakinsak gelisim alani denir. Yakinsak gelisim alani
donanimli olan kiginin zihinsel geligimi de o yonde
ileride olur. Ornekte arkadasinin Mehmet'e olan kat-
kisi yakinsak gelisim alaniyla aciklanir.

CEVAP: C

Bruner’e gore bir cocugun bir nesneyi gérmeden
cizebilmesi sembolik degil imgesel donemin 6zelli-
gidir. Bruner’e gore zihinsel gelisimin ikinci donemi
Imgesel dénemdir (4 - 6 yas). Bu déonemde gorsel
bellek gelismis fakat yeterli dizeyde degildir. Co-
cuklar algilarinin tutsagr durumundadirlar. Gérduk-
leri bir nesne ortamdan kaldirildiginda bile onu tarif
veya resmedebilirler.

CEVAP: C

Elifin annesinin hem kendi annesi hem de karde-
sinin annesi oldugunu digiinememesi onun iglem
Oncesi donemde oldugunu gdsterir. Islem dncesi
donemdeki gocuk odaklanip tek yonli dusindi-
gunden benmerkezci davranir. Segeneklere bakti-
gimizda Elifin benmerkezci duglindigu dogrudur
ancak bununla birlikte A secenegindeki agiklama
yanlistir. Clnkl Elif annesinin paylasmamak kay-
gisi yasamamaktadir. Sadece benmerkezci diigiin-
digu icin olayin diger boyutlarini gérememektedir.
D segeneginde verilen ifade ise dogrudur. Cunku
islem 6ncesi donemde olan Elif olayin tek boyutuna
odaklanip tek yonlu distinmdstr.

CEVAP: D

Bruner de Piaget gibi zihinsel geligsimin evrensel bir
sirayla olustugunu distinmektedir. Bruner’e gore zi-
hinsel gelisim eylemsel donem (0 - 3), imgesel d6-
nem (4 - 6) ve sembolik donem (7 yas ve Ustl) olmak
Uzere 3 dénemde gerceklesir.

CEVAP: D
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. Ozerklik duygusu gocugun is yaparken cesaretlen-
diriimesi ve kendi basina is yapma isteginin destek-
lenmesi ile saglanir. 1 - 3 yasindaki gocuk tuvalet
egitimi ve kendi tercihlerini dile getirerek 6zerklik
(bagimsizlik) duygusunu kazanir. E segeneginde
verilen bilgi yanhistir. Clinki demokratik anne baba
tutumunda gocugun 6zerkligi desteklenir ve basari-
Il kimlik gorulur. Yani 6zerklik duygusunun destek-
lendigi kisilerde moratoryum kimlik gorulur ifadesi
yanlistir. Diger secenekte verilen yargilar tabloya
gb6re dogrudur. Aile iginde en problemsiz gocuklar
ipotekli kimlige sahiptirler ve kendi baslarina karar
veremezler. Basarili kimlik en sorunsuz kimliktir ve
diger insanlarin fikirleri alinsa da karar kendilerine
aittir.

CEVAP: E

. Erikson’a kisilik gelisimin son dénemi benlik bitun-
Iigune kargi durgunluk (65 yas ve ustl) dénemi-
dir. Bu donemde kisi hayat muhasebesini yapar.
Egder gegmisinden memnun degilse, keskeleri cok
kullaniyorsa umutsuzluk; gegmisinden ve verdigi
kararlardan mutluysa benlik bittunligu (kendinden,
hayatindan memnun olma) yasar.

CEVAP: D

. Erikson’a gore bir meslege yonelmede yasanan
kararsizlik rol karmasasidir. Yani tam olarak karar
verememe ya da kararlarin degismesidir. Bu du-
rum ergenlik déneminde gorilen bir 6zelliktir. Bu
déneme denk gelen kisilik ddnemi ise kimlige karsi
kimliksizliktir. Selin kimlik krizi yasamakta ve bunu
anlatmak i¢in ugragsmaktadir.

CEVAP: E

. Erikson’a gére ¢ocugun okul hayati ile birlikte sos-
yal hayata kapilari iyice agilir. Ancak okulla birlikte
otorite kabul ettigi kisi ya da kisiler de degisir. Okul
oncesinde karar mercii olarak gortilen anne -baba-
nin yerini okulla birlikte d3retmen alir. Ogretmen
okul déneminde ¢ocugun idoli ve karar merciidir.
Ancak ergenlikle birlikte otoriteye bas kaldirlir ve
birey icin akran gruplari, arkadaslari daha énemli
hale gelir. Ergenlik donemine denk gelen kimlige
karsi kimliksizlik ddneminde kisi icin en énemli fikir-
ler arkadaslarina aittir.

CEVAP: C

. Psikoanalitik Kuram’a goére insan dogustan cinsel-
lik ve saldirganhk duygulariyla diinyaya gelir. Eger
insan egitimezse bu duygularla zararh bir varlk
olur. Psikoanalitik Kuram’in bu ve buna benzer
insan dogdasini olumsuz bir havada ortaya koyan
goruslerine tepki olarak Himanistik Kuram ¢ikmis-
tir ve insanin dogustan iyi, biricik ve 6zel oldugunu
savunmustur.

CEVAP: C
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Verilen tabloya gore bos birakilan yerlere sirasiyla;
I. Guvenlik
II. Saygi
lll. Estetik getirilmelidir.
CEVAP: E

Humanistik Kuram’a gére insan dogustan biricik,
Ozel ve sayglya deger olarak dinyaya gelir. Her in-
san dogustan kendini gergeklestirme potansiyeliyle
dogar. Ancak belli bir ihtiyag silsilesi icinde olan in-
san sirayla ihtiyaclarini karsilayarak st basamak-
lara ¢ikar. Bundan dolayi her alan, 6zelikle egitim
alaninda birey ve onun ihtiyaglarini merkeze alan
dizenlemeler yapilmalidir.

CEVAP: A

Kolektif biling alti (biling digi) bilingaltinin bagka in-
sanlarla paylasilan bolimi. Bu kavram, Freud'un
bilingalti kavraminin yetersiz kaldigini éne siren
Jung tarafindan gelistiriimistir. insanoglunun ortak
yasantilarinin kendinden sonra gelen nesilleri etki-
lemesidir. Jung’a gore her seyi tecriibe etmemize
gerek yoktur. Genetik mirasla kalitsal olarak bir
seyleri devralip sonraki nesillere devrederiz.

CEVAP: C

Savunma mekanizmalari is ve sliperego arasinda
kalan egonun Urettigi gegici ¢ozum yollaridir. Biling-
li olarak Uretilmez ve problemi tamamen ¢6zmek
gibi bir 6zelligi yoktur. Her insan da gordlur. Ancak
fazlasi anormalliktir. Bu agiklamalar bizi B segene-
gindeki bilginin yanls oldugu sonucuna géturdur.

CEVAP: B

Guvenli baglanma stiline sahip bireyler yalniz kal-
may! tercih etmezler ama yalniz kalabilme gicuine
sahiptirler. Bu yluzden yalniz kalmadan rahatsiz
olacaklari bilgisi yanlistir. Oz giivenlerinin yiiksek
olmasi, saglkl iletisim kurmalari, problem ¢6zme
cabalari ve liderlikleri var olan bazi 6zelliklerdendir.

CEVAP: E

Demokratik aile tutumunda ¢ocuk ailede bir bireydir
ve onun fikirleri Gnemsenir. Cocuk bir sey istedigi
zaman bunu dile getirebilir ve yapilip yapiimaya-
cagl konusunda ¢ocuga uygun aciklama yapillir.
Demokratik tutumda kural ve daha sonrasinda
yaptirim vardir. Ancak bu otoriter tutumda oldugu
gibi gocuk diginda alinan karar ve uygulamalari
kapsamaz. Kurallar birlikte alinir ve sonuglari énce-
den konusulur. Ancak kurallar uygulanirken tutarli
ve kararli davranilir. Ne olursa olsun ¢ocuga “sen
bizim icin degerlisin” mesaji verilir.

CEVAP: A
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1. Ayse 6gretmen cezalarin agirhgindan, kendisine

verecegdi zarardan dolay kurallara riayet etmekte-
dir. Yani kendi ¢ikarini diginmektedir. “Bana do-
kunmayan yilan bin yil yasasin” ya da “benim ba-
sim agrimasin” mantigi saf ¢ikarciliktir. Eger Ayse
6gretmen kurallari kimsenin gérmeyecegi, duyma-
yacag@! durumlarda ihlal etseydi itaat ceza evresin-
de olurdu. Ancak kurallari ihlal etmenin sonucunda
kendisinin gorecegdi cezanin buyukluginden cekin-
digi icin saf ¢ikarcilik evrensindedir.

CEVAP: B

. Arkadasi oOlimcill hastalia yakalanmasina rag-
men vefasiz olarak nitelenmemek igin onunla ev-
lenmek isteyen Emel kKisiler arasi uyum (iyi gocuk)
evrensindedir. lyi gocuk evresinde onay gérme
ve manevi gikar elde etme vardir. Emel’in annesi
ise saf gikarci (aragsal iliskiler) distinmdistir. Ona
gore Emel s6z konusu adamla evlenip hayatini ze-
hir etmemeli. Cunkl ona gére 6nemli olan Emel’in
hayatidir.

CEVAP: B

. Ali kantinci olmadig igin iceride sigara icebilecek-
lerini dusuinerek itaat ceza evresine uygun davran-
mistir. CUnku bu evrede kural koyan ya da uygula-
yan ortamda yoksa kurallar ¢ignenebilir. Esra ise
kendisine dokunacak zarari distnlp disari gikmak
istememektedir. Bunun sonucunda da karsiligini
o6deyip kendi zararini 6nlemeye ¢alismaktadir. Yani
saf cikarci (aragsal iligkiler) davranmistir. Esra’nin
kanun duzen evresinde olmasi igin kurallara oldu-
gu gibi uymasi gerekirdi.

CEVAP: D

. Hasta bakici yazil yasalara uyarak 6 ¢ocuklu an-
neyi ihbar etmistir. Yasalar insanlar icindir ve toplu-
mun devami icin 6nemlidir. Bu ylzden her ne sartta
olursa olsun yasalara harfiyen uyulmaldir anlayisi
geleneksel donemin kanun diizen evresine aittir.

CEVAP: D
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Hicbir maddi c¢ikar beklemeden fedakarca dlin-
yanin gelecegdi i¢cin yagmur ormanlarini koruma
gbrevine katllan Basak evrensel ahlak evresine
uygun davranmistir. ClnkU higbir kosul ve gikar
gbzetmeden diinyanin dengesini ve tim canlilari
digtinmustar. Ozlem ise yagmur ormanlarinin yok
olmasinin kendisine bir zarari olmayacagini, canini
yakacak bir sey olmadigini séyleyerek saf cikarci
(aragsal iligkiler) davranmistir.

CEVAP: B

Bir davranis sonrasinda maddi, somut bir gikar,
karsilik beklemek saf c¢ikarcilik, davranis son-
rasinda manevi ¢ikar (gurur, onay) beklemek iyi
cocuk evresinde gorilir. Anne babasindan aferin
almak icin ders galisan Elif'in bu davranisi iyi ¢o-
cuk (kisiler arasi uyum) evresiyle aciklanabilir.

CEVAP: C

Cem ifadesinde bir karsilikli ¢ikar, maddi beklenti
mesajl verdidi icin aragsal amaca (saf gikarcilik)
uygun distnmustir. Ecem insan hayatini her seyin
Ustuinde tuttugu icin evrensel ahlak evresine uygun
disinmustur. Aysegul ise her seyin yasalarda ol-
dudu icin yasalarin gegerligine ve degismezligine
inandigi i¢in kanun dizen (yasa dlzen) evresine
uygun distinmdstr.

CEVAP: A

Piaget'ye gore ahlaki gerceklik (6 - 11 yag) (disa
bagli dénem, heteronom ahlak) déneminde bir
davranig ahlaki agidan yorumlanirken yapilma
nedeni, niyeti degil sonucu dikkate alinir. Ahlaki
gorecelik (12 yas ve Ustu) (6zerk dénem, otonom
ahlak) dénemine goére davranisin sonucundaki fi-
ziksel yikimdan ziyade davranisin yapilma niyetine
bakilir. Onemli olan davranigin sonucu degil yapil-
ma nedeni, niyetidir. Serkan davranisinin sonucu-
na odaklandigi igin ahlaki gergeklik, site yoneticisi
isteyerek yapmadigi noktasina (davranigin nedeni
- niyeti) odaklanarak 6zerk déneme uygun davran-
mislardir.

CEVAP: E



PISTIM

KARMA TEST - 20

. Necla Hanim kendi ihtiyaclarini karsilayip ve belli
bir varliga sahip oldugundan temel ihtiyaglariyla il-
gili bir sikinti yagamamaktadir. Mutlu bir evlilikte ait
olma, sevgi ihtiyacini, gevresinden kabul gérmesiy-
le saygi ihtiyacini kargilamistir. Maslow’un ihtiyac-
lar hiyerarsisine gére bundan sonra sirasiyla bilme,
estetik ve kendini gerceklestirme ihtiyaclari vardir.
Necla Hanim’in verilen aciklamaya goére bilme ihti-
yacina yonelmis olmasi gerekir.

CEVAP: D

. Maslow’a gdre ihtiyaglar hiyerarsisinin en son ba-
samag! kendini gerceklestirme ihtiyacidir. Bu ihti-
yag diger alt basamaktaki ihtiyaglar karsilandiktan
sonra ortaya ¢ikar. Kendi gerceklestiren insan po-
tansiyellerine ulasmis insandir. Dogal, i¢ten ve sa-
mimidir. Kendini ve ¢evreyi oldugu gibi kabul eder.
Hayattan doyum alir ve kompleksleri yoktur. Ulas-
mak istedigi seyleri elde etmis ve i¢ huzur yakala-
mis insandir. Bazi liderler ve sanatgilar algilanisi
bu basamakla ¢rtiigmektedir.

CEVAP: E

. Belli bir dénemde diinya Uzerindeki gelismelerin
gelisime etki etmesi tarihsel zaman etkisiyle agik-
lanabilir. Teknolojinin suan yasayan insanlari 50 yil
once yasayan insanlardan farkl sekilde etkilemesi
ve insanlarin gelisimlerinde etki etmesi tarihsel za-
man faktdriine érnektir.

CEVAP: E

. Vucudun boy, kilo, hacim olarak artmasi buyime-
dir. Blylme gelisimin gozle gorilebilen tarafidir.
Necla Hanim’'in gocugunun her ay fiziksel olarak
gelismesi buylidugind gosterir.

CEVAP: A

. Aragsal iliskiler (saf ¢ikarcilik) evresinde kisi kendi
cikarlarini diger insanlarin gikarinin éntinde gordr.
Bu ylizden de her iligkide bir maddi g¢ikar bekler.
Tum iligkilerinde faydaci ve ¢ikarci davranir. Mer-
hamet karsiliksiz yapilan bir davranig, duygudur.
Bunu kabul etmeyen, faydasi olanin sirtini dosek-
ten eksik etme diyerek maddi ¢ikara génderme ya-
pan anlayis saf ¢ikarcilikla agiklanir.

CEVAP: A
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. Insan sosyal bir varliktir. Fizyolojik ve giivenlik

gibi temel ihtiyaclarini karsiladiktan sonra bir aile-
ye, arkadas grubuna, millete, dine ait olmak ister.
Herhangi bir gruba ait olan insan hem kabul gérme
hem de iletisim kurma ihtiyaclarini karsilamis olur.
Sosyal g¢evrenin varligi insanin bir sosyal gruba
tabi olma duygusunu karsilar.

CEVAP: D

. Soru kokindeki ilk ciimle daha gok olgunlagsmaya

isaret etmektedir. Ancak bir zaman araliginin iyi de-
gerlendirilmesi gerektigi vurgusunun yapildigi ikinci
cumle bizi kritik ddnem kavramina goétirmektedir.
Kritik ddnem 63renme igin en uygun zaman araligi
demektir. Bir davranis kritik déneminde kazandi-
rilmazsa sonrasinda ya ¢ok zor kazandirilir ya da
kazandirllamaz.

CEVAP: C

. Canakkale Savasi’nda askerlerin yemek, icmek,

uyumak gibi ihtiyaglarini erteleyip silah basinda
glinlerce beklemeleri, vatani savunmalari Mas-
low’un ihtiyaglar hiyerarsisine aykiri bir durumdur.
Cunku Maslow’a gore fizyolojik ihtiyaclar en temel
ve kargilanmasi en oncelikli ihtiyaglardir. Ancak
askerler guvenlik ihtiyacini ve sonrasinda sosyal
degeri olan ihtiyaglari karsilamak igin fizyolojik ih-
tiyaclari 6nemsememislerdir. Bu da Maslow’a gére
fizyolojik ihtiyaglarin en temel ihtiyag oldugu goru-
stine aykiri bir durumdur.

CEVAP: A

. Bir donemde kazanilmasi gereken 6zelliklere o do-

nemin gelisim gérevleri denir. Ogrencilerin fiziksel
olarak bulunduklari yas dénemine uygun gelisim
goOstermelerine ragmen davranigsan olarak mudu-
rin isaret ettigi, beklenen 6zellikleri gdstermemele-
ri gelisim gérevleriyle alakaldir.

CEVAP: B
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. 6 yasindaki Emre okula gidecek olgunluga ulas-
mistir ve ayni zamanda okula gitmek icin istekli
davranmaktadir. Bu Emre’nin hazirbulunusluk di-
zeyinin yuksek oldugunu goésterir. Hazirbulunusluk
bir davranis icin olgunlasmanin yaninda ilgi, istek
ve 6n dgrenmelerin yeterli olmasini kapsar.
CEVAP: C

. Kritik donem, bir davranigin kazanilmasi igin en uy-
gun dénemdir. S6z konusu Ozellik o ddnemde ka-
zanilmazsa ya bir daha kazanilmaz ya da kazanil-
masi oldukga zor olur. Bebekliginden beri ormanda
yasayan ve annesinin konusma 6zurli olmasi ne-
deniyle kritik ddnemde (dil i¢in kritik donem 12 - 18
ay arasl! kabul edilmektedir) dile maruz kalmayan
Nell, yetiskinlikte konusmayi 6grenmekte zorlan-
maktadir.

CEVAP: E

. 6 - 7 yas hem biligsel hem de psikomotor olarak
olgunlagsmanin gergeklemesi ile okula baslanmasi
gereken yas olarak belirlenmistir. Clinkl bu yastan
sonra bazi davraniglari kazanmak zorlagsmaktadir.
Okula baslamak igin en uygun yas araligi kazan-
dirlimak istenen gelisim gorevleri icin kritik donem
niteligindedir.

CEVAP: D
. Gelisimin bir de sosyal yani vardir. iginde bulu-
nulan dénemde meydana gelen sosyolojik olaylar
gelisime etki ediyorsa bu tarihsel zamandir. Irak
isgaline sahit olanlarin siddet yanlisi davranmasi
bu kavrama 6rnektir. Zaman iginde gergeklesen bir
hadisenin s6z konusu zaman icindeki gelisimi etki-
lemesi olarak da duglnebiliriz.

CEVAP: B

. 5 yasindaki Ebru mutfakta ugrasmak igin istekli
olmasina ragmen kas olgunlugu buna elverigli de-
gildir. Olgunlagma viicut organlarinin kendilerinden
beklenen gorevleri yerine getirebilecek seviyeye
ulagsmasidir. Yasantidan bagimsiz kazanilan biyo-
lojik bir 6zelliktir. 5 yasindaki bir gocuk mutfaktaki
isler icin ince kas becerisi olgunluguna ulasamaz.
CEVAP: B

. Sure¢ kelime anlamu itibariyle belli bir zaman igin-
deki halden hale gegmeyi kapsamaktadir. Parcada
da bu dogrultuda gelisim dénemi olarak kullanil-
mistir. Kalitim gelisim dénemlerini ve siralarini be-
lirler. Ancak ¢evre bu dénemlere giris-cikis yaslari-
ni az da olsa etkiler.

CEVAP: B
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Gelisim psikolojisi kavramlarini kapsami dar olan-
dan genis olana su sekilde kodlayabiliriz: BOHOG.

Yani bu kavramlarin kazanilma sirasi soyledir:

Biiyime < Olgunlagma < Hazirbulunusluk < Og-
renme < Gelisim

Verilenler icerisinde kapsami daha genis olan ve
digerlerinden daha sonra karsimiza ¢ikan 6gren-
medir.

CEVAP: D

Hazirbulunusluk bir davranis icin olgunlasmanin
yaninda ilgi, istek ve 6n 6grenmelerin yeterli olma-
sini kapsar. Yani bir isi yapmaya her yonuyle elve-
risli olma, hazir olma anlamini kapsar. Daha 6nce
ingilizce konusunda sikintilari olan &grencilere 9.
sinif konularini 6gretmeye calismak 6grencilerin
hazirbulunusluklarini géz ardi etmektir.

CEVAP: D

Bir dénemde kazanilmasi gereken oOzelliklere o
dénemin gelisim gorevleri denir. Yasa gore bebek-
ten, cocuktan, yetiskinden beklenen davraniglar ve
kazanimlar gelisim gorevleri olarak adlandirilir. 1,5
yasindaki ¢ocugun yurumesi, 2,5 yasindaki ¢ocu-
gun konusmasi o dénem igin gésterilmesi gereken
gelisim gorevleridir.

CEVAP: C

Bir gelisim alanindaki olumlu - olumsuz durumun
diger gelisim alanlarini ayni yénde etkilemesi geli-
simin bir butiin oldugunu goésterir. Fizyolojik agidan
saglkh olan g¢ocugun kisilik gelisimi icin arastirip
kesfetmeye calismasi, saglikh olmayan gocugun
toplumdan uzaklasip icine kapanmasi bu ilkeyle
alakaldir. Gunku fiziksel ve psikomotor alandaki
gelisim Kisilik gelisimine etki etmektedir.

CEVAP: A

Okuma yazma 6grenmek igin kritik donem 6 - 11
yas araligi olarak kabul edilmektedir. Bu yas ara-
lgindan sonra ya okuma yazmay! 6grenme zor
olmaktadir ya da 6grenme olmamaktadir. Gelisim-
de kritik dénemler vardir ilkesi bu duyarli zaman
araligina isaret ederek bazi kazanimlar icin bazi
dénemlerin 6neminden bahseder. Bu nedenle kritik
doénem, bireylerin belli donemlerde c¢evresel etkiye
daha ¢ok acik oldugunu o dénemde 6grenilmezse
ya ¢ok zor yada imkansiz olacagini ifade eder.

CEVAP: A
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1. Cevresel etki altinda kalmayan olgunlagsma demek

cevrenin hicbir sekilde etki etmedigi davranis de-
mektir. Cevrenin, belli bir deneyim olmadan ortaya
cikan davranis Uzerinde hi¢ etkisi olmadigi grafik
Adaki sekil 1’dir. Clinkl ¢evre olmadan da davra-
nis ayni sekilde seyretmektedir. Bu sadece olgun-
lasma ile ortaya ¢ikan davranistir. Yani gevrenin
etkisi s6z konusu degildir.

CEVAP: A

. Kolaylastirma, davranigsin kazanilma surecini hiz-
landiran ancak daha sonra normal seyrine dénen
cevrenin etkisini belirtmektedir. Yani cevresel etki-
lerle birine davranisi kazandirmada katki saglansa
da o kisinin davranigi daha sonra egzersiz yapma-
mis, yardimci olunmamis kisilerin davranislariyla
ayni dlizeye iner. Bu agiklamaya uygun grafik sekil
3’te verilmistir.

CEVAP: C

. Ayarlama, normal seyrinde devam edecek bir
davranisin gevrenin etkisiyle hep daha iyi bir hal-
de seyretmesiyle mumkindir. Sekil 4’te gevrenin
etkisiyle hep daha yuksek bir halde seyreden bir
davranis grafigi verilmigtir.

CEVAP: D

. Surdirme, cevresel etkiler ortadan kalkarsa dav-
ranisin yok olacagina isaret eden cevre etkisi mo-
delidir. Yani burada gevrenin etkisi o davranigi sir-
dirmekle olur. Yoksa davranis ortadan kalkar. Bu
agiklamaya uygun grafik sekil 2’de vardir.

CEVAP: B
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5. Tumevarim gevre etkisi anlayisi bir davranista ta-

mamen ¢evrenin etkili oldugunu savunan gorustur.
Bu anlayisa gore davranis tamamen cevrenin etki-
siyle ortaya gikar. Olgunlagmanin davranigin yapil-
masinda higbir etkisi yoktur. Kesik gizgiler deneyim
olmadan ortaya cikan olgunlagsmayi gostermekte-
dir ve sekil 5’'te kesik gizgilerin hicbir katkisi yoktur.
Demek ki agiklamaya uygun grafik sekil 5'te veril-
mistir.

CEVAP: E

. Blylme vicudun boy, kilo ve hacim olarak artma-

sidir. Olgunlagsma ise vucut organlarinin kendile-
rinden beklenen gorevleri yapabilecek seviyeye
gelmesidir. Paragrafta verilen |. agiklama olgunlas-
maya, ll. agiklama buyimeye drnektir.

CEVAP: C
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. Insana ait bir 6zelligi cansiz bir nesne ya da duruma
aktarma canlandirmacilik, kisisellestirmedir. “Derdi
nedir bu sonbaharin?” ifadesinde insana 6zgu olan
dert, dertlenmek mevsime aktarilarak canlandir-
macilik yapilmistir. Yine “Nerden bulur bu insanlar,
Ben mutsuzken guliinecek seyleri” ifadesinde ben-
merkezcilik vardir. Benmerkezcilik merkeze kendini
koyma ve kendi penceresinden diinyaya bakmadir.

CEVAP: E

. Ergenlik dénemiyle birlikte ergen olasi seyler lize-
rinde dusunebilir. Bildiklerinden ya da gordikle-
rinden yola c¢ikarak olabilecek seyler hakkinda
gerekgeli tahminlerde bulunabilirler. Bu distinme
tarzina hipotetik diisinme denir. Bir seyi varsayim
Uzerinden yorumlamak bu distinme yetisiyle mim-
kanddar.

CEVAP: C

. Abisi hasta oldugu zaman “film ¢ekilme” semasini
olusturan Mehmet, dogum guiniinde “fotograf ¢ekil-
mek” ifadesini daha 6nce zihninde var olan sema
ile agiklamaya galismistir. Bu durum Piaget'ye gore
dzimseme islemidir. Oziimsemeyle kisi zihinsel
denge durumu yasar.

CEVAP: C

. Zihinde var olan eski bir semayla hareket etmek
6zUmseme, bu semanin yetersiz oldugunu goérip
semada duzenleme yapmak ya da yeni bir sema
olusturmak uyumsamadir. Erigi i1sirdigi icin ayni se-
kilde cevizi de 1siran Emre’nin bu davranigi 6zim-
seme, daha sonra yanlis yaptigini disunip ka-
buklu yemislerin isirimayacagi sonucuna varmasi
uyumsamadir.

CEVAP: D

. Merve yasantisina gore bir “tavsan” semasi olug-
turmustur. Babasinin aldigi yeni oyuncak tavsanini
ise tavsan olarak kabul etmemistir. Clnki{ ona gére
tavsan, kendisin simdiye kadar oynadigi eski oyun-
cak tavsanidir. Yani yeni bir uyariciy1 eskiden zih-
ninde var olan bir sema ile agiklamaya c¢alismigtir.
Bundan dolayi verdigi tepki 6ziimsemeye 6rnektir.

CEVAP: B
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Bilissel gelisim ve dil gelisiminde karsimiza ¢ikan
eksik kurallastirma bir kavrami ya da kurali tek bir
duruma uygulayip diger alakali olan durumlara uy-
gulamamak olarak agiklanir.

CEVAP: B

Piaget'ye gore parcadaki 6zellikler sirasiyla;

. insana has olan bitkin ézelligi aya yansitildigi igin
animizm (canlandirmacilik)

II. Ayin yuvarlak olmasini gékylzinde tekrar “ya-
pildigina” bagladigi igin yapaycilik s6z konusudur.
Yapaycilik doga olaylarinin birileri tarafindan yapil-
digini distinmedir.

CEVAP: C

Organize olmus dislince ve davranis kaliplarina
sema denir. Zihinsel sema karsilastigimiz olay ve
nesneleri agiklamada kullandigimiz zihinsel gerge-
velerdir. iki gocugun Kkarsilastiklari uyariciyr farkli
sekilde tanimlamalari zihinsel sema farkhligindan
kaynaklanmaktadir. ilk kez gérdiikleri climlesinden
dolayi ayrica biligsel yapi isaretlenemez, biligsel
yapl icin bireyin adaptasyon sureci ve yine bu su-
recleri bltlnlestirmesini saglayan 6rgitleme stire-
cini gegirmesi bu kavrami ortaya cikaracaktir.

CEVAP: C

Murat'in akil yuritme sekli mantikli oldugundan
cevap 6zelden 6zele akil ylritme olamaz. Cunku
bu islem éncesi ddneme 6zgu bir akil yuratmedir.
Murat'in akil ytritme sekli timevarimdir. Clnku
0zel bir durumdan mantikli gikarim sonucunda ge-
nel duruma ulagmistir. Disarinin sicak oldugunda
camlarin bugulanmayacag verisinden yazin (hava
sicak oldugu igin) camlarin bugulanmayacagi ge-
nellemesine ulasma timevarima ornektir.

CEVAP: B

Cenevre Isvigre’nin bir sehridir. Cenevre’'de yasa-
yan Natalie kendisini Isvigreli olarak kabul etme-
sine ragmen Cenevreli olarak distiinememekte-
dir. Clinkii ona gére ayni anda hem isvicreli hem
Cenevreli olmak mumkuin degildir. Bu Natalie’'nin
sinif kapsam 6zelligini kazanmadigini gosterir. Si-
nif kapsamda kisi parga-butin iliskisini tam olarak
kavrayamamistir.

CEVAP: C
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. Erikson’a gére 30 - 65 yas araligi uretkenlige kar-
sI durgunluk dénemidir. Bu dénemde daha dénce
edinilen meslekte ve kurulan ailede Uretkenlik duy-
gusu kazanilmaya calisilir. Kiginin isinde basaril
olmasi, memnun oldugu gocuklar yetistirmesi tret-
kenlik duygusunu kazanmaya yol agarken, isinde
ve evinde mutsuz olup ortaya koydugu seylerden
doyum yasayamamasi durgunluk duygusuna se-
bep olur.

CEVAP: A

. Erikson’a gére 30 - 65 yas araligi uretkenlige karsi
durgunluk dénemidir. Bu donemde daha 6nce edi-
nilen meslekte ve kurulan ailede Uretkenlik duygu-
su kazanilmaya c¢alisilir. Kisi yetistirdigi cocuklarla
veya isindeki Uretim, ise yarama duygusuyla bu d6-
nemi olumlu atlatir. Erken yasta emekli olan Kisiler
bu yasta “ise yarama” duygusundan soyutlanma
tehlikesi yasadiklari i¢cin donemi olumsuz atlatabi-
lirler.

CEVAP: D

. Yuceltme toplum tarafindan istenmeyen ve onay-
lamayan duygu ve duslincelerin toplumun onay-
ladi§i, begendigi sekilde doyurulmasidir. Ornegin
siddet direkt istenmeyen bir durumdur. Ancak bok-
sor olan bir kisi bu duygusunu yucelterek toplumun
onayladigi bir hale getirmistir. Bundan D segene-
ginde ylceltmenin tam tersi bir agiklama vardir. Di-
ger secenekteki ifadeler dogrudur.

CEVAP: D

. Borg¢lu olmak insan icin kaygi verici bir durumdur.
Bu kaygi verici durumdan kurtulmak i¢in egonun
bahane bulmasi, neden gdstererek veya mantikl
aciklamalar yaparak kendini rahatlatmasi manti-
ga blrtmedir. Borglu olma durumunu “borg yigidin
kamgisidir’ diyerek ondan kagilmayacagini ve her
insanda oldugunu dustnerek hafifletme mantiga
birimedir.

CEVAP: E

. Her gocuk duygusal baglanma yasadigi kisiden
ayrildiginda az ya da ¢ok ayrilik kaygisi yasar ve
tepki verir. Ancak ayrilik yasadiginda kolay sakin-
lestiriliyor ve déndiiglinde, kavusma aninda saglik-
Il bir diyaloga yasaniyorsa guvenli baglanma s6z
konusudur. Daghan ve inci kresten déndiiklerinde
sevingle anneye sarildiklari igin her ikisinde de
glivenli baglanma vardir. Glvenli baglanma, ayri-
ik aninda aglama tepkisi goriilse de déndigiinde
saglikh bir iletisimin yasandigi baglanmadir.

CEVAP: A
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Dedikodu yapmak yer yon degistirme savunma
mekanizmasina ornektir. Clnku kisi sevmedigi bir
kisiye kargl duygularini sdyleyemeyip baska birine
bunu sdylemektedir. Yer - yon degistirme savunma
mekanizmasina gore kisinin asil hedefine yonlen-
diremedigi 6fkesini ve hirsini baska hedeflere yo-
neltmesidir. Ofke ve hirs glidiisii yok olmaz sadece
yon degistirir.

CEVAP: E

Ergenlik dénemindeki arayista kimlige karsi kimlik-
siz, es ve is seciminde yakinhga karsi uzaklk, in-
sanlarla iliskide onlara glivenmede, yakin olmada
temel glivene karsi glivensizlik ve insanlarla konus-
mada aktif, konuskan olmada, girilen iliskideki basa-
rida girigskenlige karsi sugluluk krizleri Gizerinde du-
rulmustur. Yapilan bir is sonrasi takdir edilme, onay
gérme durumu Uzerinde durulmadigi igin basariya
karsi asagilik krizi ile ilgili bir ifadeye yer verilmemis-
tir.

CEVAP: A

Freud’a gore 3 - 6 yas fallik ddnemdir. Bu dénem-
de ¢ocuk cinsiyet farklarini 6grendidi icin ener;jisi
o yone kayar ve igdislik (Hadimlik) korkusu yasar.
Bu korku ile erkek ¢ocuklari cinsel organlarini kay-
betme korkusu yasarlar.

CEVAP: C

Erikson’a gbre bir dénemde kazanilmayan bir duy-
gu ileriki yillarda iliskisel bir sekilde kazanilabilir,
telafi edilebilir. Yine kazanilan bir duygu ileriki yil-
lardaki olumsuz yasantiyla kaybedilebilir. Freud ise
Erikson gibi dislinmez. Freud’'da kazanilmayan bir
duygunun, problemin telafisi yoktur. Erikson’a gére
ise zor da olsa telafisi vardir.

CEVAP: D

Bebegin en temel ihtiyaci beslenmedir. Bundan
dolayl O - 1 yas arasi olan oral dénem Freud’a
gore temel ihtiyaclar icin son derece énemlidir. Bu
dénemde bebegdin haz kaynagi agizdir ve dinyayi
bu yolla tecriibe eder. Bundan dolayr déneme oral
dénem denir.

CEVAP: A
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. Bir gelisim alanindaki olumlu / olumsuz durumun
diger gelisim alanlarini ayni yénde etkilemesi ge-
lisimin bir butin oldugunu gdsterir. Rahat hareket
edebilen bir cocugun sosyal gelisiminin hizlanmasi
gelisim alanlarinin iligkisini gosterir.

CEVAP: A

. Kizlarda ve erkeklerde ergenlige girme yasi, vicut-
taki kas orani, salgilanan hormon ve boy uzunlugu
cinsiyete gore farklilik géstermektedir. Ancak gelisim
dénemlerinin sirasi cinsiyete gore degisiklik goster-
mez. Hatta gelisim dénemlerinin siralari evrensel
oldugu icin herkeste ayni sirayla gozlenmektedir.
Sadece bu dénemlere giris - ¢ikis ya da az da olsa
kalma suresi cinsiyete gore farklilik gosterir.

CEVAP: E

. Gelisimde belli yonelimler vardir (gelisimin belli
yonu vardir) ilkesi kendi iginde gelisim bastan aya-
g1, icten disa ve genelden 6zele dogru gercekles-
mektedir. Anne karnindaki bebegin basinin vicuda
orani oldukga buyuktur. Bu oran gittikgce kicilmeye
baslar. Ayni sekilde bebegdin énce basini kontrol al-
tina alip, dogrultmasi sonra bunu vicudunun lze-
rinde saglamasi gelisim bastan ayaga (asagiya)
dogrudur ilkesine ornektir. Ancak seceneklerde bu
ilke yoksa bunu kapsayan gelisimin belli yénu var-

dir ilkesi isaretlenebilir.
CEVAP: D

. Parcada bahsedilen bir davranis i¢in olmasi gere-
ken genetik yapi tire 6zgu hazir olustur. Yine bir
davranis icin alt yapi kazanma olgunlasmadir. Yani
davranigi yapabilecek seviyeye ulagsmadir. Vicu-
dun niceliksel olarak degismesi, artmasi bliyiime
ve gelisim gorevleri icin nemli olan zaman, yas
araligi kritik dénemdir. Ancak pargada hazirbulu-
nuglukla alakal bir aciklama yoktur. Cunku hazir-
bulunusluk olgunlagsmanin yaninda ilgi, istek ve 6n

ogrenmeleri kapsar.
CEVAP: D

dénemde, bebeklik ddénemin-
de ya da ergenlik doneminde fiziksel gelisim hiz-
liyken diger dénemlerde ayni hizda degildir. Bu
aciklamanin hangi gelisim ilkesiyle alakali oldugu
sorulmaktadir. Oncelikle gelisimin hizi her yasta
ayni degildir ilkesine alakalidir. Diger taraftan bu
durum gelisim nobetlese devam eder ilkesine 6r-
nek olabilir. Gunkl yukarida sayilan donemlerde
fiziksel gelisim diger gelisim alanlarin gélgesinde
kalmistir. Ornegin 6 - 12 yas araliginda sosyal ge-
lisim fiziksel gelisimin éniindedir. Bir gelisim alani-
nin diger gelisim alanin 6niine gegmesi ve bunun
dénem donem yer degismesi gelisim nobetlese de-
vam eder ilkesiyle agiklanabilir.

CEVAP: A
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iki insan arasinda bireysel farklilik nedeni olarak
tlre 6zgl hazir olus gosterilemez. Clnkid ayni tlr
icin biyolojik altyapr ayni sekilde elveriglidir ya da
degildir. Genetik Ozellikler, ilgi, yetenek ve olgun-
lasma durumu kisiden kisiye degisebilir. Ancak ture
0zgu hazir olug ayni tur icindekiler icin bir farkhhk
olamaz.

CEVAP: E

Gelisim kalitim ve gevrenin ortak etkilesimi son-
rasinda gerceklesir. Hangi gelisim alaninda hangi
faktoriin ne kadar pay! var bunun net bir cevabi
yoktur. Her gelisim alaninda bu iki faktor etkilesim
halindedirler. Ancak fiziksel gelisimde ve fiziksel
potansiyelde kalitimin etkisi daha fazladir. Dolayi-
slyla gcevrenin etkisi diger gelisim alanlarindaki ka-
dar degildir. Verilenler icerisinde gevrenin etkisinin
daha az oldugu 6zellik boy uzunlugudur.

CEVAP: E

Genotip, anne babadan kalitim yoluyla gelen 6zel-
liklerin timadir. Bu Ozelliklerin gézlenen, kendini
gosteren kismina ise Fenotip denir. Fenotipteki
tim &zellikler genotipte vardir. Ancak genotipteki
tim oOzellikler fenotipte kendini gdstermez.

CEVAP: C

Cevre, dogum o6ncesi, dogum ani ve dogum son-
rasi olmak Uzere 3’e ayrilir. Annenin hamilelikte
yasamis oldugu seyler bebegdi etkileyen dogum
Oncesi cevreyle alakalidir. Geligsimi etkileyen sey
genlerle gelse, déllenme aninda olussaydi kalitim
olurdu. Ancak déllenmeden hemen sonra baslayip
yasamin sonuna kadar etkilesime gectigimiz digsal
uyaricilar gevre kapsaminda degerlendirilir.

CEVAP: B

Hazirbulunusluk bir davranis igin olgunlasmanin
yaninda ilgi, istek ve 6n 6grenmelerin yeterli olma-
sini kapsar. Yani bir isi yapmaya her yonuyle el-
verisli olma, hazir olma anlamina gelir. Cocuklara
bir konu 6gretilmeden &nceki bilgilerine bakilmasi
hazirbulunusluk seviyeleri tespit etmek amaciyla
yapllir.

CEVAP: E

Déllenmeden hemen sonra baglayip yasamin so-
nuna kadar etkilesime gectigimiz digsal uyaricilar
cevre kapsaminda degerlendirilir. Annenin iginde
bulundugu psikolojik durum, kitle iletisim araglari,
beslenme, iklim gibi 6zellikler cevrenin etkisini gos-
terir. Ornekte hormonlu gidalarin gelisim Gzerindeki
etkisine deginildigi icin ¢cevre faktori 6n plana ¢ik-
maktadir.

CEVAP: C
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. Psikolgji bir bilim dal oldugu igin psikolojinin alt dal-
lari da Uzerinde deney - gd6zlem yapilanabilecek ve-
riler icermelidir. Bundan dolayi ruhsal gelisim diye
bir psikoloji alt dali olamaz. Clnkul ruh konusunda
psikolojinin yontemleriyle veri elde edilemez.

CEVAP: E

. Spencer davraniglarimizda kalitimin etkisine, Wat-
son ise gevrenin etkisine dikkat cekmektedir. Gunu-
muz psikologlari ise her iki gorisu de dnemseyerek
ve onlarin sentezini yaparak gelisimde kalitim ve
cevrenin ortak etkisine yer vermektedirler.

CEVAP: E

. Insanin dis gériiniisii (izerinde kalitimla gelen ge-
netik mirasin etkisi blyuktur. Cevre bu 6zellige yon
verecek buyilk etkiye sahip degildir. Ancak gevre
de baska alanlarda gok buytk etkiye sahiptir. O
alanlardan biri de ahlaki geligimdir. Ahlaki geligim-
de sosyal cevre 6nemli bir faktordur.

CEVAP: C

. Dustnme yetenegi, cinsiyet rollerinde olgunlasip o
rollere gére davranma, duygusal bagimsizliga ula-
sip kendine basina karar verip, is yapma ergenlik
doéneminde kazanilan o6zelliklerdir. Bu ddnemde
daha 6nce gelismeye baslayan vicdan, davranisla-
ra yon veren mekanizmadir.

CEVAP: B

. Cevresel faktorler uyarici siddeti durumuna gore
kahtsal tarafi olan 6zellikleri etkilerler. Bunlardan biri
de gelisim donemleridir. Cevresel durumlar gelisim
donemleri Gzerinde etkiye sahiptirler. Cevre faktori
gelisim dénemlerinin ortaya ¢ikma yasini (erken ya
da geg¢ olmasini) degistirebilirler. Ancak dénemlerin
sirasina bir etkileri yoktur. Yani hangi ¢evresel sart-
lar olursa olsun gocuk somut iglemler ddnemini ya-
samadan soyut islemler ddnemine gegcemez.

CEVAP: A

. Her gelisim déneminde bireyin atilim yasadigdi bir
gelisim alani vardir. Bir gelisim alani hizlanirken di-
ger gelisim alanlari yavas seyretmeye devam eder-
ler. Bir sonraki dobnemde yavas seyreden gelisim
alaninda atilim olurken énceki dénemde 6n planda
olan gelisim alani yavaslamaya baslar. Bu durum
gelisim alanlarinin birbirleriyle nébetlese devam
eden bir hizlarinin oldugunu gosterir.

CEVAP: D
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Tek ve ¢ift yumurta ikizlerinin davraniglari arasinda-
ki iliski katsayisindan yola ¢ikarak D secenegindeki
bilgiye ulasamadigimizi sOyleyebiliriz. Clnki ses
tonu gibi fizyolojik bir 6zellik tek yumurta ikizlerinde
0,82, ¢ift yumurta ikizlerinde 0,71 korelasyondadir.
Yani baslangi¢c degeri olan 1’e gére farkhlagsmis,
degismistir. Diger veriler ise iliski tablosuna gore
dogrudur.

CEVAP: D

Bem'in cinsiyet rollerinde gérisine goére kadinsi,
erkeksi, androjen ve belirsiz cinsiyet rolleri vardir.
Hem kadinsi cinsiyet rollerini hem de erkeksi cinsi-
yet rollerini gésteren cinsiyet roll androjen kimliktir.
Ergenlik donemiyle birlikte gérulen androjen cinsi-
yet kimligi ayni zamanda modern insani da tanim-
lar.

CEVAP: C

Ergenlik ddneminde daha 6nce yavaglayan blyime
tekrar hizlanir ve atilima geger. Dénemin basinda-
ki hizli blyime atihmina uyum saglamak oldukga
zordur. Ergen oOzellikle bu biylme atilimi sonrasi
davranislarinda koordinasyonu saglamakta guglik
ceker ve sakarliklar kendini gdsterir.

CEVAP: D

Bem'in cinsiyet rolleri yaklasimina goére hem er-
keksi hem de kadinsi cinsiyet 6zelliklerinin disuk
oldugu cinsiyet roll belirsizdir. Belirsiz cinsiyet roli
genellikle daginik kimlik tasiyan kigilerde gorulur.
Herhangi bir cinsiyet 6zelliginin agir basmadigi,
daginikhgin yasandigi kisilerde gorulen cinsiyet ro-
[Gddr.

CEVAP: B

Ergenlik déneminde duygusal bagimsizlik yasanip
akran gruplari daha etkili hale geldigi icin karar alir-
ken ani ve riskli davranirlar. Tecrlbeli kisilerden ya-
rarlanmak bir yana kendilerince otorite gordikleri
kisilerin iglerine karismalarindan hoslanmazlar.

CEVAP: B
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. 3 yasindaki cocuklarin paranin yerinin degistirildi-
gini kendileri bildikleri igin Ayse Hanim’in da bile-
cegini dugunmeleri onlarin benmerkezci dusinme-
lerinden kaynaklanir. Ancak soruda hangi 6zelligin
gelismediginden bu durumun gézlendigi sorulmus-
tur. Benmerkezci olan gocuklarin perspektif alma
ozelligi gelismemistir. Perspektif alma bagkalarinin
bakis acisini kavrama anlamina gelir.

CEVAP: C

. 6 yasindaki cocuklar paranin yer degismesini ken-
dileri bildikleri halde bunu bilmeyen Ayse Hanim
parayl biraktii yerde arayacagdini sdylemeleri
benmerkezci dislncenin ortadan kalktigini gos-
terir. Bu c¢ocuklar artik yanlis inang ilkesini kavrar
durumdadirlar. Bunun nedeni benmerkezci dugin-
meleri ortadan kalkmasidir.

CEVAP: A

. Alkolli arag kullansa da kendisine bir sey olma-
yacagini disiinen Metin’e kaza resimleri gosteril-
diginde zihnindeki sema ile bu durumu agiklaya-
madig1 icin bir dengesizlik yagamistir. Daha sonra
dustnip uyumsama ile alkolli ara¢ kullanmanin
tehlikeli oldugunu disinmis ve zihinsel denge-
ye ulasmistir. Zihinsel dengeleme 6ziimseme ve
uyumsamayla olur. Metin’e toplumsal aktarimla
bilgi verilmistir ve Metin uyumsama ile dengeleme
yasamigtir.

CEVAP: E

. Yeni bir uyarici ya da olayi zihinde var olan semay-
la agiklama isi 6ziimsemedir. Ulker’in baglangicta
tim erkeklere “baba” demesi 6ziimsemedir.

CEVAP: C

. Cocuklar yaptiklari ve 6grendikleri seyleri devresel
héale getirip surekli yinelemesi onu 6zimseme ¢a-
lismasidir. Tam olarak zihinsel dengeye ulagsmayan
cocuk insanlari biktirma niyetinde olmamasina rag-
men davranigi tekrarlayarak 6zimseyip dengeye
ulasmaya calisir.

CEVAP: A
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Ozel bir durumdan 6zel bir duruma gegis seklinde
olan iglem dncesi doneme has akil yuritme, 6zel-
den 6zele akil yiritmedir. Ozelden ézele oldugu
igin gecerli bir akil yiriitme degildir. “Ogretmen ta-
kim elbise giyer” 6zel durumundan “her takim elbi-
se giyen 6gretmendir” gibi bir sonug ¢ikarma bu tur
akil yuratme ile olur.

CEVAP: C

Huseyin’in képek baliklarinin okyanusta yasadik-
larini 6grendikten sonra akvaryum igin “Oyleyse
burasi da akvaryum” demesi 6zelden Ozele akil
yurutmedir. Huseyin’in gezinti yolundan geriye d6-
nememesi tersine ¢cevirememe, akvaryumdan ¢ik-
tiktan sonra babasi gibi davranma ertelenmis tak-
littir. HUseyin’in “Ben oyuncaklari seviyorum neden
insanlar gelip onlara bakmiyor?” demesi ise ben-
merkezcilik 6rnegdidir. Parcada odaklanma ile ilgili
ornek bir durum yoktur.

CEVAP: E

6 yasindaki Berra benmerkezci distndigu igin
empati yapamaz. Bagkalarinin bakis agisini kav-
rayamamak ve onlarin i¢cinde bulunduklari durumu
anlayamamak benmerkezciligin bir sonucudur. Is-
lem 6ncesi donem gocuklarinda gorilen bir 6zellik-
tir. Okul dénemindeki ¢ocuk ise benmerkezcilikten
uzaklagmis olur.

CEVAP: A

Korunum; degismezligin anlasiimasini ifade eder.
Cocuk somut islemler donemi ile korunum 6zelligi-
ni kazanir. Bir seyin gorindsu, durusu degisse bile
dziinlin degismedigini bilmedir. islem éncesi go-
cuklarin atin degiserek zebra olduguna inanmalari
korunum 6zelligini kazanmamis olmalarinin géster-
gesidir.

CEVAP: D
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I. Mantikh olma ide gére mimkin degildir. ClUnki
her seyi dogdal haz ilkesine gére yapmak ister

II. Akilli ve gercegi baz alarak karar veren kisilik bo-
[imi egodur.

Ill. Mikemmellik sliperego sonrasinda olusan bir
duygudur

IV. Her an farkinda oldugumuz yasantilar biling bo-
[Gminde bulunur

V. Erkek gocuklarinin anneye karsi olan duygula-
rindan dolayi yasadigi kompleks oedipustur.

CEVAP: E

I. Katil ruhlu bir kiginin kasap olmasi — Yuceltme
II. Maglubiyetin hakeme baglanmasi — Yansitma

Ill. Patrona kizan birinin hirsini telefondan ¢ikarma-
sI — Yer-yon degistirme

IV. Basarili olmayan birinin her sdyleneni “basari-
lisin” diye algilamasi — c¢arpitma (gergegi baska
sekle sokarak anlama)

V. Kisinin kendini feda etmesi — Ozgecilik

CEVAP: D

Cocugdu kacirilan anne olayi hatirlamasina ragmen
cocugu kacirilmamis gibi davranip, bir tagi ¢ocu-
gu olarak kabul etmesi inkar (yadsima) savunma
mekanizmasina ornektir. Clnku olay sonrasi olu-
san durum kabul edilmemektedir. Torunu igin higbir
karsilik beklemeden her seyi yapmaya hazir olan
babaanne ise agiri fedakarligindan dolayi 6zgecili-
ge uygun davranmistir.

CEVAP: B

istenmeyen iki sey arasinda kalip tercih yapmak
zorunda olmak kiside kaginma - kaginma g¢atisma-
sina yol agar. Yani her iki secenekten de kagcinmak
ister. Ancak birini tercih etmek zorundadir. Remzi
hem okula gitmeyi hem de ¢irak olmayi istemedi-
ginden kaginma - kaginma gatismasini yagsamakta-
dir.

CEVAP: A
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. Kolektif bilingalti (biling digi) bilingaltinin bagka in-

sanlarla paylasilan bélimi. Bu kavram, Freud'un
bilingalti kavraminin yetersiz kaldigini 6ne suren
Jung tarafindan gelistiriimistir. insanoglunun ortak
yasantilarinin kendinden sonra gelen nesilleri etki-
lemesidir. Jung’a gére ruhumuzun hareket ederek
tiim insanlik tarihi hakkinda bilgi elde edebiliriz.

CEVAP: E

. Bir 6gretmenin yetistirdigi 6grencisi onda tretkenlik

duyguna vesile olacaktir. Clinkl bir kisinin ailesin-
de ve mesleginde ortaya koydugu gayretin olumlu
sonuglanmasi onda ise yararlik duygusuna neden
olur. Uretkenlige karsi durgunluk dénemi Erikson’a
gore 30 - 65 yas arasinda kargimiza ¢ikar. Bu d6-
nem kisinin en verimli oldugu donemdir. Kisi bu
verimlilik duygusunu kazanma ya da kazanamaya
g6re dénemi olumlu-olumsuz atlatir.

CEVAP: D

. Engin hayalinde bir seyleri kurgulayarak kendini ra-

hatlatmaktadir. Bundan dolayi hayal kurma savun-
ma mekanizmasi s6z konusudur. Gergekle alakasi
olmayan bir seyleri kurgulamakta, hayalinde bunu
yasamaktadir.

CEVAP: E

. Basar duygusu kisinin bir is sonrasinda kendi-

ni yeterli gérmesiyle kazanilir. Cevre tarafindan
onaylanmak, évilmek bu duygunun kazanilmasin-
da 6nemlidir. Erikson’a bu duygunun kazanilmasi
icin en uygun dénem 6 - 12 yas aralidi olan okul
doénemidir. Bu dénemde ¢ocuk yaptigi seyler ne-
deniyle takdir edilir ve diger insanlarla kiyaslan-
mazsa donemi olumlu atlatir. Ancak yaptigi seyler
sonrasinda yetersiz oldugu mesaji verilirse agagilik
duygusu kendini gosterir. ilkokul 6gretmeni Ela’ya
matematik konusunda yetersiz oldugu mesajini ve-
rip o yonde donut sagladigi icin dénem icinde Ela
basarisiz olmustur.

CEVAP: B
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Bir gelisim alanindaki olumlu / olumsuz durumun
diger gelisim alanlarini etkilemesi gelisimin bir bU-
tin oldugu ilkesiyle agiklanir. Babanin ekonomik
gelirin artmasinin sosyal, egitsel alanlara yansiya-
cagini séylemesi bu ilkeye ornektir.

CEVAP: D

. Ogulun “Ancak yas ilerledikge isi ikinci plana atip,

kendine ve ailene daha fazla zaman ayirman ge-
rekecek” ifadesi mantik olarak gelisim nébetlese
devam eder ilkesiyle paralellik gosterir. Gelisim n6-
betlese devam eder ilkesine gore bir gelisim alani
hizlanirken diger gelisim alanlari yavas seyretmek-
tedir.

CEVAP: B

BuylUme vicudun boy, kilo ve hacim olarak artma-
sidir. Ancak kilo artigi fiziksel gelisimin durdugu
yaslar disinda bliylime olarak kabul edilemez. Bun-
dan dolayi emeklilik doneminde kilo almak biiylime
degildir. Diger taraftan kilo vermek de biliyime ola-
rak degerlendiriimez. Ergenlik déneminde alinan
kilo ve tirnak uzamasi blylime olarak degerlendi-
rildiginden I. ve IV. dncilin oldugu secenek dogru
cevaptir.

CEVAP: C

Bazi dzellikler ve davraniglar icin en uygun dénem
kritik donemdir. Bu donem s6z konusu 6zellikler
icin organizmanin en duyarl oldugu zaman dilimi-
dir. S6z konusu dénemden sonra is isten ge¢cmis
olur ya da telafi oldukca zor olur. Siirdeki ilk ve son-
ra misra kritik ddneme isaret etmektedir.

CEVAP: D
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Gelisim kalitim ve c¢evrenin ortak etkilesimi sonra-
sinda gerceklesir. Kalitsal olarak getirilen 6zellikler
cevresel sartlara gore kendisini gdstermektedirler.
Kalitsal olarak gelen kadinlarin eseysel olgunluga
ulagsma yasinin gevrenin etkisi ile degismesi kalitim
ve gevrenin gelisim Gzerindeki ortak etkisine érnek-
tir.

CEVAP: D

Belli bir débnemde diinya Uzerindeki gelismelerin
gelisime etki etmesi tarihsel zaman etkisiyle agik-
lanabilir. Clnkl 6nceki dénemden farkli olarak sa-
dece o dénem insanlarina bu faktor etki etmektedir.
20. ylzyilda internetin insan hayatina ve egitimine
etki etmesi tarihsel zaman etkisidir.

CEVAP: C

Gelisim yordanabilir bir sira izler ilkesi bize bir ge-
lisim durumundan sonra nelerle karsilasabilece-
gimizi tahmin etme, kestirme yetisi verir. Kizlarda
erken kemiklesme olduktan sonra kizlarin daha iyi
el yazisi yazacaklarini disiinme, bilme bu ilkeye
uygundur. Clnki bir durumdan sonra nelerin gele-
cegini kestirme bilgisini saglamaktadir.

CEVAP: D

Blylme fiziksel gelisimin devam ettidi yaslarda
vicudun boy, kilo ve hacim olarak artmasidir. Belli
bir yastan sonra alinan kilolar biiyiime olarak kabul
edilemez.

I.  BuyUme (kardesinin vicut agirhidinin artmasi)
II. Olgunlasma

IIl. Degisim

IV. Blylume (boyunun uzamasi)

CEVAP: B

Kuramda insan gelisiminde yasamin ilk 3 yilinda
gerceklesmesi gereken seyler sdylenirken done-
min 6neminden bahsedilmektedir. Yani s6z konusu
dénemin kritik donem olarak algilanmasina isaret
edilmektedir. Ancak yasamin ilk 3 yili Gzerinden
konusup sonraki donemlere bakmamak gelisim su-
reklidir ilkesine aykirdir.

CEVAP: C
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1. I. Gocuk yeni bir durumda zihnindeki eski semasi-

ni kullanip bu semanin dahilinde olay ve nesneyi
acikliyor ve bunlari semanin icine atiyorsa 6zim-
seme yapmis olur.

Il. Cocuk yeni bir olay ve uyariciyla karsilasma du-
rumunda eski semanin ise yaramamasi nedeniyle
yeni bir sema olusturuyorsa uyumsama (uyum kur-
ma) yapmis olur.

CEVAP: E

. Bir olay ya da uyariciy zihinde daha 6nce olus-
mus davranig ve dusunce kalibi ile aciklamaya
calismak Piaget'e gore 6zimsemedir. Davranisgl
kuramdaki “genelleme” kavrami Piaget'de karsi-
miza “6zimseme” olarak gikmaktadir.

CEVAP: C

. Bir nesnenin gérus alanindan ciksa da var oldu-
gunu bilmek nesne surekliligi 6zelligidir. Bu 6zellik
bebeklerde 7 - 8. aydan itibaren kazaniimaya bas-
lar. Saklanan bir nesnenin yok oldugunu distnip
hic arama girisiminde bulunmayan bebekler nesne
surekliligi (devamliligi) 6zelligini kazanmamislardir.
Nesne sturekligi duyusal motor déneminde (0 - 2
yas) kazanildidi igin nesne surekliligi kazanama-
mis ¢ocuk / bebek kesin bu dénemdedir.

CEVAP: A

. Bazen karsilastigimiz olay ya da uyaricilari zihnimiz-
de var olan davranis ve dislince kaliplar (sema) ile
aciklayamayiz. Bu durumda semada degisiklik ya-
parak ya da yeni sema olusturarak zihinsel dengeye
ulasmaya calisiriz. Semada yapilan bu degisiklik
ya da yeni sema olusturma Piaget’e gbére uyumsa-
madir. Durumu yadirgayan Salih’in daha sonra zih-
ninde var olan semada “Subaylar biyikli da olabilir’
seklinde degisiklige gitmesi uyumsamadir.

CEVAP: A

. Bir nesnenin gérus alanindan ciksa da var oldu-
gunu bilmek nesne surekliligi 6zelligidir. Bu 6zellik
bebeklerde 7 - 8. aydan itibaren kazaniimaya bas-
lar. Saklanan bir nesnenin yok oldugunu distnip
hic arama girisiminde bulunmayan bebekler nesne
surekliligi (devamliligr) 6zelligini kazanmamiglardir.

CEVAP: B

. Cocugun giin iginde sahit oldugu seyleri aninda de-
gil de daha sonra, yani olay olduktan belli bir sure
sonra yinelemesi, tekrar etmesi ertelenmis (geg)
taklittir. Bu gocugun bir seyleri hatirda tutmaya bas-
ladiginin gostergesidir.

CEVAP: D
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islem 6ncesi ddnemdeki (2 - 6 yas) gocugun bas-
kalarinin bakis acisini kavrayamadigindan dolayi
kendine gére dusunmesi benmerkezciliktir. Bu do-
nemdeki cocuk kendi yasadigi, hissettigi her seyin
herkesge yasandigini distiinmektedir. Her sey ken-
disi igin vardir ve her sey kendisine dair olan sey-
lerden ibarettir.

CEVAP: A

Sembolik oyun ¢ocugun gercek bir nesne ya da
kisi yerine bagka bir seyi bunlarin yerine kullanma-
si yoluyla gerceklestirdigi oyunlardir. islem &éncesi
doénemde gorilen bir 6zelliktir. Cocuklarin ellerin-
deki degneklerle digiin konvoyu durumunu temsil
etmeleri sembolik oyundur.

CEVAP: B

Tersine gevirebilme, bir islemi ya da bilissel be-
ceriyi tersinden dusinebilme demektir. Cocugun
bakkaldan ekmek alip eve donebilmesi bu beceriyi
kazandigini gosterir.

CEVAP: C

.Odaklanma nesnelerin ve olaylarin sadece bir

Ozelligine yogunlasan gocuklarin durumunu ifade
etmektedir. Odaklagma birden fazla 6zellige sahip
bir seyin tek bir 6zelliginin gbzetilebilmesidir. Bir
etkinlik icinde sadece tek bir ana (genelde etkinli-
gin sonuna) odaklanirlar ya da bir nesnenin tek bir
yonine yogunlasirlar. Renk konusuna odaklanan
cocuklar diger Ozelliklere dikkat etmezler.

CEVAP: E

Cocugun doga olaylarinin bagka bir gti¢ ya da biri-
leri tarafindan yapildigini distinmesi yapayciliktir
(artifikalizm). Karpuzlarin bahgeye birileri tarafin-
dan konuldugunu, kirazlarin dallara birisi tarafin-
dan asildigini distinen ¢ocuk doga olaylarini kav-
rayamamistir ve onun insan ya da insana benze-
yen bir gug¢ tarafindan yapildigini disinmektedir.

CEVAP: D

Ozel bir durumdan bagka bir 6zel duruma genelle-
me yapmadan akil yuritmeye 6zelden 6zele akil
yurGtme denir.

Bir seyle bagka bir seyi eslestirebilmek ve diger
durumlari gérememek, anlayamamaktir. Genellikle
yabanci dildeki bir sézcugu Turkceye cevirirken bi-
rebir ya da hece dizeyinde yapilan yanlis cgeviriler
Ozelden Ozele akil ylriitme sonucunda olur. Eger
sorumuzda hangi 6zelligi kazanamamasindan do-
lay1 deseydi o zaman cevabimiz odaktan uzaklag-
ma olacakt.

CEVAP: B
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Erikson’a gore 30 - 65 yas araligi Uretkenlige karsi
durgunluk dénemidir. Bu donemde daha 6nce edi-
nilen meslekte ve kurulan ailede Uretkenlik duygu-
su kazanilmaya caligilir. Kisi yetistirdigi cocuklarla
veya isindeki Uretim, ise yarama duygusuyla bu
dénemi olumlu atlatir. Meslegini icra edemeyen ve
esiyle problemler yasayan Umit Hanim ise yara-
madigi, verimli olmadidi ve bir seyler yapamadigi
noktasinda durgunluk yasamaktadir.

CEVAP: B

Basari duygusu kisinin bir is sonrasinda kendini
yeterli gérmesiyle kazanilir. Cevre tarafindan onay-
lanmak, 6vilmek bu duygunun kazanilmasinda
o6nemlidir. Erikson’a her ddnemde mumkin olma-
sina ragmen bu duygunun kazanilmasi i¢in en uy-
gun dénem 6 - 12 yas aralig1 olan okul dénemidir.
Bu dénemde gocuk yaptigi seyler nedeniyle takdir
edilir ve diger insanlarla kiyaslanmazsa dénemi
olumlu atlatir. Ogretmenin éJrencisine “bu isi sen
yaparsin”, “basarili olacaksin” mesajl psikososyal
kisilik gelisim kuramina goére basari duygusunu ka-
zandirmaya yoneliktir.

CEVAP: B

Erikson’a gore 18 - 30 yas arasi evlilik yapma ve is
bulma konusunda kritik Gneme sahip bir dénemdir.
Bu dénemde bir kisiye duyulan yakinlikla sonugla-
nan evlilik ve is bulma konusunda basariya ulagilir-
sa sosyal olarak bir yakinlik, bu alanlarda olumsuz
sonuclar elde edilirse sosyal olarak bir yalitiimiglik,
uzaklik kendini gdsterir. Bu ylizden dénem Kisilik ge-
lisimi agisindan yakinhga karsi uzaklik krizinin ya-
sandigr donemdir. Tirklde gecgen dizilerde evliligin
olmamasi, yuva kurulamamasi s6z konusu donemle
alakalidir.

CEVAP: B

Murat Boz her iki yarismayici da elemek isteme-
diginden kaginma - kagcinma c¢atismasi yasamistir.
Elenen yarismaci yarigsmaya devam etmek isteyip
bunu sans bulamadigindan engellenme duygusu
icindedir. Murat Boz'un kaygi nedeniyle aglama-
sI gerilemedir. GCUnkl bebeklik, cocukluk yillarina
6zgu bir tepki goéstermistir. Yapma bozma savunma
mekanizmasi birinin yapmis oldugu yanlis davra-
nistan sonra pisman olup onu diizeltmeye cgalis-
masidir. Murat Boz elenen yarismaciyla albim ya-
pacagini sdyleyerek bu savunma mekanizmasina
basvurmustur. Bu bilgilerin disinda yarismacinin
yoén degistirme savunma mekanizmasina bagvur-
dugu yanlistir. Yarismaci elendiginde mikrofonu juri
Uyesine degil de baska yere firlatsaydi yer - yon
degistirmis olurdu.

CEVAP: D
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. Bir gocugun oyunlarinda hemcinslerini tercih edip

karg!l cinsi diglamasi gizil dénemde (6 - 11 yas)
goralur. Cunkl bu donemde cinsiyetle ilgili seyler
bastirimistir ve kendini sosyal alanda goéstermek-
tedir. Cocugun karsi cinse ebeveyne daha ¢ok ilgi
duyup, onun kendini daha ¢ok sevdigini distindigu
dénemse fallik donemdir (3 - 6 yas). Bu dénemde
yasanan kompleksler de hemcinsi ebeveynle diya-
logu olumsuz etkilemektedir. Bu durumda abi gizil,
kiz kardesi fallik dénemdedir diyebiliriz.

CEVAP: D

. Murat Bey esinin hatali oldugunu kabul edip esine

icten ice kizmasina ragmen doktora bahane buldu-
dundan yer - yon degistirme yapmistir. Burada yan-
sitma savunma mekanizmasi olabilmesi igin esinin
sugu olmadigi savunmasi gerekirdi. Yalniz hatanin
kaynagini bilip acisini bagka yerden c¢ikarmaya cali-
siyor. Emel Hanim ise bebek kiyafetleri satin almaya
devam ederek bebegini kaybettigi gercegini inkar (ya-
dsima) etmektedir.

CEVAP: E

. Yagmurun birisi tarafindan dokuldigi dustincesi

islem 6ncesi dénemdeki yapaycilida 6rnektir. 8 ya-
sinda ergin olup 12 yasinda anne olma dizelerinde
erken ergenlige giren kiz ¢cocuklarinin akranlarina
gore daha sikintili bir yasamlarinin olmasina dik-
kat cekilmistir. Ergen ergenlige girisin sosyal geli-
sime etkisi gelisim bir butlindir ilkesiyle acgiklanir.
Unzile'nin dayaktan uslanmasi ise psikososyal
gelisimde sucluluk duygusuna isaret etmektedir.
Cunki yapilan bir is sonrasinda dayak ve hakaret
cocuktaki is yapma cesaretini ve girisimciligini ala-
rak kendini suclu hissetmesine neden olur.

CEVAP: B

. Ik U¢ ayda yaklasma arttikga kaginma ayni kal-

mistir. Son ¢ ayda ise kaginma arttikga yaklasma
dismdustir. Bundan dolayr D secenegdindeki grafik
yorumu yanhstir.

CEVAP: D

. 2 - 6 yas arasindaki gocuklar kiz ya da erkek ol-

duklarini bilirler ancak neye kiz neye erkek denil-
digini bilmezler. Yani bu donemde sadece cinsiyet
ayrimini (cinsiyet farklarini bilme) yaparlar. Ancak
cinsiyet rollerini bilmezler. Bu dénemdeki bir cocuk
gelecekte de ayni cinsiyetle devam edecegini bilir.
Buna cinsiyet surekliligi denir. 4,5 yasindaki Murat
erkek oldugunu ayrimini yapmakta ve ilerde de
baba olacagini sdyleyerek cinsiyetini degismeye-
cegini yani surekliligini bilmektedir.

CEVAP: C
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6 yasindaki cocuk piyano galmayi 6grenirken bir
zorluk yagsamazken 3 yasindaki cocugun yasamasi
ince kas becerisiyle alakalidir. 6 yagindaki ¢cocuk
ince kas becerisi olarak 3 yasindaki gocugun oniin-
dedir. Once kaba kaslar, sonra ince kaslar gelisir.
Bu durumda gelisimin genelden 6zele dogru oldu-
gunu gosterir.

CEVAP: E

“Bireyin egitim pazarina getirdigi 6zelliklerin timd”
ifadesi hazirbulunugluk kavramina isaret eder.
Cunku egitimin gerceklesebilmesi icin dncesinde-
ki sartlarin, 6n 6grenmelerin olmasi organizmanin
hazir olmasiyla alakahdir. Bir seyi 6grenmek igin
gerekli olan altyapiya sahip olmak, onu 6grenmek
icin ilgili ve istekli davranmak organizmanin hazir-
bulunuslugunu gdésterir.

CEVAP: C

Duyarli zaman araligi ve kritik dénem kavramlari
bazi akademik kaynaklarda ayri ayri aciklanmig-
tir. Bir 6zelligin kazanilmasi icin en uygun dénem
duyarl zaman araligidir. Duyarli zaman araliginda
kazanilmayan bir davranis sonraki donemlerde zor
da olsa telafi edilebilir. Ancak kritik ddnem bir dav-
ranisin kazanilmasinda olmazsa olmaz dénemdir.
Yani o davranis igin s6z konusu dénemden sonra
telafi sansi yoktur. Soruda I'de duyarli zaman arali-
g1, I'de kritik dénem kavramlari verilmigtir.

CEVAP: D

Vicut organlarinin belli bir uzunluga erismesi bu-
yumedir. Soruda 200 cm yukseklikteki demire
uzanma buyume ile agiklanir. Ancak bu demiri kav-
rayip gévdeyi hareket ettirme olgunlasmadir. Yani
o isi yapabilecek kas seviyesine ulasmadir. Vicut
organlari belli bir uzunluga (blylime) eristikten
sonra kendilerinden beklenen seyleri yapabilecek
seviyeye (olgunlagma) gelirler.

CEVAP: E

Gelisim belli bir sira igerisinde devam eder. Bu sira
evrensel boyuttadir. Bir gelisim durumunu diger
gelisim durumunun izlemesi olarak da bilinir. Veri-
lenler igerisinden “el bilegi kemiklerinin ayak bilegi
kemiklerinden 6nce sertlesmesi” bu siraya uygun
bir agiklamadir.

CEVAP: C
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Onclillerdeki agiklamalara baktigimizda mantik
olarak su gelisim ilkeleriyle eslestirilebilirler:

I. Gelisim sureklidir.

Il. Gelisimin hizi her yasta ayni degildir.

. Geligim sureklidir.

IV. Gelisimde bireysel farkhlklar vardir.

V. Gelisimde kritik dénemler vardir.

VI. Geligim kalitim ve g¢evrenin ortak GrtinUiddr.

Goruldugu gibi gelisim bir buttindur ilkesine uygun
bir agciklama yoktur.

CEVAP: E

V numarali ifadede “...oralardan gegerken daha
dikkatli olmalisin” vurgusu aklimiza kritik donemi
getirmektedir. Clnkl bazi dénemlerin bazi davra-
nislar igin ¢gok hassas olduguna dikkat ¢geken geli-
sim ilkesi gelisimde kritik ddnemler vardir mesajini
vermektedir ve bu dogrultuda o dénemde dikkatli
olunmasi gerektigini séylemektedir.

CEVAP: E

Gelisim dollenmeden yasamin sonuna fiziksel,
zihinsel, sosyal alanlarda yasanan olumlu, ileriye
dogru devam eden degisikliklerdir. Bu agiklamadan
gelisim hep olumlu ve ileriye dogru oldugu sonucu
cikarilir. Verilenler icerisinde |. ifadedeki “..geriye
dénuds mumkin degildir’ noktasi mantik olarak bu

ilkeyle 6rtigmektedir.
CEVAP: A

Gelisim olgusunu farkli evreler, donemler altinda
incelemek galismalarinda daha pratik ve isabetli
olmasi agisindan gereklidir. Bazi otoriteler geli-
sim doénemleri olarak belirlenen zaman araliklarini
kronolojik yas siralamasina gére yapmaktadirlar.
Ornegin 5 yasindaki bir gocugun gelisim dénemi
saptanip ondan beklenen gelisim gorevleri sirala-
nabilir. Bundan dolayi gelisim donemlerinin belir-
lenmesinde yas bir Olguttir.

CEVAP: A

Gelisim ileriye dogru ve olumludur. Degisim ise hal-
den hale gegmedir. Olumlu da olabilir olumsuz da.
Yani her gelisim bir degisimdir ancak her degisim
bir gelisim degildir. Ornegin boy uzamasi geligim ve
dolayisiyla degisimdir. Ancak aksayarak yuriimek
degdisim olmasina ragmen gelisim degildir. Bu agik-
lamaya gore D secgeneginde verilen bilginin dogru
olmadigi sonucuna ulasiriz.

CEVAP: D
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. Somut islemler déneminde ¢ocugun yapilan biri
islemi tersinden yapabilmesi yani sondan basa
gelmesi ya da gittigi bir yolu ayni sira ile ddbnmesi
tersine gevirme Ozelliginin kazaniimasi ile mim-
kiindir. Ogretmenin anasinifi dgrencisi igin (gocuk
islem 6ncesi ddbnemde) kaygilanmasi daha tersine
cevirme 6zelligini kazanamamasindan kaynaklan-
maktadir.

CEVAP: B

. Genel olgu ve olaylardan 6zel durumlara dogru
yapilan akil yuritme sekli timden gelimdir. Diger
bir ifade ile genel yargilardan 6zel yargiya ulasma
isidir. Verilen ciimlenin énermelere dondstiriimuas
hali sdyledir:

Canlilari seviyorum.
Hayvanlar da canlidir.
O halde hayvanlari da seviyorum.

Bundan dolayi Leyla’nin cimlesinde timdengelim
akil yuritme tart vardir.

CEVAP: A

. Piaget'ye gore 12 yas ve sonrasinda soyut (formel)
islemler dénemi yasanir. Bu dénemde akil yurit-
me turlerinin (6zelden 6zele akil yiritme gegerli
bir akil yaritme turd degildir. Bu dénemde gorul-
mez, islem dncesi doneme 6zgiidir) hepsi goralir.
Parca Leyla’'nin lisede oldugu ve tumdengelim akil
yurGtme tarind kullandigr onun soyut islemler do-
neminde oldugunu gésterir.

CEVAP: C

. Ozel bir durumdan bagka bir ézel duruma genelle-
me yapmadan akil yuritmeye 6zelden 6zele akil
ylritme denir.

Bir seyle bagka bir seyi eslestirebilmek ve diger
durumlari gérememek, anlayamamaktir. Kirmizi
ile caliskan dgrencilere takilan 6dul mahiyetindeki
kurdeleyi eslestiren Necdet, her kirmiziy1 ayni se-
kilde dislinerek 6zelden 6zele akil yuritmdastar.

CEVAP: E

. Ilkdgretim 2. sinif 6grencisi somut iglemler déne-
mindedir. Bu hedef kitleye ders anlatirken somut
yasantilar Gzerinden sureci planlamak gerekir. E
seceneginde verilen “Adalet duygusunun ne kadar
onemli oldugunu anlatarak digtindirmek” durumu
soyut slregleri gerektirir. Yani soyut distinme 6zel-
ligini gdstermeyen bir cocuk icin bu ydontem basari-
siz uygun degildir.

CEVAP: E
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islem 6ncesi dénemdeki gocuklar bir materyalin
genel 6zelligine odaklanir ve diger durumlari, ihti-
malleri diisiinemezler. islem éncesi ddnemdeki co-
cuklar odaktan uzaklasmayi kazanamadiklarindan
her seyi sabit sekilde dusunurler.

CEVAP: D

Tek tek 6zel durumlardan yola cikarak genel ilke
ve yasalara ulasma seklinde yapilan akil ylrttme
timevarimdir. Nejat somut islemler déneminde ol-
dudu i¢in timevarimsal dusUnebilir. Tirtildan yola
cikarak ugucu kanathlarin genel 6zelligine ulasma
¢abasi oldugu igin timevarimsal disiinme s6z ko-
nusudur.

CEVAP: A

Ornekte Zeynep tersine gevirme 6zelligini kazana-
mamistir. Tersine gevirememe iglem 6éncesi dbnem
zihinsel gelisim déneminde olur, islemler tersine ise
somut islemler déneminde cevrilir. Tersine gevire-
meyen bir cocuk zihinsel olarak odaklanma yagsar.
Yani onun iglemleri tersine gevirememesi odaktan
uzaklasma 6zelliginin gelismediginden kaynaklanir.

CEVAP: B

Ergenlik dénemiyle birlikte ergen olasi seyler Uzerin-
de duUstnebilir. Bildiklerinden ya da gordiklerinden
yola ¢ikarak olabilecek seyler hakkinda gerekgeli tah-
minlerde bulunabilirler. Bu diigtinme tarzina hipotetik
duslinme denir. Bir seyi varsayim uzerinden yorum-
lamak bu dustnme yetisiyle mimkanddr. “Eger bu
deney ay Uzerinde yapilmig olsayd....” varsayiminda
hipotetik diisinme 6n plana gikmaktadir.

CEVAP: C

.Genel olgu ya da olaydan yola ¢ikarak 6zel olgu

ya da olaya ulasma seklinde yapilan akil yirtutme
seklidir.

Batun insanlar élumladdr.

Aristo da insandir.

O halde Aristo olimludar.

Cikariminda timden birlesik gelimle sonuca ula-
siimistir. “Havada hafif olan gazlar serbest bira-
kildiginda yukari gikar” yargisindan hareket eden
Cagla, balonun igindeki gazin hafif oldugu 6zel
sonucuna ulastidi icin timdengelim yoluyla sonuca
ulagsmistir.

CEVAP: D

Piaget biligsel gelisimi olgunlagsma baglaminda de-
gerlendirirken sosyal cevreden bagimsizhiga, Vy-
gotsky ise sosyal gevreye dayal bilissel gelisime
isaret ederek bagimliliga vurgu yapmistir. Buradaki
bagimli - bagimsiz olma farki bilissel gelisimle cevre
arasindaki iliski igin kurulmustur.

CEVAP: E
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. Erikson’a gére 6 - 12 yas arasi olan okul dénemi
basariya kargl asagilik krizinin yasandigi dénem-
dir. Bu dénemde anne, baba, 6gretmen gibi yakin
cevredeki insanlar ¢ocugun ortaya koydugu sey-
lerde basari duygusunu yasatmali ve kiyaslama
yoluna gitmemelidir. Basari duygusunu kiyaslama
Uzerine veren anne babalarin gocuklari ise ayni
yolla kendilerini tatmin etmeye calisirlar. Ayse eve
geldiginde kardesinin notunu soyleyerek kiyasla-
mayla kendi basarisini gostermeye galismistir.

CEVAP: D

. Cem tek basina bir sey yapmamakta ve basinin
caresine bakamamaktadir. Bu olumsuzluk 6zerk-
lige karsi kusku, utan¢ déneminden (1 - 3 yas)
kaynaklanmaktadir. Glnkl s6z konusu dénemde
cocuk bagimsiz hareket etme 6zelligini kazanir.
Oysa Cem surekli birilerine ihtiya¢g duymaktadir.

CEVAP: B

. Bir gelisim alanindaki olumlu ya da olumsuz duru-
mun diger gelisim alanlarini etkilemesi gelisim bir
bitlin oldugu ilkesini desteklemektedir. Cocuklarin
duygusal gelisim alanindaki olumsuzlugunun sos-
yal ve Kisilik gelisimine yansimalari bu ilkeye or-
nektir.

CEVAP: C

. Watson’un c¢ocuklariniza asla sarilmayin, onlari
asla 6pmeyin ve kucaginiza oturmalarina izin ver-
meyin; sabah oldugunda ellerini sikin ve basaril bir
is yaptiklarini baslarini oksayin nasihatleri baskici
(otoriter) anne baba tutumuna 6érnektir. Clnki bu
tutumda ¢ocugun rahat hareket edip duygularini
aciklamasina izin verilmez ve ¢ocukla anne baba
arasinda mesafe vardir. Bu nasihatte ilgisiz ya da
ihmalkar anne baba tutumu yoktur. Cunkl anne
baba ¢ocugun elini sikarak, basini oksayarak ilgi
gOstermektedir. Ancak bunlari otoriter anlayigla
yapmaktadir.

CEVAP: B

. Paragraftaki tutum birgok psikososyal gelisimin
olumsuz gecirilmesine sebep olacaktir. Ancak 6n-
celikle kazanilmayacak duygu temel given duy-
gusudur. Yani dncelikle temel glivene kargi gliven-
sizlik donemi olumsuz gegirilir. Clnku duygusal
agidan zayif olan, sevilmeyen, yeteri kadar ilgi go-
remeyen bu dénemi olumlu atlatamaz.

CEVAP: A
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Bem'’in cinsiyet rollerine gore bir kiside erkeksi
cinsiyet ozellikleri yiksek kadinsi cinsiyet 6zellik-
leri dusukse o kisi erkeksi cinsiyet roline sahiptir.
Erkeksi cinsiyet ozellikleri; disa donik, gozi kara,
atilgan, bagimsiz. Kadinsi cinsiyet ozellikleri ise;
neseli, sicak, duygusal... Paragrafta Emel’in erkek-
si role sahip oldugunu gérmekteyiz.

CEVAP: A

Babasinin Emel i¢in 6gretmenligi uygun gérmesi-
ne ragmen Emel'in kendi istegini yapmasi basaril
kimlik statlistdir. Bu kimlige gore kisi kendine gore
uygun bir tercih belirler ve onu her seye ragmen
yapmak igin ugragir, yapar.

CEVAP: C

Uzun yillar enerjisini isine vermesi nedeniyle etra-
finda dostu olmadigini ve kimseyle derin bir iligki
olmadigini fark eden Emel yakinhida karsi yalnizlik
- yalitiimighk psikososyal kriz ddneminde sorun ya-
samaktadir. Clnkd bu dénemin énemli bir 6zelligi
duygusal olarak insanlarla ve nihai olarak bir insan-
la yakinlik yasamaktir.

CEVAP: E

Watson egitimle ¢ocuklari istedigi gibi yetistirecegi
mesajini vermektedir. Burada egiticinin mutlak bir
roli vardir ve gocuklar Uzerinde etkisi tartisiimaz
agirliktadir. Egitici neyi istiyorsa ¢ocuklar o olmak-
tadir. Bu durum ipotekli kimlige ¢ok uygundur. Ciin-
ki ipotekli kimlikte de tercihlerde ve baglanmalarda
digerlerinin (6zellikle otorite kabul edilen kisilerin)
kararlari gegerlidir.

CEVAP: B
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. Olgunlasma biyolojik gelismeleri ifade eden ve
bldyime durumunu kapsayan bir kavramdir. Bun-
dan dolay! zihinsel, fiziksel, psikomotor gelisim
ve blylime olgunlasma kavraminin kapsaminda
disunlebilir. Ancak ruhsal gelisim biyolojik bir du-
rum degildir ve herhangi bir olgunlagsma sureciyle
alakasi yoktur. Cinku olgunlagsma yasantidan ba-
gimsiz olarak bir seyi yapabilecek seviyeye gelmek
iken ruhsal gelisim yasantiyla i¢ icedir.

CEVAP: E

. Kiguk yastaki ¢ocuklara yonelik yapilan oyuncak-
larin dikkat ¢ekici ve renkli olmasinin birgok nedeni
vardir. Ancak gocugu c¢ok yonli disindirmek bu
nedenlerden biri degildir. Clinku ¢oklu yénla dusin-
menin kiguUk yastaki cocuklarda gdrtilmesi mim-
kiin degildir. Cok yonli diusinme somut islemler
doéneminde baslasa da asil gorildigi donem soyut
islemler donemidir.

CEVAP: C

. Gelisimin genelden 6zele dogru olmasi ilkesi gere-
gi cocuklarda 6nce kaba kaslar sonra ince kaslar
gelisir. Cocuklarin oynadiklari oyuncaklarin ince
kaslardan ziyade kaba kaslarina hitap etmesi igin
oyuncaklar normal boyutlarindan daha bulylk ya-
pilirlar. Clnkl ¢ocuklar ince kas gelisimini tamam-
lamadiklari igin ince kas becerisi gerektiren islerde
basarisiz olurlar.

CEVAP: A

. Cevredeki uyaricilara etkilesime gectikten sonra
kisi Uzerinde kalan etkiye yasanti denir. Ne kadar
uyariclya maruz kalirsak yagantimiz o oranda zen-
ginlesmis olur. Cevre var olan unsur, uyaricl ve
olaylara sahit olmak yasantiyla agiklanir. Kuitah-
ya'’da yasayan c¢ocuklarin sekilli sorularda daha
basarili olmalari onlarin yasantisindaki ¢inicilik sa-
natina sahit olmalarindan kaynaklanmaktadir.

CEVAP: B

. Cocukluk dénemi ile ergenlik ya da yetiskinlik d6-
nemi arasindaki ilgi farkinin nedeni yastir. Yas ve
ona bagll yasanti ile olaylara, uyaricilara bakis
acisi ve verilen deger degisir. Bir yetigkinin hayata
bakisi ile bir gocugun hayata bakigi da temelde yas
ve dolayisiyla onun getirdikleriyle farklilagmaktadir.

CEVAP: B
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internetin giiniimiiz gocuklari {izerindeki bu etkisi
tarihsel zamana oOrnektir. CUnkl 6nceki donem-
lerde yasayan cocuklar Uzerinde internet gibi bir
faktoriin etkisi yoktu. Ancak zaman igerisindeki bu
sosyal degisim ginimiz ¢ocuklarini etkilemistir.

CEVAP: E

Bu gibi sorularda genellikle déneme isaret eden
kritik dénem kavrami sorulur. Ancak bu soruda
dogustan kor olup ileriki yillarda ameliyatla gor-
me yetenegini kazanan cocuklarin renk kullanma
konusunda normal c¢ocuklara yetisememesinin
nedeni sorulmustur. Yani sonradan ameliyat olan
cocuklardaki bir eksiklige dikkat cekilmistir. Bu da
yasantidir. Ciinki gérme engelli gocuklar ameliyata
kadar yasantidan (gérme) mahrum kalmiglardir.

CEVAP: A

Bir davranisi yapabilmek icin gerekli biyolojik alt ya-
pinin yaninda, olgunlasma, 6n 6grenme, ilgi, istek
durumunun elverigli olmasi hazirbulunugluk kav-
ramina Ornektir. Hazirbulunusluk her bakimdan bir
davranisi yapmaya hazir olma durumudur.

CEVAP: E

Bazi davraniglarin kazanilmasi i¢in bazi dénemler
en uygun dénemlerdir. O dénemden sonra ya o
davranis kazanilmaz ya da c¢ok zor kazanilr. Ka-
zanilmasi istenen davranis igin s6z konusu dénem
kritik donem niteligindedir. Jimnastik igin gocukluk
yaslari esnemeye el verigli oldugundan kritik do-
nemdir. Sonrasinda davranis kazanilmasi, yapil-
masi oldukga zordur.

CEVAP: D

Yasantidan bagimsiz bir sekilde ulasilan yeterlilik
dlzeyi olgunlagmadir. Olgunlasma bir isi yapabi-
lecek seviyeye gelmedir ya da bir organin kendin-
den beklenen godrevi yerine getirecek diizeye eris-
mesidir. 5 yasindaki bir gocugun zihinsel olgunlas-
masi yuksek matematik icin elverigli degildir.

CEVAP: B

Organizmanin cevresel uyaricilara en duyarli ol-
dugu zaman, kazandirilmak istenen davranis icin
organizmanin en acgik oldugu zaman, bir davranis
icin olduk¢a 6nem arz eden zaman olarak bilinen
kritik doénem psikoloji i¢in 6énemli bir kavramdir.
Cunkl her davranis her ddnemde ayni rahathkla
kazandirilamaz. Davranisg igin organizmanin en uy-
gun oldugu dénem 6nemlidir. Pargada bu dogrultu-
da bir agiklama vardir.

CEVAP: E
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“Ben sensiz yagsayamam” diyenler saplantili bag-
lananlardir. Bu baglanmada birey kendini degersiz
karg! tarafi cok degerli gorur ve surekli terk ediime
korkusu vardir. “Sensiz de yasarim ama seninle bir
baska yasarim” duygusu ise glvenli baglanmaya
ornektir. Kisi hem kendini hem kargisindaki insani
degerli ve saygi de@er gordir.

CEVAP: D

Bir kiside hem erkeksi cinsiyet 6zelliklerinin hem
kadinsi cinsiyet 6zelliklerinin gérdlmesi Bem’e gore
Androjen cinsiyet roliine érnektir. Bu cinsiyet roliin-
de her iki cinsiyet 6zellikleri de sergilenmektedir.
Erkeksi cinsiyet 6zellikleri; disa donik, gozi kara,
atilgan, bagimsiz, kadinsi cinsiyet ozellikleri ise;
neseli, sicak, duygusal, anag gibi 6zellikleri barin-
dirmaktadir. Bu ve benzeri 6zelliklerden birkagini
bir arada gdsteren kigiler Androjen role sahiptirler.
Onciillerde verilenler bu agiklamayi desteklemek-
tedir.

CEVAP: E

Bir arayis olmasina ragmen karar degisikliginden
dolayi baglanmanin ertelendigi kimlik statlisi mo-
ratoryum kimliktir. Bu kimlik statlisinde karar ve-
rip baglanma gergeklesmemistir. Oncesinde kimlik
arayisl, krizi yasanmistir ama tercihteki kararsiz-
liktan dolay! bir sire baglanmanin ertelenmesi s6z
konusudur.

CEVAP: B

Ergenlik dénemindeki yasanan kararsizliklar kimlik
kargasasindan kaynaklanmaktadir. Kimlik, bir in-
sani digerlerinden ayiran 6zelliklerinin batinudar.
Nasil biri oldugu, degerleri, meslegi gibi 6zellikler
kimligi belirler. Bu ve benzeri alanlarda yasanan git
geller, kararsizliklar kimlik karmasasindan dolayi-
dir.

CEVAP: A
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Kimlik bunalimina giren ergenin karar veremeyip
durumu belli bir slire ertelemesi moratoryum kimlik
statistne Ornektir. Bu kimlik statlsiinde kararsiz
kalip, isin igcinden gikamayip belli bir stire konunun
Uzerinde durmama ya da araya bagka bir sey si-
kistirma seklinde erteleme yapma s6z konusudur.
Tugce alan tercihlerinde uzun bir sire kararini as-
kiya aldigindan bu kimlik statlistiine gére davran-
migtir.

CEVAP: D

Herhangi bir kimlige baglanmada ergenin sadece
inat Uzerine kendisi Uzerinde etkili olan insanlarin
tercihlerinin, degerlerinin, isteklerinin tam tersini
yapmasi ters (zit - olumsuz) kimliktir. Ata dil egiti-
mini sevmesine ragmen ailesine tepki olsun diye
sinavda bagarili olmamak icin ugrasmis ve ters
kimlik 6zelligi gostermistir.

CEVAP: A

Kisinin suan bulundugu, sahip oldugu benlik ger-
cek benliktir. Olmak istedigi, ulasmak istedigi nokta
ise ideal benliktir. ideal benlikle gercek benlik ara-
sindaki fark ylksekse benlik saygisi disuk olur.
Halil ibrahim’in doktor olma istegi ideal benlik, suan
ingaatta calismasi ise gercek benliktir. Bu ikisi ara-
sindaki fark biiyiik oldugundan Halil ibrahim’in ben-
lik saygisi dugUktur.

CEVAP: C

Ahmet Ogretmen mesleginin yeteri kadar prestiji
olmadigini sdyleyerek sayginlik yani deger ihtiyaci-
ni kastetmistir. Deger gorme ihtiyaci takdir edilme,
taninma, statli, basari kazanma ve saygi gérme
gibi ihtiyaclardan olugmaktadir. Ahmet Ogretmen
insanlara meslegini sdylerken bu ihtiyaglarin ek-
sikliginden ya da eksik oldugunu disindiginden
cekinmektedir.

CEVAP: D

Neriman, esinin ilgisizliginden ve esinin kendisini
dinlemediginden yakindidi icin sevgi ve saygi ihti-
yacini karsilayamamistir.

CEVAP: C
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YANDIN

DENEME - 1

Parca incelendiginde 2 grubun birbirleriyle karsi-
lasgtirildiklari; okul dncesi egitim almayan c¢ocuk-
larin okula bagladiinda korku ve kaygi duydugu,
yasanilan durumun ¢odu zaman o6grencilerin yeni
bir ortamla, tanimadiklari kisilerle kargilagsmalarin-
dan veya annelerinden ayrilmak istememelerinden
kaynakli oldugu belirtiimekte; okul dncesi egitim
almis cocuklarda bu durumun fazla gorilmedigi-
ne vurgu yapilmaktadir. Pargaya gdére okul dncesi
egitim alma durumunun, s6z konusu davranislari
gOsterme ya da gostermeme agisindan bir hazir-
bulunusluk olarak ele alindigi goérilmektedir. Hazir-
bulunusluk, bireyden beklenen bir davranis ya da
gelisim gorevi icin gerekli olan 6n kosul niteliginde-
ki her turlt 6zelliktir.

CEVAP: C

Ogretmenin onerisi deneysel ydnteme drnektir. Ciin-
ki 6gretmen duvar rengiyle basari tizerindeki bir ilis-
kiden yani bir neden - sonug iliskisinden s6z etmek-
tedir. Deneysel yontem, bagimsiz degiskenin bagimli
degisken uzerinde etkisini ele alan bir yontemdir.
Kontrol edilebilir durumlarla veri toplama yontemidir.
Neden - sonug iligkisini gosterdigi igin bilimsel bir yon-
temdir.

CEVAP: A

Ezgi ile babasinin karsilikli gibi gériinen konusma-
lari irdelendiginde aslinda Ezgi’nin babasiyla kar-
silikli gorus aligverisine dayanan bir iletisim sureci
icerisinde olmadiklari gértilmektedir. Konusmanin
Ezgi’'nin merkezinde yuridugu, bu surecte aslinda
kendi konusmasina babasini sadece sirf zevk ol-
sun diye eslik ettirdigi gortilmektedir. Yani tam an-
lamiyla benmerkezci bir konugsmadir. Benmerkezci
konusma 6zellikle islem 6ncesi dénemde gorilen,
konusmanin merkezinde ¢ocugun yer aldidi, bir
oyun ya da eylemine eslik eden konugmadir. Mo-
nolog, ikili monolog ve tekrarlama (taklit) olmak
Uzere 3 turd vardir.

CEVAP: B
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On alti yasindaki Onur’'un babasiyla birlikte yeni
evlerinin insaatinda, duvar érmek igin terazi kullan-
mak, ciddi hesaplamalar yapmak gerekir seklindeki
yaklagimi olasilikli distinceye oOrnektir. Olasilikli
dislince bir problemin ¢géziiminde farkh etkenlerin
etkisini dikkate alabilen timdengelimsel bir akil yi-
ritme bigimidir.

CEVAP: C

Ausubel’e gore anlamli 6grenme, yeni bilginin
bellekte var olan mevcut bilgilerle iligkilendirilmesi
yoluyla mimkin olur. Bu anlayis Piaget'nin kura-
minda 6ziimlemeye 6rnektir. Oziimleme, yeni bilgi
ve 6grenmelerin mevcut bilgilere (sema) eklenme-
si, icine alinmasi, bireyin kendisine mal edilmesi
demektir. Ausubel de anlamli 6grenmede yeni 6g-
renmelerin mevcut bilgiler icinde 6zimsenmesiyle
olusabilecegini savunmustur.

CEVAP: B

Freud’'un psikosekstel kisilik kuramina gére gocuk-
larin dirtulerini kontrol etmesi, cinsel enerjinin bu
sekilde adeta yok olmasi, bedenden dis dunyaya,
okula 6grenmeye ve arkadaslik iligkilerine yayiima-
si gizil (latent) dénemin bir 6zelligidir.

CEVAP: D
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7. Psikanalitik kurama gére Arda’nin kullanmis oldugu

savunma mekanizmasi carpitmadir. Cinkl parga
Arda’'nin iginde bulundugu yalin gergegi oldugu gibi
g0z oniine sermekte, aylaklik, zamanini kahveler-
de gegirme gibi davranislarindan s6z etmektedir.
Tum bunlarin sonucunda da arkadaslarinin hakli
tepkilerini Arda, ¢ok zeki ve 6zglr olmasi sebebiyle
arkadaslarinin kendisini kiskandigini ifade ederek
carpitmaktadir. Carpitma bireyin var olan gercegi
isine geldigi, gergekte olandan farkl bir sekilde
aciklamasidir. Bu mekanizma bahane bulma ile ka-
ristirilmamalidir. Bahane bulma ya da diger adiyla
mantida blriime, bireyin uygun olmayan bir dav-
ranigl icin kendisini inandiracak hakl gerekgeler
bulmasidir.

CEVAP: A

. Aysegul'in goéstermis oldugu davranis glvensiz
baglanma tarzidir. Glvensiz baglanma bireyin ken-
disine ya da baskalarina guven gelistirememesinin
bir sonucudur. Bu baglanma tarzina sahip bireyler
baskalariyla iliski kuramaz, onlarin samimiyetlerine
inanamazlar. Aysegul evin ¢cocuguyla iliski kurmak-
tan ¢ekindigi icin guivensiz bir baglanma tarzi sergi-
lemektedir.

CEVAP: E

. “Sikayetim var cimle yasaktan.
Dillerimi hakim bey baglasan durmaz.
Gelsin jandarma polis karakoldan.
Fikrim firarda mahpusa sigmaz.”

dizeleri evrensel ahlak ilkelerine uygun bir icerige
sahiptir. Dizelerden anlasilacagi Uzere sair 6zgUr
bir diistinceden, yasaklara itirazdan s6z ederek ta-
mamen adalet, hakkaniyet, 6zguirliik gibi evrensel
degerlere vurgu yapmaktadir. Bu nedenle de ev-
rensel bir anlayisa dayalidir.

CEVAP: B
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10. Serkan’in bagkalarina bagiml olmasi, kendi irade-

sini kullanamamasi ve se¢im yapamamasi psiko-
sosyal gelisim kuramina gére 6zerklik déneminde
bir sorun yasamis oldugunun gostergesi olarak ka-
bul edilebilir. Erikson’a gore 1-3 yas arasina denk
gelen ozerklik donemi basarili yagsanmis olsaydi,
kendi segimlerini 6zglrce yapabilir ve 6zerk davra-
nabilirdi, kendi kararlarini kendisi alabilirdi.

CEVAP: B

11. Ozellikleri dikkate alindiginda Emre Can’in iginde

bulundugu durum Erikson’a gére daginik kimlik ti-
pine drnektir. Clnkly Emre Can istedigi icin degil
sirf evden uzakta olmak igin rastgele bir bolim ter-
cih etmis, gittigi yerde yetenek, ilgi ve 6zelliklerini
dikkate almadan rastgele gruplarin igine girmis ¢ik-
mis, en sonunda da bazi arkadaslari tekrar sinava
girecegi icin yine Universite sinavina girmeye karar
vermigtir. TUm bunlar herhangi bir kimlik arayisina
dayall olmaktan ¢ok amagsizca, gelisiglizel karar-
lardir. Bu durum psikososyal moratoryum kimlikle
karistinilmamaldir. Moratoryumda birey bir kimlik
arayisindadir. Rastgele degil segenek olarak gor-
digu icin bazi denemelerin igine girer ancak kara-
rindan daha sonra tam olarak emin olamaz ve tam
bir baglanma gergeklestiremedigi icin bir stireligine
bu arayislarini durdurmaya karar verir.

CEVAP: D
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Masanin Uzerine konulan kalemleri desenli ve
uzun olanlar ile desensiz ve kisa olanlar seklin-
de ayirmalari istenmistir. Ancak sirenin sonunda
deneklerin kalemleri sadece uzun ve kisa olanlar
seklinde tasnif edebildikleri goértlmustir. Clnki
islem 6ncesi dénemdeki bir cocuk dikkatini genel-
likle bir gorevin yalnizca bir ydénune goére siniflaya-
bilir ve belirli bir zamanda birden fazla 6zelligine
gore siniflayamaz. Olaylarin bir 6zelligine ve yo6-
nine goére siniflayabilirler, bunun igin goklu sinif-
lama kazanamamiglardir.

CEVAP: D

Piaget'nin fikirlerinden yola c¢ikan Martin Hoff-
man’in bilissel dengesizlik teorisi, cocuk yetistirme
tekniklerinde ebeveynin davraniglarinin sonuglarini
mantik ve aciklama kullanarak disipline etme yon-
temine timevarim denir. Timevarimsal disunce,
ornekten hareketle genellemelere ulasma demek-
tir. Ozelden genele bir diisiince bigimidir. Hoffman,
anne baba davranis érneginden hareketle genelle-
melere ulasarak gocuk egitimini dnermigtir.

CEVAP: A

Cocuk, bir seyler Ureterek ve urettigi tGrinin kar-
sihginda aldigi takdir ve kabullenmeyle caligkan-
ik duygusunu gelistirir. Eger cevresinden destek
gormezse degersiz oldugunu dislndr ve asagilik
duygusu gelisir. Asagilik duygusu gelistiren gocuk-
lar cevreyle saglikl iligkiler kuramaz. Cocuga aile
ve o6gretmenleri tarafindan 6z saygisini gelistirici
destek veriimelidir. Tugba Ogretmen, Yagmur’ un
asagilik duygusundan kurtulmasi i¢in ona basara-
bilecegi gorevler vermis ve onu diger 6grencilerin
onunde takdir etmistir. Bunun igin basariya karsi
asagilik duygusu krizini gdzmeye galismigtir.

CEVAP: B

Shakespeare’in, “Cok fazla itirazci bir bayan as-
linda sizinle ayni fikirde olabilir.” cimlesi bu dav-
ranisi aciklar niteliktedir. Bireyin gergekte hissettigi
duygularin ve distincelerin tam tersini yapmasidir.
Buna, karsit tepki gelistirme denir.

CEVAP: A
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5. Piaget, yaptigi gbézlemler ve elde ettigi deneysel

verilerden yola c¢ikarak butin gocuklarin konus-
malarini ikiye ayirmaktadir: ilki “benmerkezci ko-
nusma’dir. Bu durumda cocuk kendi hakkinda
konusur, iletisim c¢abasi yoktur, cevap beklemez,
karisindakinin kendisini dinleyip dinlemediginin
Onemi yoktur ve bu, bir oyundaki monologla ben-
zerdir. Piaget'ye gbre benmerkezci konugsmanin en
onemli gdstergesi monolog ve toplu monologtur.
ikincisi “sosyallesmis konusma’dir. Bu konusma
biciminde ¢ocuk digerleriyle bir alisverise tesebbus
eder, yani kizar, talepte bulunur veya bilgi alir. Pi-
aget, benmerkezci konugsmanin kaybolarak yerini
sosyallesmis konusmanin almasiyla benmerkezci
dislncenin de kaybolduguna inanmis, bunu ise
genetik sitrece dayandirmistir. Vygotsky’'e gore,
benmerkezcilik kaybolmamakta, igsel konugsmaya
déntsmektedir. Bu nedenle Vygotsky, Piaget’nin
konuma gelisimi semasina bir alternatif getirir ve
kendi konugsma gelisimi modelini sirasiyla “sosyal,
benmerkezci ve igsel konuma” olarak sunar. Vy-
gotsky’nin konusma gelisimi semasindaki ilk evre
“sosyal konugsma”dir. Vygotsky’e gore konugsmanin
amaci, bebeklikten itibaren iletisim ve sosyal iligki
kurmaktir. Cocuk kendisiyle konusmaya, digerleriy-
le konustugu gibi baslar. Dis sartlar onu dugtinme-
ye zorladiginda ise sesli diistiniir. Cocuk en basin-
dan itibaren sosyaldir. Sosyallesmis (Vygotsky bu
terim yerine “iletisimsel” (communacative) demeyi
tercih etmistir.) ve benmerkezci konusmanin her
ikisi de sosyaldir. ikinci evre, “benmerkezci konus-
ma” olup Piaget’'nin formdile ettiginden farkli olarak,
cocugun diglncesine uzun zaman eslik etmez, sa-
dece belirli durumlarda ortaya ¢ikar. Benmerkezci
konusma; gerginligin disa vurulmasi ve duygularin
bosalimi igin gerekli (ama en énemlisi uygun du-
stinceyi ifade icin bir arag) ve problemin ¢6zimu
icin de bir planlamadir. “igsel konusma” konusma
gelisiminin son evresidir. 3 yasinda benmerkezci
ve sosyal konuma arasinda fark yokken 7 yas civa-
rinda birbirlerinden yapisal ve iglevsel olarak tama-
men farkhlasir.

CEVAP: A

. Metabilis, ergenin kendi diglincesi ve baskalarinin

dislincesi hakkinda duslnebilme becerisi olarak
tanimlanir. Bu durumda ergen baskalarinin ne bil-
digini ve nasil bildigini arastirmakta, bdylelikle bas-
kalarinin kullandigi stratejileri gérme ve kullanma
sansi elde etmektedir. Ozellikle i¢sel diyaloglar
seklinde gelismesi beklenen kisisel degerlendirme
ve dizenlemeler soyut gerceklikle ilgili icgdri ka-
zandirmaktir.

CEVAP: C
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7. Bedensel buyime, dogum sonrasi dénemde en

hizli bebeklik dénemindedir. Daha sonra ise ikinci
cocukluk dénemi degil, ergenlikte yasanir.

CEVAP: C

. Defne’nin, “Ama bugiin okumalisiniz, son okuma
tarihi buglin.” diye distinmesi bir olayin veya bir
kavramin ikinci anlamini dustinememesidir. Co-
cugun bir iglemin ikinci anlamini disinememesi-
ne tek yonli disunce, odaklanma ya da 6zelden
- 6zele akil yurttme denir.

CEVAP: B

. Ozellikle bu ddnemde bebekler, yakin gevrelerinde-
ki bireylere baglanma egiliminde olmaktadir. Yakin
cevredeki anne baba ya da baska bireye baglanma
da given duygusunu etkileyen faktorler arasinda-
dir. Bowlby’nin gelistirdigi duygusal baglanma kura-
mina calismalari ile katki getiren Ainsworth’e gore
duygusal baglanmanin tg¢ 6runtlisi vardir, bunlar:
Glvenli baglanma, bebegin baglandidi bireye gu-
veninin esas oldugu saglikli duygusal baglanmadir.
Gulvenli baglanmada 6zellikle baglanilan kimsenin
baglanan bireye zaman i¢inde gesitli sorumluluklar
vermesi ve yabanci ortamlari tanimalari konusun-
da onlari cesaretlendirmesi ile bu baghlik saghkli
bir sekilde devam edip gidecektir. Bu tir baglan-
mada guven esas oldugu icin birey baglandigdi
kisi ile zaman zaman ayn kalabilmektedir. Clink
onun zamani geldiginde tekrar geri donecegini bil-
mektedir. Gulvensiz-kaginan baglanma ki, bu tur
baglanma gosteren bebekler disaridan gézlemlen-
diginde oldukga bagimsiz gérunurler. Bu tir be-
bekler anneleri onlari yalniz biraktiginda bir sorun
yasamazlar ve anneleri ortamda olmadigi igin tepki
goOstermezler. Anneleri tekrar ortama girdiginde bir
tepki géstermezler ve onunla gitme egilimi de gos-
termezler. Guvensiz - celigkili (kuskulu) baglanma
da ise, 6zellikle yabanci ortamlarda bu tir baglan-
ma gOsteren bebekler baglandiklar kisiye simsiki
sarilirlar, ayrilmak istemezler. Baglandiklari kimse
bulunulan mekandan ayrildiginda asirn endisele-
nirler, donduguiinde ise geligkili tepkiler verirler. Ya
ona sarilirlar ya da onu iterler onunla olmayi kabul
etmezler. Bu baglanmalar duygusal bir bagdir. Gu-
venli baglanan gocuklar, anneleriyle aralarinda ku-
rulan sevgi bagi nedeniyle anaokuluna baglarken
yasitlarina oranla daha az ayrilik kaygisi yasarlar.
Yasamin ilk Ug¢ yilinda anne yoksunlugu, ¢ocuklari
artan olgulerde fiziksel ve ruhsal hastalik riski altina
sokar.

CEVAP: E
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10. Arastirmaci ayni ¢ocuklari almis ve arastirma so-

nuna kadar onlarin gelisim sureclerini izlemistir.
Bu, arastirmacinin boylamsal bir ydntem kullandi-
gini gosterir. Boylamsal arastirma, ayni bireylerden
olusan bir arastirma kimesinin belli bir baslangi¢
noktasindan baslayarak izlenmesi ve onlar lzerin-
de calisiimasidir.

CEVAP: E

11. Arastirma sonucunda ikizlerin yazi tarzlarinin bir-

birlerinden farkli oldugu belirtiimektedir. Bu da ka-
litsal temelleri ayni olmasina ragmen bu durumun
gecirilen yasantilarla gerceklestigini gosterir.

CEVAP: B
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Gelisim gorevi bireyden icinde bulundugu gelisim
déneminde beklenen davraniglar ve o6zelliklerdir.
Bu cercevede secenekler incelendiginde 4 yasina
gelmis bir cocugun kendi basina giyinme, soyun-
ma, yeme igme gibi 6z bakim becerilerini basarma-
sI beklenir. Dolayisiyla D segenegindeki “Dort yasi-
na geldin artik kendin giyinmelisin.” ifadesi o yasta
beklenen bir gelisim goérevidir. Diger secenekler ise
belli bir yasa ya da gelisim dénemine 6zgu davra-
nis ya da ozellikler degildir.

CEVAP: D

Ali Bey'in 6fkesinin devami yon (yer) degistirme sa-
vunma mekanizmasinin kullanilamamasindan kay-
naklanmaktadir. Aslinda Ali Bey’in basina c¢ok farkli
nedenlerden dolayi birgok olumsuz olay gelmekte-
dir. Ancak Ali Bey bunlara karsi herhangi bir tepki
yoneltememekte, bununla birlikte 6fkesini yonelte-
bilecegi baska bir hedef yani glinah kegisi de bula-
mamaktadir. Dolayisiyla Ali Bey kizginligini yonel-
tebilecegi baska bir hedef bulamadigi icin kizginhgi
strmektedir. Bu mekanizmaya yon (yer) degistirme
adi verilir. YOn (yer) degistirme savunma mekaniz-
masi 6fke ve kizginligin asil hedefinden bagka bir
hedefe yoneltiimesi olarak tanimlanmaktadir.

CEVAP: A

Ahmet Bey'in oglu ve kizinin iginde bulundugu durum
yaklagsma-yaklagsma ¢atismasi olarak adlandirilir. Bu
catisma istenen, olumlu 6zelliklere sahip secenekler
arasinda karar verememek olarak adlandirilir. Geli-
sen olaylara bakildiginda Ahmet Bey’in kizi ve oglu
hem yaz tatiline gitmek hem de hali hazirda elinde
bulundurduklari imkénlari strdirmek istemektedir-
ler. Oysa babalari onlardan bu iki segenekten birisini
se¢cmelerini istemektedir. Bunun sonucunda da yak-
lasma-yaklagsma catigmasi yagsanmaktadir.

CEVAP: C
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. Ogrencilerin bir yil énce gittikleri son birkag yeri

soyleyebilirken bir yil sonra neredeyse gezdikleri
yerlerin tamamini sdyleyebilmeleri “Bazi 6zellikle-
rin ortaya ¢ikmasi olgunlasmaya dayali olarak ken-
diliginden olabilmektedir.” ifadesiyle yani kisacasi
olgunlasmayla agciklanabilir. Olgunlagsma temeli
kalitima dayanan ve zaman igerisinde kendiligin-
den gelisme ya da davranis degisikligi olarak ta-
nimlanir. Parcada goruldigu tzere égrencilerin bir
yil dnceki davranigi bir yil sonra yapar hale gelme-
leri dogustan sahip olunan donanimin zaman igin-
de kendiliginden gelismesiyle yani olgunlasmayla
mumkun olabilmektedir.

CEVAP: E

. Yoshimura, Moely ve Shapiro tarafindan yapilan

deneyde, 8-10 yaslar arasindaki ¢ocuklarin ken-
dilerine verilen bir uyariciyi kategorilendirilmis yani
gruplanmis uyaricilarla iligskilendirerek yerlestirebil-
me becerisi gésterirken; ayni davranigi 4-6 yas ara-
sindaki cocuklarin yapamadiklari, yani kendilerine
verilen uyaricinin hangi gruba ait oldugunu, dahasi
bu uyarici ile kiime arasinda bir iligki oldugunu fark
edemedikleri gortlmektedir. Bu durum 4-6 yas ara-
sindaki ¢cocuklarda siniflama becerisinin gelisme-
mesiyle aciklanabilir.

CEVAP: B

. Gelisim psikolojinde kullanilan iligkisel (korelasyo-

nel) arastirma yéntemleri; iki ya da daha fazla de-
gisken arasinda iliski olup olmadigini ortaya koyar
ve neden-sonug ile ilgili herhangi bir bilgi sunmaz.
Degiskenler arasinda; iligkinin yon(, dizeyi ve an-
lamlihgr yani mevcut durumla ilgili veri saglar. Ba-
gimli ve bagimsiz degiskenden soz edilen arastir-
malar korelasyonel degil, deneyseldir. Bu ¢ergeve-
de iligkisel arastirmalar dusunuldigunde yalniz Ill
nolu 6nculdeki “Degiskenler arasi iligkinin yonunin
belirlenmesi” ifadesi iligkisel arastirmanin 6zelligi-
dir. lligkisel arastirmalar diisiinildiigiinde ayrintili
betimsel bilgi edinilmesi s6z konusu degildir.

CEVAP: C
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Erikson’'un kuramina gére kimlik déneminde bazi
ergenlerin ¢6zimu bir bunalimdan gecmeden sag-
lamasi, mesleki ve ideolojik kararlarini vermesi;
bunda daha c¢ok, ailelerinin segimlerinin veya bas-
kalarinin onlar igin belirledikleri segimlerin rol oyna-
masi, ergenin de bunu kabullenmesi erken bagla-
nilmis (ipotekli) kimlik olarak adlandirilir.

CEVAP: D

Berrin’in sergiledigi davraniglar ve gelisim 6zellik-
lerinin altinda Berrin’e 6zgl bir yasam olay! yani
normatif (kural) olmayan bir etken yatmaktadir.
Bilindigi Uzere gelisimi etkileyen etkenleri kalitim,
cevre, yas, tarihsel zaman ve bireye 6zgi yasam
olaylari olarak siniflayabiliriz. Bu gergcevede bireye
6zgl yasam olaylari aynen Berrin’in bagina geldi-
gi gibi ailenin kaybi, ailenin ekonomik durumunun
degismesi, hastalik vb. tirde etkenler olabilir. Bu
olaylar ayni yas grubunu etkileyen bir kural (norm)
degil bireye 6zgudur.

CEVAP: E

. Gelisimde evre, yasla belirlenen belli bir gelisim ke-

sitini ifade eder. Gelisim doénemleri yani belli 6zel-
likleri tastyan bir evreyi belirlemede en temel dlgit
yastir. Cunkl ayni yas araliginda bulunan bireyle-
rin beklenen gelisim 6zellikleri, gérevleri aynidir. Bu
nedenle pargada gelisimi etkileyen yas faktoriiniin
énemine vurgu yapiimigtir.

CEVAP: C
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10. Cocuklarin oyun esnasinda kendi kendilerine ko-

nusmalari, birbirleriyle konusuyor gibi goérinseler
bile birbirlerini dinlememeleri, birbirlerine sdyledik-
leri ve verdikleri cevaplarin ortak bir icerik tagima-
dig1 konusma bigimine benmerkezci dil adi verilir.
Bu konusma bigimi bilissel gelisimde benmerkez-
ciligin bir sonucudur. Cocugun konusmanin merke-
zine kendisini koydugu, bir eylem ya da oyununa
eslik eden zevk aldid1 igin konusmasidir. Monolog,
ikili monolog ve tekrarlama gibi Gg¢ tirG vardir.

CEVAP: B

11. Taylan’in ailesinin dénerilerine ragmen kendi istedi-

gi bolimi segmesi bunun nedeninin de Taylan’in
merak, arastirma duygularinin olmasi Erikson’un
kuramina goére verilen secenekler arasindan giri-
simcilige karsi sugluluk dénemini basariyla atlat-
masindan kaynaklanmaktadir. Eder sorumuzda
bireyin yas itibari ile bulundugu dénem sorulsaydi
kimlik bunalimina karsi rol karmasasi olacakti. Fa-
kat soruda bahsedildigi gibi merak duygusu gideril-
digi i¢in girisimcilik olmustur.

CEVAP: B
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. Parcada verilen bilgilere gére Ceren’in Erikson’un
psikososyal kisilik kuramina goére, ailesine yardim
etmesine karsin, bireylerle yakinlasamamis olma-
sI yalnizlik duygusuna sahip oldugunu, ailesiyle
birlikte yasamak istememesine ragmen dizeninin
bozulmasindan ¢ekindigi, isinde basarili olmasi ve
kardeslerinin iyi yetismelerini sagladigindan dolayi
uretkenlik duygusunu kazandigi séylenebilir. Ancak
okuyamadigi i¢in, utan¢ ve sugluluk duygusu ya-
sadigi sdylenemez. Bu 6zellik 3-5 yas araliginda
gOrilen merak ve bunun sonucu bu merakin gide-
rilmesi ile ilgilidir.

CEVAP: E

. Futbolcunun yasadidi yetersizlik ve olumsuzlukla-
rin karsisinda 6fke ve kizginliginin acisini forma ve
kenardaki siselerden gikarmasi yon degistirme sa-
vunma mekanizmasina ornektir. Bu savunma me-
kanizmasi 6fke ve kizginligin asil nesneden baska
bir nesneye ydneltiimesidir.

CEVAP: C

Ergenin toplumsal beklentilerin ve icinde yasadigi
ailenin, grubun tam karsiti olan rolleri ve idealleri
benimsemesi ters kimlie ornektir. Bazi ergenler
kimliksiz kalmaktansa taninabilmek icin, icinde ya-
sadiklari grubun degerlerinin tam tersi degerlerle de
olsa bir kimlik sahibi olmaya yénelirler.

CEVAP: C

. Ozge’nin 9 aylikken eline verilen gozIigl ¢ingirak
gibi sallayip atarken, 2 yasina geldiginde gdézlerine
g6turup takmaya calismasindaki degisikligin temel
nedeni Piaget'ye gore sahip oldugu bilissel yapi
yani sema degisikligidir. Sema bilgi ya da davranis
yapisidir. Emme ve yakalama refleksi gibi dogus-
tan gelenler oldugu gibi yasantilarla elde edilir ve
insan davranisina yén verirler. insanlar semalarina
uygun olarak davranirlar. Ozge igin gozliik baglan-
gicta sadece bir oyuncak gibi kullanilacak bir sema
olustururken gegirdigi yasantilarla gergek amacina
uygun bir semaya dénismus ve bu nedenle gozlik
gibi kullanmaya calismaktadir.

CEVAP: A

. Mehmet'in 4 yasindayken odalarin lambalarini ya-
kan digmelere yetisemezken 5 yasina geldiginden
ulasabilmeye baslamasi bliylimedir. Blyume orga-
nizmadaki niceliksel artistir. Boy ve kilo artisidir.

CEVAP: B
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ilkégretim birinci sinif 6grencisi Burak’in dil gelisimi
cercevesinde babasindan seker almasini isterken
“Baba bana su sekerlerin hepsilerini alsana” de-
mesi dil gelisiminde asir kurallastirmaya ornektir.
Asiri kurallastirma bir duruma 6zel kuralin uygun
olmayan her durumda kullaniimasidir.

CEVAP: D

Vygotsky, gelisimi daha cok sosyal ve kdlturel etki
cercevesinde ele alir ve dogustan gelen 6zellikle-
rin bireyin sadece bir yere kadar gelisimine katki
saglayacagini, bu nedenle yetiskinlerin ev akran-
larin gelisimde 6nemli katkisi oldugunu savunur.
Bu gercevede A, B, C ve D segeneklerinde verilen
aciklamalar dogru degildir.

CEVAP: E

“Fiziksel bakimdan gtizel bir ¢cocuk, bagkalarinin
yogdun ilgisini geker ve sevilir. Sevilen gocugun
duygusal gelisimi olumludur ve gocuk kendine gu-
ven duyar. Kendine gliven duyan gocugun sosyal
gelisimi de olumlu bir sekilde gerceklesir.” ifadesi
gelisim batundur ilkesiyle ilgilidir. Bu ilkeye gore her
gelisim alani diger bir gelisim alanini olumlu ya da
olumsuz olarak etkiler.

CEVAP: D

“Denizkestanesi” s6zcugdunin anlamini bilmeyen ve
gittigi bir balik lokantasinda mentde bunu géren bir
gocugun: “Anne burada kestaneyi denizde mi yetis-
tiriyorlar?” demesi durumu sahip oldugu semasinin
icine almasi ve bu semasiyla aciklamasina drnekir.
Bu durum 6ziimlemeye ornektir. Oziimleme bireyin
her durumu mevcut semalarinin igine katmaya ve
bu semalariyla aciklamaya calismasidir.

CEVAP: E

Erinlik dénemi ergenlik déneminin baslangicidir.
insanin cinsiyet 6zelliklerini kazandigi gelisim do-
nemidir. Erinlik 6ncelikle viicutta ve hormonlarda
degisikligin ortaya ¢ikisiyla baslar.

CEVAP: A

Piaget'nin biligssel gelisim kuramina gore 6gren-
cilerin farkli 6zellikleri bir arada ele alip gruplama
yapamamalari henliz ¢oklu siniflama yapma bece-
rilerini elde edemediklerini gdsterir. Bunun sonu-
cunda cocuklar sadece bir 6zellige gore siniflama
yapabilirler yani tek boyutlu distnebilirler.

CEVAP: C
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. Gelisim alanlari birbiriyle etkilesim icerisindedir. Bir
gelisim alanindaki olumlu ya da olumsuz durum di-
ger gelisim alanlarini da etkiler. Deniz'in yasamig
oldugu olumsuz durum sosyal, duygusal gelisim
alanlarini olumsuz etkiledigi gibi biligsel geligimini
de olumsuz etkilemistir.

CEVAP: D

. Ekin’in cevabi hatirlayamamasi dengesizlik, bir
sey hatirlanmadigi zaman basa vurulur demesi
6zimsemedir. Dengesizlik anlamlandiramama du-
rumlarinda ortaya ¢ikan bir durumdur. Ekin anlam-
landiramama yasadigindan dolayi dengesizlik ya-
samistir. Bir durumu zihindeki var olan bir semayla
aciklamak da 6zimsemedir.

CEVAP: B

. Bir sonuca verilen bilgilerden ya da ipuglarindan
ulasma durumuna cikarsanmis gerceklik denir.
Derya tencereye dokundugunda sicak oldugunu
goriince annesinin eve gelmis olabilecegini tahmin
etmistir. Verilenlerden, bulgulardan dogru tahminde
bulunarak sonuca ulastigi i¢in ¢cikarsanmis gergek-
lik s6z konusudur.

CEVAP: D

. Ozgiin’in “Ben kirmizi istiyorum yiin istemiyorum.”
demesi kirmizi ve yesil renkteki ylnleri ayri ayri
nesneler olarak degerlendirmesidir. Bu yiizden Oz-
glin parcga-butun iligkisini kazanamamigtir.

CEVAP: B

. Ozgin'iin sordugu soru merak igeren sorulardir.
Annesinin hadi git bagka bir sey yap demesi mera-
kin engellenmesine donuktir. Bu durumda ortaya
¢tkan olumsuz duygu sugluluk olur.

CEVAP: E
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Duygu’nun sac kavurmayi duyunca “Saglar agzini-
za gelince ne yapiyorsunuz?” demesi var olan bir
durumu semadaki bilgiyle agiklamasidir. Bu durum
6zumseme olarak adlandirilir. Ancak soruda baba-
sinin yaptigi aciklamaya istinaden yasadigi durum
sorulmaktadir. Babasinin agiklamasindan sonra
Duygu’nun yasadigi bilissel durum dengesizlik ola-
rak adlandirlir.

CEVAP: D

Ahmet Bey’in sigaranin faydalari konusunda Uret-
mis oldugu dusunceler mantiga burime olarak ad-
landirihr. Ahmet Bey engellenmis oldugu durumun
gerekgesini mantik gergevesine oturtmaya calis-
mistir.

CEVAP: C

Ahmet Bey esi istemedigi igin evde sigara icmemis;
fakat esi evde olmadigi zamanlarda sigara igme-
ye devam etmigstir. Otorite ortamdayken itaat edip,
otorite ortamdan ¢ikinca istenilen davranigin disina
cikilmistir. Bu durum Kohlberg’in gelenek 6ncesi
itaat ceza dénemindedir.

CEVAP: A

Cocuklarin bu siireg icerisinde kullanilan ek’in her
durumda gegerli oldugunu dislinerek kullanmasi
asiri kurallastirma olarak degerlendirilir.

CEVAP: C

irem’in politikayla, felsefeyle, sosyoloji ile yakindan
ilgilenmeye baslamasi yeni bir surectir. Bu sure¢
icerisinde kuskucu yaklagimlarda bulunmaktadir.
Yetigkin oldugumda bunlarin timinu degistirece-
gim demesi askiya alinmig kimlik stattsu ile iligki-
lendirilebilecek bir durumdur. Askiya alinmis kimlik
beklemeli, morotoryum kimlik olarak da alinir.

CEVAP: E

Bilgi yonelimli baglanmaya sahip bireyler, kimlik-
le ilgili kararlar ve baglanmalari yapmadan 6nce
benlikle ilgili bilgileri arastirirlar. Bu bireyler, kimlik
konulart ile ilgilenirken bilgileri arar, degerlendirir ve
uygun buldugunu kullanirlar ve ayrica Marcia’'nin
kimlik statuleri siniflamasinda basarili ya da askiya
alinmis kimlik statisiinde yer alirlar.

CEVAP: A
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Gelisim etkileyen faktorler kalitim, cevre ve zaman
seklinde Ug¢ ayri bashkta gruplanir. Kalitim genetik
mirasla gelen 6zellikleri, cevre anne rahmine du-
stldigl andan itibaren etkilesim hélinde olunan
uyaricilari, zaman ise kisinin yasadigi dénemi ya
da ozelliklerin kazanildidi arahdi isaret etmektedir.
Soruda Watson, herhangi bir insani egditimle iste-
digi sekle sokabilecegini sdylemistir. Bu durumda
editimle insana istedidi sekli verecedi sonucuna
ulagilabilir. Kisinin goérdigi egitim, anne baba,
ogretmen etkiler gevre faktori kapsaminda deger-
lendirileceginden sorunun dogru cevabi gevredir.
Ayrica Watson, davranisgi bir psikolog oldugu igin
gelisim Uzerinde gevresel (digsal) uyaricilarin etki-
sini benimsemistir.

CEVAP: B

Bir davranigin ya da 6zelligin kazanilmasinda ¢evre-
sel uyaricilarin organizma Uzerinde en etkili oldugu
zaman araligina kritik dénem denir. Bagka bir de-
yisle kritik donem, 6grenme igin en uygun yas arali-
gidir. Bu aralik iginde kazanilmayan ¢zellik sonraki
doénemlerde ya ¢ok zor kazanilir ya da kazanilmasi
mUmkun degildir. Soruda “...Ancak bu dénemden
sonra ana dilinin kaliplarini ve kullanimini tamamen
benimseyen Kisi, ikinci bir dili égrenirken oldukca
zorlanmaktadir...” ifadesi sonraki dénemlerde 6zel-
ligin kazaniimasinin zorlasacagini, en uygun zama-
nin s6z konusu dénem oldugunu vurguladigindan
cevap kritik ddnemdir.

CEVAP: D

“Cocukken glc dizde, gencken belde, yash iken
dildedir.” ifadesinde ¢ocukken psikomotor etkinlik
dizeyinin ylksek oldugunu, yetigkinlikle birlikte bu-
nun kuvvete donlstigunl, guc gerektiren islerde
basarili olundugunu ve yasllikla birlikte psikomotor
etkinlik ve giicin olmamasi nedeniyle tabiri caizse
ceneye vurdugu soylenmektedir. Cocuklukta, yetis-
kinlikte ve yashhkta gucun ayni noktalarda olma-
masi gelisimin ayni dogrultuda ve hizda olmama-
siyla alakalidir. Eger gelisimin hizi her yasta ayni
olsaydi psikomotor etkinlik dizeyi ya da kas gticu
giderek artmasi gerekirdi. Oysa bu ifade ile gelisim
hizinin donemlerde farklilik arz ettigi belirtiimistir.

CEVAP: C
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Cansiz nesnelere canli 6zelligi atfetmek ya da can-
Il varliklari cansizmis gibi kabul etmek animizm
(canlandirmacilik)dir. Zeynep Ulki’niin sabah
uyandiginda Sirin Baba oyuncagi icin “Nereye gitti,
nereye saklandi?” diye sormasi animizmdir. Ctnku
gitmek ve saklanmak bir canliya has eylemlerdir.
Oyuncagin bir yere saklandigini diistinmesi onu
canli olarak dusunduguni ya da bu ayrimi yapa-
madigini gosterir.

CEVAP: B

Bebegin kendisini cevredeki nesnelerden, daha
ziyade diger seyden farkli bir yapi olarak kavrami
“dogadan ayrisma” kavrami ile ifade edilir. Bebek-
lerin aynadaki gortintilerin kendilerine ait olduklari-
ni anlamamalari kendilerini tam olarak kavrayama-
malarindan kaynaklanir. Ancak aynadaki gorunti
sonrasinda orda gordigu yansimanin kendisine
ait oldugunu anlamasi kendisiyle ilgili farkindaligi
gosterir. Bebegin dis gorlinisu ve kendisiyle ilgili
bir fikri olustuktan sonra kendisini ¢cevreden farkli
olarak algilamasi bu kavram icerisinde degerlendi-
rilir.

CEVAP: A

Ortalama 18-24 ay arasi olarak kabul edilen d6-
nem dil gelisimi agisindan “Telgrafik konugsma” ola-
rak adlandirilan dénemdir. Bu dénemin en belirgin
Ozelligi, 6nceki donemde kullanilan tek kelimeden
iki farkl kelimeye gecilmesidir. Iki farkli kelime yan
yana kullaniimasina ragmen telgraf ifadeleri gibi
kesik ve uzun olmayan ifadelerin kullaniimasi d6-
nemi adlandirmada referans noktasidir. Bu gibi
sorularda hem gramer yapisina uygun olmayan
ifadeler hem de iki farkli kelimenin yan yana geldi-
gini gorurseniz gonil rahathgiyla “Telgrafik konus-
may!” isaretleyebilirsiniz. Ayrica “Baba atta” ifadesi
tek s6zciik (Morgem) olmaz. Clinki birden fazla ve
farkli sdzcukler vardir.

CEVAP: E
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7. Segenekleri tek tek analiz ettigimizde;

A) Annesinden rahatsizlik duyan birinin arkadasla-
rina “O benim her seyim” demesi — Karsit tepki
gelistirme

B) Kaza yapan bir kisinin karsi tarafin hatasi oldu-
gunu sdylemesi — Yansitma

C) Babasina kizan birinin kardesine bagirmasi —
Yer yon degistirme

D) Seuvgilisine yalan sdyleyen kisi, yalani aciga ¢i-
kinca “Saka yaptim.” demesi — Ylceltme

E) Kopya ¢ekerken yakalanan 6grencinin “Herkes
cekiyor.” demesi — Mantiga burime

Seklinde savunma mekanizmalari oldugu gorulir.
Yalan sOylemek toplum tarafindan kabul edilmeyen
bir durumken saka yapmak kabul edilen bir durum-
dur. Yalan soéyledim demek yerine saka yaptim di-
yen insan, olumsuzlugu toplum igin megru bir hale
getirmis olur.

CEVAP: D

. Marcia’ya goére kimlik arayisi igine giren ve bir kimlik
krizi yasayan Kisi, baglanma yasayamadigi durum-
da iginde bulundugu durumdan gegici stire uzaklas-
mak ister. Bir kimligi tercih etme, baglanma duru-
munu belli bir stre erteler ver bu sire zarfinda kriz
durumuna tekrar dénmek istemez. Bu kimlik tdrd
moratoryum (ertelenmis) kimliktir. Soruda is bula-
mayan bir gencin askere gitmesi is krizini bir miiddet
erteledigini gosterir. Yani bu gen¢ hem arayis, kriz
yasamistir hem de sonuca gidemeyince bir siire ara
vermek istemigstir. Bundan dolay cevap moratoryum
kimliktir.

CEVAP: A

. Kohlberg'e gore eger bir kisi yazili yasalara iste-
yerek uyuyorsa kanun dizen, ancak yazili yasala-
ra alacag! ceza ya da sikayet edilecegi korkusuyla
uyuyorsa itaat ceza evresindedir. Soruda verilen s6z
konusu sof6r, yolcularin itirazi ve sikayetinden kork-
tugu icin tim gun kurallara uymustur. Ancak gece
yolcular uyunca yani ortamda kontrol eden gticiin ol-
madigini goérince kurallari ¢ignemistir. Bu davranis
Kohlberg’e gore itaat ceza evresiyle rtiismektedir.

CEVAP: C

YANDIN
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lik ve saldirganlik duygulariyla diinyaya gelir. Eger
iyi bir egitim surecinden gecirilmezse insan olduk-
ca tehlikelidir. insan bilinci; biling, biling dncesi ve
bilingalti bolimlerinden olusur. Davraniglarimizin
temelinde bilingalti stregler etkin rol oynamaktadir.
Bu bolim ise 6nceki yillarda (6zellikle gocukluk)
yasanan olumsuz yasantilar ve hatirlanmak isten-
meyen olaylarla doludur. Bu bdélimde olanlarin bi-
lince gikariima yontemlerinden biri de riiya analizi-
dir. Gunkl uyku aninda bu bélumdeki bilgiler sekil
degistirerek biling boélimdine erigirler. Psikoanalitik
kuramin kurucusu Freud’a gore kisilik 0-18 yas ara-
hgini kapsayan bes farkli donemde gelisir ve kisilik
gelisiminde ilk 6 yil son derece énemlidir. Bundan
dolayl D segenegindeki ifade son agiklamayla ge-
lismektedir. GCUnki Psikoanalitik kuram ergenlik
sonrasi donemin kisilik izerinde son derece énemli
oldugunu sdylemez.

CEVAP: D

Erikson’'un psikososyal kisilik gelisim dénemine
gore 30-65 yas arasi uUretkenlige karsi durgunluk
dénemidir. Bu dénemde kisi ailede yetistirdigi co-
cuklarla ve isinde ortaya koydugu Urtnlerle Uret-
kenlik duygusunu kazanir. Bu dénem kigi ailesinde
ve isinde fedakardir. Diger kusaklara rehber olarak
onlarin iyi yetismesini amaglar. Ozellikle aile lyele-
riyle tamamen butinlesmis olur.

CEVAP: C
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. Kohlberg’e gore kisinin kendi ¢ikarlari s6z konusu
oldugunda ahlaki eylemde bulunursa o kisi saf ¢i-
karcilik evresindedir. Clnku eger kendisini ilgilen-
diren bir durum, kendi ¢ikariyla alakali bir durum
yok ise olaya kayitsiz kalir. Verilen sézde zuliim bir
gun bizi de bulacagdi icin tepki gdsterme anlayisi
hakimdir. Bu anlayis, bana dokunmayan yilan bin
yil yasasin, anlayisiyla ortismektedir.

CEVAP: B

. Piaget'ye goére islem 6ncesi donemin kendine has
akil yuriitme yontemi 6zelden 6zeledir. Bu akil yirit-
me tirQ, yetiskin mantigindan uzak olarak, 6zel bir
durumla 6zel bir sonucu iligkilendirir. Bundan dolayi
da gecis yanlistir. Kdye gitme 6zel durumu ile bay-
ram sonucunu eslestiren Elif Su, bu iki 6zel durum
arasinda kendince bag kurmustur. Bu durum yanhs
bagdastirma kavramina érnek gibi distinulebilir; an-
cak yanlis bagdastirmada tek seferde eslesme var-
ken 6zelden 6zele akil yirtitmede bir genellik vardir.

CEVAP: D

Psikoanalitik kurama gore ego kisiligin denge, gergek-
lik bolimudur; ancak 8-9 ayda gelismeye baglar. Ki-
siligin dogustan getirilen bolimu iddir. Kisiligin en son
gelisen bolimu ise stperegodur. Dolayisiyla D sege-
neginde verilen bilgi yanhstir.

CEVAP: D

. Bir kisinin isindeki, meslegindeki verimi ve ¢cocukla-
rini yetistirmesi, onlarla ilgilenmesi Erikson’a gbre
Uretkenlige karsi durgunluk déneminin 6zelligidir.
Orta yas diye belirttigimiz 30-65 yas araliginda ge-
lecek kusaklara rehber olmak, onlarin gelisimine
katki saglamak Uretkenligi, onlarla ilgilenmemek,
verimsiz bir hayat gegirmek ise durgunluk duygu-
sunun varligini gosterir.

CEVAP: A

. Bir gelisim alanindaki olumlu ya da olumsuz duru-
mun diger gelisim alanlarini da etkilemesi gelisimin
bitlinligini gosterir. Fiziksel bir olumsuzluk nede-
niyle ders basarisi diisen ve igine kapanan gencin
durumu gelisimin bir blttin olduguna drnektir.

CEVAP: E
. Seceneklere tek tek incelendiginde;
A) Cinsiyet rollerine uygun davranma — Ergenlik

B) Kisisel bagimsizhigina ulasma — Son ¢ocukluk
(Okul dénemindeki bir ¢cocuk kendi basina bir
yere gidebilir, ihtiyaglarini kendisi karsilayabilir)

C) Bir meslegi segmeye hazirlanma — Ergenlik

D) Hizla gelisen bedenine ayak uydurma — Ergen-
lik
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E) Her iki cins yasitlariyla olumlu iligkiler kurma
— Ergenlik

CEVAP: B

Annesine “abla” diyen dayisini uyaran Emine odak-
landigindan dolay1 benmerkezci diiglinmustur. Ancak
soru Emine’nin hangi 6zelliginin gelismedigini sor-
maktadir. Eger Emine odaktan c¢ikmis/uzaklasmis
olsaydi bir durumu farkli yonlerden ele alip deger-
lendirebilecekti. Bu 6zelligi gelismedigi icin duruma
odaklanmaktadir ve dolayisiyla benmerkezci distin-
mektedir. Soru kokl dikkate alindiginda cevap A se-
cenegindeki odaktan uzaklagsma (merkezden g¢ikma)
dir.

CEVAP: A

Bruner’e gore bir kisi sirasiyla eylemsel, imgesel ve
sembolik donemlerden geger. Son ve en Ust dlzey
dénem olan sembolik dénemde kisi, semboller (ize-
rinden distnebilir. Bir olay ya da durumun yerini bir
sembol tutabilir ve o sembolu gérdiugliinde s6z ko-
nusu baglantiy! kurabilir. Atasézleri anlatilan istenen
olaylari, durumlari 6zetleyen sembollerdir. Bundan
dolayi atasOzlerinin (6zellikle mecazli ifadelerin) ne
anlama geldigini bilmek bu dénemin bir gostergesidir.

CEVAP: E

Ozellikleri verilen anne baba tutumu demokratik tu-
tumdur. Demokratik tutumda kural vardir, ancak bu
kural otoriter tutumda oldugu gibi gocuga sorulma-
dan koyulmus ve uyulmadigi zaman siddetle cevap
verilen kurallar degildir. Cocuda bu tutumda saygi
vardir ve ileride saglikh bir birey olmasi igin sartlar
oldukga uygundur.

CEVAP: B

Dili kullanmaya baslayan bir cocugu etraftaki nes-
nelerin adlarini ve bazi karisik durumlari 6grenmek
icin istekli olmasi ve bu baglamda soru sormasi ali-
ci dil kapsaminda degerlendirilir.

CEVAP: C

Karincayi gorlp 6ldirmek ya da umursamamak ye-
rine bir can tasidigini bildigi i¢in onun isine yaraya-
cak, hayatta kalmasini saglayacak bir sey yapmak
ahlaki agisindan en ust diizey davranistir. Clnku
herhangi bir karsilik s6z konusu degildir. Eger soru
Kohlberg'in evrelerine gére sorulsaydi cevap “ev-
rensel ahlak” olurdur. Ancak soru Piaget'e gore so-
rulmustur. Piaget'e gore kisinin kendi duslincesiyle,
akil ve vicdani ile ulastigi en Ust diizey 6zerk dénem
yani otonom ahlak dénemidir. Bu dénemde artik
disa bagliliktan kurtulmus ve kendi mantigi ile en
dogru olana ulagiimistir.

CEVAP: E
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. Babadan gelen sperm hiicresinin annedeki yumur-
ta hicresini déllemesiyle olusan yapiya zigot denir.
Bu yapida anne babadan gelen 23 gift (46) kro-
mozom yer alir. Anne karninda baslangicta cansiz
olan bu yapinin diinyaya gozlerini agmasi bazi ev-
relerden gecerek olur. Anne karnindaki bu evrelere
dogum 6ncesi gevre denir. Anne karninda gegirilen
en kisa ve ilk evre délit, sonraki evre embriyo ve
en uzun, son evre ise fetus diye adlandirilir.

CEVAP: B

. Eger yapilan bir ahlaki eylemden maddi bir ¢ikar
bekleniyorsa saf gikarcilik, manevi bir gikar bekle-
niyorsa iyi gocuk (kisiler arasi uyum) evresi s6z ko-
nusudur. $ov programi yapimcisi gelecekte maddi
bir karsilik bekleyerek yardimda bulununca saf ¢i-
kar, ancak insanlarin géziine girmek, sayginligini
arttirmak icin yardimda bulununca iyi gocuk evresi-
ne uygun davranmis olur.

CEVAP: D

. Psikoloji 6gretmeninin ders anlatmada izledigi yon-
tem Piaget'nin islem 6ncesi dénemine uygundur.
Cunku bu donemdeki 6grenciler (6-11 yas) gercek-
likleri somut verilere bagl bir sekilde anlamakta-
dirlar. Soyut olan konu veya durumlari anlamakta
zorlanmaktadirlar. Psikoloji 6gretmeninin bilinci
kola sisesi Uzerinden anlatmasi somutlastirmaya
ornektir.

CEVAP: C

. Yasa bagli olarak anlama kapasitesinin ve dikkat
suresinin artmasi olgunlagsmayla alakali bir du-
rumdur. CUnku olgunlasma yasantidan bagimsiz
gegirilen biyolojik diizeyi ifade ederken, vicut or-
ganlarinin kendinden beklenen goérevleri de yerine
getirebilecek potansiyele erismesi olarak da bilinir.
Bundan dolay! yasi blyUk birinin ¢cocuklara gore
daha iyi anlamasi ve olaylar Gzerine yogunlasabil-
mesi olgunlasmayla alakalidir.

CEVAP: B

. Yetigkinlerdeki baglanma durumuna goére bir Kisi
kendisini 6nemseyip kars! tarafi Gnemsemiyorsa ka-
yitsiz, kendini Gnemsemeyip kars! tarafa ¢cok deger
verip endiseli bir baglanma gosteriyorsa ise saplantili
baglanma sz konusudur. llker esini 5nemsemeyerek
kayitsiz baglanma, esi llker’e endiseli bir tutumla sap-
lantili baglanma 6zelligi sergilemigtir.

CEVAP: E
. Segeneklerdeki gatismalar;

A) Cok guzel bir kiz ama ¢ok nazli — Yaklasma-
kaginma

YANDIN
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B) Yukari tiikirsem biyik, asagi tikirsem sakal —
Kaginma-kaginma

C) Sensiz de olmuyor senle de olmuyor — Kagin-
ma-kaginma

D) Neden hep en gizel seyler ya Uziyor ya kilo
aldinyor — Yaklasma-kacinma

E) Ne yardan gecerim ne serden — Yaklagsma-yak-
lasma

Seklinde gruplandiginda E secenegdi disarida kal-
maktadir.

CEVAP: E

Cocuklarin etrafta duyduklar her seyi birebir yine-
lemesi tekrarlamadir. Diyalogda Yesim, annesinden
duyduklarini aynen yineledigi icin bu dil gelisiminde
tekrarlama olarak kabul edilir.

CEVAP: A

Eger toplumdaki kurallara kendi istegimizle uyuyor-
sak kanun duizen, ancak duzenin dayatmalarindan
dolay! uyuyorsak itaat ceza evresi s6z konusudur.
Parcada dizenden sikayetci olan anne, duzene is-

temeyerek uydugundan itaat-ceza evresindedir.
CEVAP: A

Profesér Emel Hanim, yetistirdigi 6grencilerinden
bahsederken Erikson’a gore uretkenlik duygusunu
kazandigini géstermektedir. Ancak geng yetiskinlik
doéneminde es bulamadigina atifta bulunuldugu igin
yakinlk duygusunu kazanamadigini sdyleyebiliriz.
Yakinlik duygusu is bulma ve es bulma ile saglanir.
Ozellikle pargada es bulamadigina vurgu yapildigin-
dan yakinlik duygusu tam olarak kazaniimamistir.
CEVAP: D

islem 6ncesi ddnemdeki (2-6 yas) gocuklarda gorii-
len hayal, distiince, riya ile gergegdi ayirt edememe
durumu majik distinmedir. Sude riyasinda gor-
duklerini gergek sanarak bu kavrama uygun dav-
ranmistir. Bazen cocuklar ¢izgi film karakterlerini
yaptiklarini, onlarda gordiklerini gercek sanarlar.
Bu durumda yine bu kavrama 6rnektir.

CEVAP: B

Kritisizm, bilgi elde etmek igin dogustan gelen akil
potansiyeliyle sonradan kazanilan yasantiyi gerekli
gormustlr. Yani gelisimde kalitim ve cevreyi etki-
li kabul etmistir. CUnku dogustan getirilen zihinsel
potansiyel kalitim, sonradan elde edilen yasan-
tl, deneyim ise cevre kapsaminda degerlendirilir.
Bundan dolayi bu goérise gore gelisim kalitim ve
cevrenin ortak urtintdur. Biri olmazsa digeriyle ge-
lisim saglanamaz.

CEVAP: E
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Bebeklerde hafizanin gelismesiyle birlikte daha
once sahit olduklari olaylari, alakasiz bir zamanda
yineleme durumu goézlenmektedir. Bu durum Pia-
get'in biligsel gelisim kuramina gore “ertelenmis
taklit’tir. Eger bebek goérdigi seyi aninda yinele-
seydi taklit olurdu, ancak s6z konusu olayin lze-
rinden belli bir stire gegtikten sonra yineleme oldu-
gundan bu ertelenmis taklittir.

CEVAP: D

Erinlikle (6n ergenlik) birlikte dnce ikincil cinsiyet
ozellikleri (gorinlis olarak bir erkek ya da kadin
olma durumu- sesin kalinlagsmasi, killanmalarin
baslamasi, omuzlarin gelismesi) kendini gosterir,
daha sonra ergenlikle birincil cinsiyet ozellikleri
(dreme agisindan yetigkin olma durumu) kazanilir.
Ergenlige erkekler kizlardan ge¢ girerler ancak er-
genlikten cikis yasi ya da boy uzamasi erkeklerde
daha uzun sure (ge¢ yaslara kadar) devam eder.
Ergenlikte tim vicut organlar ayni hizda es za-
manli biyimezler, bundan dolayi sakarliklar gori-
IGr. Bu agiklamadan yola gikarak soruda verilen 6n-
cullerin tamaminin dogru oldugunu séyleyebiliriz.

CEVAP: E

Gerileme savunma mekanizmasi igcinde bulunulan
gelisim déneminin dncesine has davraniglar sergi-
lemedir. Bu bakimdan seceneklere bakildiginda;
A secenegindeki “Vygotsky’ye gore igsel konusma
ozelligine sahip birinin, sinirli ya da kirgin oldugun-
da benmerkezci konusmasi” durumu gerileme 6r-
negidir. Eger D seceneginde “Babasindan izin is-
teyen ama alamayan universite 6grencisinin ilkokul
yillarinda yaptidi1 sevimli hareketlerle izin istedigini
hayal etmesi” seklinde degil de izin istedigini belir-
ten bir ifade olsaydi bu segenek de gerileme olur-
du, ancak verilen héliyle hayal kurma, duglemedir.

CEVAP: A
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. Kohlberg’e gore bir duruma ya da kurala korktu-

gundan, ceza goérecegi endisesinden dolaylr uyma
s6z konusuysa orada itaat ceza evresi gecerlidir.
Cunki bu evrede ahlaki davranisin nedeni otorite-
den ya da o dogrultudaki yaptirrmdan korkmadir.
Eger maddi bir ¢ikar bekleyerek babaanneye iyi
davranma olsaydi saf ¢ikarcilik olurdu, ancak onun
bedduasindan korkuldugu icin iyi davraniimaktadir.

CEVAP: B

. Gocugun davraniglarini kendilerine goére degerlen-

dirip, hi¢bir sekilde misamaha goéstermeden yargi-
lamak otoriter anne baba tutuma 6rnektir. Soruda
gecen “...Cocugun yaramazlik yapmaya, soru sor-
maya hakki yok, hele hata yapma liikstine hi¢ sa-
hip degil. Dolayisiyla ¢ocuk pasif, pisirik bir yapiya
sahip oluyor.” ifadeleri otoriter anne baba tutumu-
nun 6zelliklerindendir.

CEVAP: A

. Piaget'ye gore islem Oncesi donemin kendine has

akil ylrtitme yontemi 6zelden 6zeledir. Bu akil yi-
ritme tlrQ, yetiskin mantigindan uzak olarak, 6zel
bir durumla 6zel bir sonucu iligkilendirir. Bundan
dolayi da gegis yanlistir. Bir yerin i1slak olmasini “su
dékme” durumuyla agiklayan Ulker, kaydiraklari
Islak gorunce birilerinin su doktugunu disunmuis-
tlr. Bu sorunun cevabinin “yapaycilik” olmasi igin
Ulker'in yagmur yagma olayini birileri tarafindan
yapildigini distinmesi gerekirdi. Oysa soruda bu
noktaya deginilmeden islaklik ile su d6kme arasin-
daki 6zelden 6zele akil ylrutme vurgulanmistir.

CEVAP: C

. Aciklamasi yapilan dénem Freud’a gére okul d6-

nemidir (6-12 yas). Bu dénemde cinsellik bastirilir
ancak bilingaltinda devam eder. Cinsellik bastirildi-
giicin iletisimde, oyunlarda hem cinsler tercih edilir.
Firtina dénemi olarak da ergenlik bilinir. Bu done-
me bundan dolay! firtina dncesi sessizlik donemi
denilir. Erikson’a gore sorulan donemde ise okul
dénemine denk gelen basariya karsi asagilik s6z
konusudur.

CEVAP: D
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Cansiz nesnelere canl 6zelligi atfetmek ya da can-
I varliklari cansizmig gibi kabul etmek animizmdir
(canlandirmacilik). Yagiz'in “Glnes bizi takip eder,
gittigimiz her yere pesimize gelir’ demesi glinese
canh 6zelligi atfettigini gosterir.

CEVAP: D

Boy uzamasinin geng yetiskinlik débneminde dur-
masi gelisim yasam boyu devam eder ilkesiyle ge-
lismektedir. Clnku bu ilkeye gore gelisimde durma
veya gerileme s6z konusu degildir.

CEVAP: C

10. Ozellikle gocuklarda gériilen ve kendilerinden bah-

1.
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setme olarak bilinen merkezcilikte;
— Digsal konusma &zellikleri goralir.
— Kendilerinden bahsederler.

— Etraftaki insanlara anlatacaklarini anlatmak igin
ilgili soru isterler.

Bu dogrultuda Zeynep'in aklindakileri anlatmak igin
annesinden sorular istemesi “benmerkezci konus-
ma” olarak adlandirilir.

CEVAP: A

Bruner’e gore bir kisi sirasiyla eylemsel, imgesel
ve sembolik dénemlerden geger. Eylemsel donem,
deneme yanilmalarin oldugu, bizzat yaparak ya-
sayarak 6grenmenin gerceklestigi dénemdir. Bu
dénemde eylemsel 6grenme oldugundan nesne-
lerle bizzat etkilesime gecme s6z konusudur. llgili
soruda bakmak yerine tecriibe etmek, ugrasta bu-
lunmak, eylemsel 6grenmeye gegmek lizerinde du-
ruldugundan Bruner’in “eylemsel” dénemine gon-
derme yapilmistir.

CEVAP: A

YANDIN
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Bir kisinin basindan gegen olumsuz bir olayi duy-
gularindan soyutlanarak, kendi yasamamis gibi an-
latmasi duygusal izolasyondur (yalitmadir). Bu sa-
vunma mekanizmasinda kisi, kendini rahatsiz eden
olay! baska bir sahismis gibi anlatir ve s6z konusu
olaydaki duygularindan siyrilarak kendini rahatlatir.

CEVAP: A

Kohlberg’'e gore Ust diizey ahlaki davranis sergile-
yebilmek icin Ust dizey bilissel seviyeye ulasmak
gerekir. Ancak tersi dogru degildir. Yani her st di-
zey biligsel seviyede olan Ust diizey ahlaki davra-
nista bulunmayabilir ya da o diizeye ulasamayabilir.
Bencillik gelenek 6ncesinde, uyma, kabul gérme
duygusu geleneksel dénemde, akil ve vicdan ise
gelenek sonrasi dizeyde kargimiza cikar. Soruda
verilen segenekler incelendiginde D segenegi di-
sindakilerin dogru oldugunu gérmekteyiz. Fakat bir
kisinin kendi milleti icin adaleti gdzetmesi iyi cocuk
evresine uygundur, tim insanlik icin adaleti istesey-
di evrensel ahlak olurdu.

CEVAP: D

Marcia’ya gore kimlik tdrlerini belirleyen kimlik krizi
(arayis) ve baglanmadir. Moratoryum ve basarih
kimlikte arayis (kimlik krizi) oldugu icin basaril kim-
liklerdir. Ancak baglanma olmasina ragmen arayis
olmayan kimlikler basarili kabul edilmezler.

CEVAP: C

Etolojik baglanma kurami kapsaminda yapilan “ya-
banci ortam deneyine” gére cocuklarda glvenli, ce-
liskili, kaginan ve daginik baglanma tiirleri s6z konu-
sudur. Celiskili baglanmada anne ortamdan giktigin-
da cocuk asiri derecede (terk edilme korkusu) tepki
gbstermektedir ve anne ortama dondigunde saglikli
bir diyalog yasanmamaktadir. Bugra, anne ortamda
olmadiginda asiri tepkiler vermekte ve anne déndi-
glnde saglikh bir iletisime gecememektedir.

CEVAP: B
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. islem 6ncesi dénemdeki gocuklar agladiklari za-
man “Niye agliyorsun?” sorusuna tepki gosterirler.
Cunkl bu sorunun cevabini bildigimiz sanirlar. Bu
durum benmerkezcilik kavramiyla agiklanir. Clnki
cocuk kendi bildigi ya da yasadigi seyi herkesin bil-
digini sanar.

II. Ergenlik doneminde psikomotor etkinlik ve gug
olarak Ust diizeyde olunmasina ragmen kaza, ya-
ralanma ve 6lim olaylarinin gok olmasi omnipotent
distinmenin sonucudur. Bu disincede “bana bir
sey olmaz” anlayisi hakimdir.

CEVAP: D

Vygotsky'ye gore biligsel gelisimin temelinde kisiler
arasi iliskiler yer almaktadir. Bundan dolay! zihin-
sel gelisimde sosyal gcevre ve diger tim cevresel
uyaricilarin pay yuksektir. Kisi tek basina 6grene-
ceginden daha fazlasini diger insanlarla etkilesim
halindeyken 6grenir. Bu dogrultuda is birlik¢i 6gren-
me, kiime galigmasi, akran gruplari zihinsel geligi-
mi destekleyen uygulamalardir.

CEVAP: D

Sadece kendi gortstinde olan ya da kendisiyle or-
tak paydasi olan insanlara duyarllik gostermek iyi
cocuk evresidir. Ancak her insani esit kabul edip
onlara karg! duyarli davranmak evrensel ahlakla
ilgili bir durumdur. Firat, arkadasi Mehmet'i belli
donemlerde, belli bir kesime karsi yapilan zulme
tepki gostermekle elestirmektedir. Yani onun iyi
cocuk evresinde oldugunu dusiinmektedir. Ondan
bekledigi ise evrensel ahlak yasasinda olup zulmi
her sartta elestirmesidir.

CEVAP: E

. Insan dil é3renme potansiyeliyle diinyaya gelir,

ancak cevresel uyaricilar onun hangi dili 6gre-
necegine karar verir. Yani ¢evresel uyaricilar dil
o0grenmede degil, hangi dili 6grenecegimizde be-
lirleyicidir. Dogustan gelen potansiyelle kisi zaten
bir sekilde dili 6grenecektir sadece ¢evre ona yar-
dimci olmustur. Soruda dogustan gelen donanima
vurgu yapildidi icin cevap Psikolinguistik (dogus-
tanci) kuramdir. Sosyal 6grenme dogustan gelen
donanima vurgu yapmaz.

CEVAP: D

‘& EGIT

““AKADEMI



9.

10.

& EGIT

=

. EGI
"AKADEMi

A) Evde sorumluluk alamayan bir gencin Universite
icin evden ayrildiginda sorumluluk almaya baglama-
sI — Gelisim

B) 9 aylikken tek basina ayakta durmayan bir be-
begin 12 aylik oldugunda bunu basarabilmesi —
Olgunlasma

C) Bdlme islemini yapamayan bir gocugun toplama,
ctkarma, carpma islemlerini tekrar etmesi — Hazir-
bulunusluk

D) Okul yillarinda her giin konustugumuz bir kisinin
ismini sonraki yillarda unutmamiz — Degisim

E) KPSS icin dershaneye gitmeye hevesli olmamiz
— Hazirbulunusluk

Yukarida verilen durumlar igerisinde kapsami en
dar olan “olgunlagsma” kavramidir.

CEVAP: B

Anne babadan genler yoluyla gelen 6zellikler ka-
Iitimin etkisini gostermektedir. Babasinda g6z
problemi olan ¢cocuklarda belli bir yastan sonra g6z
probleminin ortaya c¢ikmasi kalitsal 6zelliklerden
kaynaklidir.

CEVAP: C
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11. Gelisimi etkileyen faktérler kalitim, cevre ve za-

mandir. Zaman da kendi igerisinde kritik dénem ve
tarihsel zaman diye ikiye ayrilir. Tarihsel zaman,
gelisimin sosyal yonudir. Bazi dénemlerde bazi
sosyal olaylarin insan gelisiminde etkili olmasi bu
kapsamda degerlendirilir. Degisen sartlarla birlik-
te kullanilan isim, séylenen sarki, oynanan oyun,
kullanilan esya gibi degisiklikler tarihsel zamana
isarettir. Ornegin bu dénemde cep telefonlari nede-
niyle calar saat satiginin diismesi insan gelisiminde
icinde bulunulan ortamin etkisini gdstermektedir.

CEVAP: A






